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MOTTONK:

A gyermek felnevelése nem hasonlithato semmilyen feladatmegolddsi
miivelethez. Nem hiszem, - hogy lehet targyilagosan, csak elvekkel,
elhatarozasokkal nevelni, - hogy lehet tudatos felkésziiléssel nekifogni,
és adott pontig elvinni, végrehajtani.

A neveles a gyerekkel valo természetes egyiittéles...’

)

Horgas B.- Levendel J:” Gyerekek kozott”
Gondolat 1977.

Pedagogiai Programunk Nagy Jenoné ,,Ovodai nevelés a miivészetek
eszkozeivel” program adaptacioja.
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Az 6voda jogi statusza, adatai

Az 6voda neve, székhelye:
Telefonszama:

1. Telephely:
Telefonszama:
2. Telephely:
Telefonszama:
3. Tagévoda:

Telefonszama:

Az alapito okiratanak szama:
Az 6voda OM azonositdja:
Az 6voda, fenntartodja:

Az 6voda iranyit6 szerve:

Az intézmény miikodési teriilete:

Az intézmény tipusa:

Az intézmény jogallasa:

Az intézmény tevékenysége:

Az 6voda befogadoképessége:

Az 6vodai csoportok szama:

Pitypang Miivészeti Ovoda
1039 Budapest Hunyadi u.8-10.
3 887 — 353 E-mail: hunyadi-o@kszki.obuda.hu

1039 Budapest Czetz Janos u.25.

3883 - 347

1038 Budapest Urdmi u. 02.

3689050 E-mail: uromi-o@kszki.obuda.hu
Gyongyforras 6voda

1031 Budapest Désa u. 4.

3882448 E- mail: dosa-o@kszki.obuda.hu

355/2015.(V.14.)

034266

Budapest Févaros I11. ker. Obuda-Békasmegyer
Onkorményzat

1033 Budapest Fo6 tér 3.

Budapest Févéros I11. ker. Obuda-Békasmegyer
Onkormanyzat Képviselo-testiilete

1033 Budapest Fo tér 3.

Budapest Févaros III. ker. Obuda- Békasmegyer
kijelolt korzete

kozszolgaltatd koltségvetési szerv, kozoktatasi
kozintézmény - Ovoda

Jogi személy, meghatarozott eldiranyzatok felett
0nallé dontési joggal rendelkezik, részjogkdre
van intézményi vagyon miikodtetésének korébe
tartozo feladatoknal.

Az ellatand6 alaptevékenység szakfeladatok
szerint:

851000 Ovodai nevelés intézményeinek,
programjainak komplex tdmogatasa

091120 Sajatos nevelési igényli gyermekek
ovodai nevelésének, ellatdsanak szakmai feladatai

420 gyermek

15 csoport

Az intézményben miikodé kozhasznu alapitvanyok:

»Csillaghegy az Ovisokért” Alapitvany
1039. Budapest, Hunyadi u.10.

» Meseforras” Alapitvany

1031. Budapest, Dosa u. 4.
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1. BEVEZETO

A Budapest I11. ker. Pitypang Miivészeti Ovoda vezetdjeként — az alkalmazotti kozosség
nevében - koszontom mindazokat, akik érdeklédnek intézményiink Pedagdgiai
Programja irant.

Reméljiik - mint 6vodank nevelémunkajat jol ismerd, illetve a késdbbiekben megismerd —
sziiloként programunkat olvasva megtalalja a lehetOséget arra, hogy gyermeke
intézménylinkben egészségesen, biztonsagban fejlédjon.

Intézménylinkben a gyermekek ellatasa a lehetdségekhez mérten azonos elvek, célok alapjan
torténik.

A Hunyadi utcai torzsévoda, a Czetz Janos utcai telephely Csillaghegy Dunapart felé es6
részén, féutvonalaktdl tavol, csalddi hazakkal, kertekkel 6vezett kornyezetben talalhato, mely
idedlis hely a gyermekek szdmara. Mindkét épiilethez jol felszerelt jatszoudvar tartozik. A
szllok tilnyomd tobbsége jO anyagi koriilményekkel rendelkezik, elhanyagolé nevelés nem
jellemzd.

Az Uromi utcai telephelyiink Csillaghegy hegyfel6li részén helyezkedik el, forgalmas utak
mellett. Mivel az 6voda elhelyezkedése nem kedvezd, a kozelben felépiilt lakoparkokban
nagyon sok kisgyermekes csalad var a hegyfeldli rész 6vodaellatdsanak megoldasara

A Gyongyforras Ovoda - tagévoda Budapest III. keriiletének kiemelt zoldovezetében, a
Romai parton helyezkedik el. Az épiilet a forgalomtol tavol esé helyen all, kiemelkedd
nagysagu, 0sfas, parkszerti kerttel kortilvéve.

A gyermekek nevelése vegyes csoportokban torténik. A Hunyadi 6vodaban 5, a Czetz Janos
utcai 6vodaban 3, az Urémi utcai épiiletben 3, a Gyongyforras Ovodaban 4 gyermekcsoport
miikodik. Jelenleg a négy épiiletben 368 gyermek részesiil 6vodai nevelésben.

Mindennapi munkank soran azt tapasztaljuk, hogy a gyorsan valtozé vildgunkban a csaladok
rohan6 ¢letritmusanak kovetkeztében, sok esetben a megélhetésért, a napi szinten tartas
elérése miatt, egyre tobb, a sajatos nevelést igényld gyermek (magatartaszavaros,
beszédfejlettségi probléméaval kiizdd, mozgasfejlodésében megkésett, stb.).

Nagy O0rom szamunkra, hogy - a sziilék ez irdnyl igényeit is kielégitve - logopédus,
gyogypedagogus, fejlesztOpedagodgus, illetve pszichologus is segiti az 6vodapedagogusok ez
iranyll nevelémunkajat.

A Hunyadi — Czetz 6vodakban 1999 szeptemberében adaptaltuk Nagy Jen6né ,,Ovodai
nevelés a miivészetek eszkozeivel” programot. A nevel6testiilet szamara kiemelt nevelési
feladattd valt a miivészeti nevelés, a néphagyoményok apolésa.

A miivészet szeretete, ismerete esetleg valamelyik miivészeti 4g miivelése mar 6vodas korban
elkezdddik. Az esztétikum mar nagyon korai életkorban hat a kisgyermekre.

E gondolat jegyében kivanjuk nevelomunkankkal felhivni a sziilok figyelmét is a Kiilso
vilag, a sziilofold, a helyi hagyomanyok, a nemzeti, csaladi, targyi kultira tevékeny
megismerésére, védelmére, a miivészeti nevelés fontossagara.
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A program bevezetése Ota eltelt kozel 20 év, mely az id6k soran, a mindennapok
gyakorlataban bizonyitotta miikodoképességét.

Id6 kézben — a husz év tapasztalatat, a torvényi eldirdsokat €s a szerzd igényeit figyelembe
véve — né¢hany teriileten modositottuk programunkat.

A programbevalas vizsgalatanak folyamataban a nevel6testiilet Osszetétele jelentdsen nem
valtozott, az 6vodapedagdgusok tobbsége az adaptalas idészakaban is az intézménylinkben
dolgozott.

Az elmult években minden oOvodapedagdégus azonosulni tudott az adaptilt program
szellemiségével, elfogadta nevelésfilozofiajat, egyetértett gyermekképével, célkitiizéseivel.

Ez a program a miivészeti nevelés tekintetében megorzi a tradicionalis értékeket. Arra
készteti az oOvodapedagégusokat, hogy az egész napi Ovodai életet még
differencialtabban, az egyéni sziikségleteket, képességeket fejlessze, a gyermeki
onallosagot tamogatva alakitsa ki és szervezze meg a harmonikus fejlédés érdekében.

A partneri igényfelmérésben a sziilok maximalis elégedettségiiket fejezték ki, mely az érzelmi
- erkdlesi — értékorientalt - esztétikai — intellektudlis érzelmek fejlesztése terén elért
eredményeinkben mutatkozik.

2002 szeptemberétdl az Uromi utcai telephellyel, 2009 augusztusatol a Gyongyforras
Tagévodaval boviilt intézményiink. Mivel az j 6vodak nevelési programja nagyon sok
elemében hasonldsagot mutatott, az ott dolgozod dvodapedagogusok ugy dontottek, hogy a
tovabbiakban 6k is ezzel a ,millvészeti programmal” kivannak dolgozni., kiegészitve az
alapelveket az 6vodak helyi sajatossagaival , az egészséges ¢letmddra, a kornyezettudatos
magatartasra neveléssel.

Ko6szonom az alkalmazotti kozosség minden tagjanak, hogy - a gyermekeink mindenek felett
allo érdekeit figyelembe véve — a programunkban megfogalmazottak alkalmazasaval nevelik
és fejlesztik a hozzank jaro gyermekeket. Mindezek megvaldsitdsa az altaluk kialakitott
esztétikus, kulturalt kdrnyezetben folyik.

A program eddigi megvalositasaban a nevelotestiilet tagjai aktivan részt vettek,
szeretném megkoszonni munkajukat, toretlen elkotelezettségiiket.

Koszonetet mondunk a szerzének, programalkotoknak és az OMNE Egyesiiletnek a program
modositasdhoz nyujtott segitségért.

Budapest, 2019.majus 31.
Gombos Albertné
Ovodavezeto
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1. 1. Programunk alapelve

» Szeretetteljes, biztonsagérzetet ado, érzelemgazdag 6voda megteremtése,
ahol a gyermekkozpontisag ugy jelenik meg, a hatranyok
kiegyenlitésének eldsegitése soran, hogy

» gyermeki tartast, onallosagot, s ebbdl az 6nallésagbol fakado

» egészséges ontudatot, kibontakozasi és dnmegvaldsitasi lehetséget ad a
gyermeknek.

» A gyermekek mindenek felett allo érdekét kivanjuk érvényesiteni.

Kiindulasi pontjaink:

A neveldmunka kozéppontjdban a gyermek all. Minden gyermek a sajat
képességrendszerének figyelembe vételével nevelhetd, fejleszthetd, nevelik,
fejlesztik a tarsas kapcsolatok, az 6voda 6sszes dolgozdja.

Ezért a felndttek tetteikkel sugarozzak a feltétel nélkiili szeretetet, s azt, hogy
»Tisztellek Téged, fontos vagy nekem, csakis Rad figyelek, és segitek Neked,
ha sziikséged van a segitségemre.”

Minden gyermek ismerje és tudja meg a testi, lelki, szellemi értékeit, de azt is
érzékelje, hogy mik a hianyossagai. Ezt fogja fel természetesen, minden lelki
fesziiltség nélkiil.

1. 2. Gyermekképiink

Célunk: A gyermekek alapvet6 jogainak és sziikségleteinek figyelembevételével
olyan szeretetteljes nevelés biztositasa — az eltérd fejlettség elfogaddsa mellett -,
melynek  kovetkeztében a  gyermekeink  rendelkeznek az  alabbi
tulajdonsagokkal:

Vidamak, tudnak nevetni, felfedezni, csodalkozni,

Erzelmileg gazdagok, kiegyensulyozottak,

Figyelmesek, segitOkészek embertarsaik irant;

Kreativ gondolkodas jellemzi Oket,

Kitartoak, onalloak,

Testileg edzettek,

Vonzddnak az élményekhez, meséhez, zenéhez, alkoto tevékenységekhez,
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2. PROGRAMUNK GLOBALIS CELRENDSZERE

2. 1. Alapvetd céljaink:

» Az o6vodasok nyugodt, élményekben gazdag, harmonikus fejlodésének
eldsegitése a magasabb rendii érzelmek kibontakoztatasaval, az életkori és
egyéni sajatossagok figyelembevételével.

> Sokoldalu, igényes képességfejlesztés segitségével a személyiség
fejléddésének biztositasa, eldsegitése.

» Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés -—
valamennyi tevékenységi forma keretében valdsuljon meg.

» Komplex élmények biztositasaval erds érzelmi kotddés kialakitdsa a
gyermekek €s a miiveszetek kozott.

2. 2. Altaldnos nevelési feladataink:

Az oOvodasok testi, lelki sziikségleteinek kielégitése az érzelmi - erkdlcsi-
szocialis — értékorientalt - esztétikai, és az intellektualis érzelmek
differencialodasaval.

s Az érzelmi — erkolcsi - szocialis és értékorientalt érzelmek alakitasanak
feladatai:

- Erzelmi biztonsagot nyujtd, kozvetlen, szeretetteljes, nyugodt, csaladias
1égkor megteremtése allando értekrend mellett.

- Az Ovodapedagégus tegyen meg mindent annak érdekében, hogy a
gyermekek az Ovodankat megismerhessék, ezaltal érzelmi kotddés
alakulhasson ki, hogy olyan tulajdonsagok alapjai indulhassanak el benniik a
felndttek mintdjan keresztiil, mint a hiiség, becsiilet valamihez, amely
megalapozhatja majdan a lojalitas, empatias érzeteket kornyezetiikhoz,
ovodajukhoz, gyermektarsaikhoz, az 6voda felndtteihez.

- A gyermekek nyitottsagara épitve segitjiik a gyermekeket, hogy megismerjék
szlilkebb ¢és tadgabb kornyezetiiket, amely a nemzeti identitdstudat, a
keresztény kulturalis értekek hazaszeretet €s a sziil6foldhoz és csaladhoz valod
kotédés alapja, hogy ra tudjon csodalkozni a joéra, szépre, azok
megbecsiilésére;

- Olyan 6vodai ¢€let biztositasara torekedjenek, melyben sok a k6zos €lmény, a
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kozos tevékenység. A kozos egyiittlétek, a kozosen végzett munka 6rome, a
hagyomanyok, a csoportot 0sszetartd szimbolumok, jelek, erdsitsenek meg
olyan erkolcsi tulajdonsidgokat, mint az egyiittérzés, egyiivé tartozas,
onzetlenség, figyelmesség, segitokészség, Oszinteség, szerénység, onalldsag,
onfegyelem, pontossag, szorgalom, Kkitartds, allhatatossdg, szabalytartas,
1gazsagossag, igazmondas, a kozosen végzett munka drome.

A mindennapi testi-lelki edzés lehetosége fejlessze a gyermekek erdnlétét,
alkalmazkodé képességének fejlodését, testi harmonidjanak kialakuldsat;

A gyermek - gyermek, felndtt - gyermek viszonyaban mutatkozo pozitiv
érzelmi toltés segitse a helyi viselkedéskultura szokasainak interiorizalasat,
konstruktiv egylittmiikodo, tarsas kapcsolatok kialakulasat, az egészséges
onérvényesitest, onértekelést. A gyermek legyen képes a kornyezetben 1évo
emberi kapcsolatokban vegye €szre a jO cselekedeteket, de a rosszat is tudja
érthetden kifejezni;

Az érzelmekre ¢€piilé kapcsolatteremtd-képességek megerdsitése segitse a
baratkozast, hogy minden gyermek megtalalhassa tarsat a csoportban;

Az erkolesi, szocialis érzékenység fejlodése segitse a gyermek én-tudatanak
egészséges alakuléasat és engedjen teret a gyermek onkifejezd torekvéseinek;
a gyermekek az ovodapedagogusok segitségével fogadjdk el egymast és
tudjanak alkalmazkodni ahhoz is, hogy valamiben kiilonb6znek egymastol;

A szocialis €rzékenység kialakuldsa segitse a massag elfogadasat.

Esztétikai érzelmek alakitasanak feladatai:

Egyéni 1gények figyelembevételével esztétikus, higiénikus gondozas
eldsegitése, az esztétikus megjelenés igényének kialakitasa.

Harmonikus, esztétikus, Osszerendezett kozos mozgasok, énekes jatékok,
gyermektancok segitésék eld a gyermekek jo tartdsdnak kialakuldsat, az
esztétikus, finom mozdulatainak megjelenését.

Az esztétikus kornyezet Dbiztositdsa segitse a gyermekek szép iranti
igényének kialakuldsat, a szép kornyezet felfedezését, felismerését ¢és
megovasat.

Az izlésformalas jelenjen meg az 6voda mindennapjaiban, hogy kialakuljon a
gyermekekben az esztétikum iranti érdeklédés a miivészetek €s a természeti,
targyi, emberi kornyezetben egyarant.

A  miivészeti tevékenységeken keresztiil teremtsék, meg a szépre
racsodalkozas, gyonyorkodtetés lehetdségét, a miivészetek komplexitasaval
létrehozhato katartikus élményeket, pillanatokat, hogy a gyermekekben
megerds0djon az élménybefogado képesség.

A gyermekekben alakuljon ki k6tddés a sziikebb kornyezetiikhéz, Kozeépso -
Obudahoz, sziil6foldjiikhoz, (a  projektpedagdgia  segitségével a
lokalpatriotizmus érzésének kialakitasa).

10
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- Képesek legyenek a targyi - emberi - természeti kornyezetben észrevenni a
szepet €s a csunyat.

- Az esztétikai élmények legyenek alkotoi €s formaldi a gyermekek esztétikai
itéletének.

- A népmiivészet formanyelvén a program tevékenységi kereteként az
ovodapedagogusok épitsék be a tematikus tervekbe, a napi tevékenységekbe
a hagyomanyOrzést, a népszokasokat, a jeles napokat.

>

» Az intellektualis érzelmek alakitasanak feladatai:

- Az Oovodapedagogus a gyermekekkel fedeztesse fel az anyanyelviink
szépseget, a gyermekek leljek oromiiket abban, ha érthetden el tudjak
magyarazni mondanivaloikat, kérésiiket. A meghitt beszélgetések erdsitsék
meg a gyermekek  kommunikaciés  aktivitasat,  beszéldkedvét,
kifejez6készségét €s a gazdag nem verbalis kozlések megjelenését is;

- Az anyanyelvi nevelés sordn a felndttek helyes mintaadassal,
szabalykovetéssel gyakoroljdk a mindennapok sordn a kommunikacio
kiilonbozd formait az 6voda neveldtevékenységének egészében;

- Az intellektudlis érzelmek tudatos tamogatasa segitse a gyermekek
érdeklddésenek felkeltését, tudasvagyanak kialakuldsat, a sziikebb-tagabb
kornyezet nyitott, érzékeny befogadasat. Oriiljon és legyen biiszke sikereire
¢s eredményeire;

- A gyermekek kivancsisaga, utanzasi kedve fejlessze a pszichikus funkciodkat:
az érzekelést, észlelest, eml¢kezetet, figyelmet, képzeletet, gondolkodast -
kiilonos tekintettel a kreativ képességeik megerdsitésere;

- A kivancsisagot felkeltd vizsgalodasok, kisérletezgetések, kutakodasok,
problémafeltdré ¢és — megoldd helyzetek sordn szerzett tapasztalatok
folyamatos feldolgozasa fejlessze a gondolkodasi miiveletek alkalmazasat,
ismeretek emlékezetben tartasat és a gyermekek alkotasvagyat;

- A kreativ Onkifejezés segitse a gyermekeket abban, hogy érzéseiket,
tapasztalataikat, gondolataikat szoban, mozgassal vagy képi eszkoézokkel
szabadon kifejezhessék, s a felndttel egylitt vegyek észre a kornyezet altal
spontan adodoé helyzet- és jellemkomikumokat;

- A tankoteles kort gyermekeket az iskolara torténd felkészités soran a
majdani iskoldba torténd beilleszkedéshez, elsdsorban a cselekvéses
megfigyelés tartalmi  megvaldsitasara  helyezziik a hangsulyt a
tevékenységekben (pld. Gergely-jaras, Balazsolas, iskolara felkészitd
projektek, atjarhatosag megteremtése mithelyekbe, szakkorokbe)
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2. 3. Programunk rendszerdbrdja

—|A nevelés céljal - IA nevelés feladatal
5
A nevelés keretei

7 1 7
Egészséges ¢letmdd alakitasa Erzelmi, erkolcsi és Anyanyelvi - értelmi
(egészségfejlesztési program)  értékorientalt kdzosségi nevelés fejlesztés és nevelés

y !

A tevékenység kerete

Néphagyomany0rzés, jeles napok,
Mivészeti jeles napok
Az 6voda hagyomanyos ilinnepei, rendezvényei

{

Tevékenységformak
Jaték
Verselés, mesélés
Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
Mozgas
A kiils6 vilag tevékeny megismerése
Munka jellegli tevékenységek

5

Kiemelt differencialt fejlesztések
A gyermekek egyéni fejlesztése
A gyermekek tehetséggondozasa

{

IOvoda kapcsolatrendszere|

Csalad, tarsovodak, iskolak, pedagogiai szakszolgalatok, gyermekjoléti szolgalatok, OMNE
egyesiilete, kozmiivel6désii intézmények, mesterek, alkotok
mivészeti egyiittesek

T¢ A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén
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3. A NEVELES KERETEI

3. 1. Egészséges életmod alakitdsa, egészségfejlesztési program

Az egészséges életmodra nevelés célja: a gyermekek egészségének megdrzése,
az egészséges ¢letvitel igényének alakitasa, testi fejlodéstik eldsegitése.

Az 6vodapedagogus feladatai:

e A gyermekek gondozasa, testi- lelki sziikségletének biztositasa, igényes
gondozasa, szabad mozgasigényiik fokozasa, kielégitése,

o A gyermekek egészségének védelme, edzettségének biztositasa,

o A gyermekek fejlodéséhez, sziikséges egészséges, esztétikus kornyezet
megteremtése, a kornyezettudatos magatartds megalapozasa, és annak
védelme, az egészségfejlesztési program megvalositasa,

Tartalma:

A fejezet tartalmazza a 20/2012 EMMI rendelet 128 § szerinti teljes kori
egészségfejlesztést.

s A gyermekek igényes gondozasa, testi-lelki sziikségleteinek biztositasa,
szabad mozgasigényiik fokozasa, kielégitése:

Az 6vond az ovodai felvételi utan készitsen a gyermekekrdl anamnézist. Ezzel
elinditta az ismerkedés folyamatat. Els6sorban a gyermekek testi
sziikségleteinek feltarasara helyezze a hangsulyt. A testi, biologiai — fiziologiai,
mozgasszikségleteinek kielégitése alapozza meg a gyermekek jo kozérzetét,
ami minden egyéb tevékenység végzéséhez sziikséges.

A novekedés, fejlddés liteme minden egyes gyermeknél masképpen alakul. Ezért
az 6vodapedagogus a gyermekekkel egylitt végezzen megfigyeléseket- testsuly,
testmagassag, lab, kéz stb.,- osszehasonlito méréssekkel segitse az egyéni
sajatossagok feltarasat. Nagyobb gyermekek ismerkedjenek meg belsd
tulajdonsagaikkal €s a nagycsoportos kortak az 6vodapedagogusokkal, hogy mit
ismernek, mire képesek, mit tudnak és midehhez hogyan viszonyulnak. A
mérések, megfigyelések gyiijteményét a projekteket kovetden a kiilsdé vilag
tevékeny megismerésének terében helyezziik el.

A gyermekek gondozasanak zaloga az 6vond és a gyermekek meghitt, megértd
viszonya, a természetes testkozelség megléte. A gyermekek attol fogadnak el
gondoskodast, akik Oszinte, hiteles viselkedéssel kozelednek hozzjuk, és
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tapintatot, elfogadast kozvetitenek. Ilyen feltételek mellett ismerhetdk meg a
gyermekek igényei, csaladbdl hozott szokasai.
Az 6vond a fokozatossag betartasaval torekedjen arra, hogy a gyermekek egyre
onallobban elégitsék ki sziikségletiiket. Az 6nallo testapolas, étkezés, 61tozkodés
szervezettségét az 6vodaba 1épés pillanatatol biztositsa az 6vond. A befogadas
ideje alatt minden gyermekkel, a dajkdak bevondsaval egyiitt végezze a
teenddket, hogy megtanulhassak a fogasokat, testapoléasi szokdsok sorrend;jét.
Az egy csoportban dolgoz6 6vondk, dajkak bevondsaval éallapodjanak meg a
sziikségleteket kielégité szokasok pontos menetében az azonos gyakoroltatas
érdekében.

A fejlédés egyik feltétele a taplalkozas, mely az elhasznalt energiat potolja és a
tovabbi testépitést, biztositja. A gyermekek a napi haromszori étkezéssel
tapanyagsziikségletiik 3 /4 részét az 6vodaban kapjak.

Ezért az ovoda kisérje figyelemmel a gyermekek étrendjét, kozvetitse
véleményét, észrevételét a fozOkonyha felé, hogy kellden valtozatos ¢&s
megfeleld tapanyag Osszetételii legyen. Az egészséges taplalkozas érdekében
minden déleldtt friss gylimolesot vagy zoldséget fogyasztanak a gyermekek, a
sziilok egyetértésével és tamogatasaval.

A mindenkori étlapot kifliggesztjiik a sziiloknek.

Az étkezési szokasokat az ovond Ugy alakitsa ki, hogy minél kevesebb
varakozasi 1d6 maradjon, jol szervezetten, lehetdleg €ljenek a folyamatossag és/
vagy a rugalmas napirend differencialt modszerével.

A gyermekeknek kiilonbozd étkezési szokasaik vannak. A felndttek ismerjek
meg a szilok segitségével ezeket, és kelld toleranciaval fogadjak el a kezdeti
¢tvagytalansagot, valogatast. Késobb 0sztondzzek a gyermekeket, de ne
kényszeritsék az ételek elfogyasztasara.

Biztositsak, hogy a nap barmely szakdban ihassanak, ezért az egész nap
folyaman jellel ellatott pohar és kancsé alljon a gyermekek rendelkezésére az
udvaron 1s, ahol nincs 1vokut.

A testapolas a gyermekek tisztasagigényének kialakitasat szolgalja.

Az 6vond a gyermekek dpolasa kozben teremtsen interakciot, hogy a gyermekek
kivansaga, kérése alapjan tudjon segiteni. Vigyazzon arra, hogy ne siirgesse a
gyermekeket, mindig teremtsen nekik elegendé 1d6t oOnmaguk igényes
kiszolgalasédhoz.

Ezen a téren is nagy kiilonbségek mutatkoznak a gyermekek kozott. Az 6vodai
¢s a csaladi gondozasi szokéasok oOsszehangoldsa segit az azonos elvek
betartdsaban. Kiilonds gonddal védje a gyermekek érzékszerveit. A
bdérapolashoz, fogmosashoz, hajapolashoz, az orr tisztdn tartasdhoz, a WC
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hasznélatdhoz a felndttek teremtsék meg a feltételeket ugy, hogy a gyermekek

fokozatosan, 6nalldan végezhessék ezeket a teenddket.

A csoportos 6vondk dontsék el, hogy mikortél mosnak fogat a gyermekek,

amely fligg a technikai feltételektdl és a csoport fejlettségi szintjétdl. Kivanatos

lenne, hogy legalabb a sz4joblitésre minden csoportban sor keriilne.

Nyari idészakban az wudvaron tartozkodéds, napfiirdéz€s soran kiemelt

jelentdségli az egyéni érzékenységnek megfeleld UV sugirzéds, valamint a

szinyog ¢és rovarcsipés elleni védelem.

Az oOvoda nevelotestiileti szinten, Kkidolgozott egészségiigyi és
egészségmegoOrzo szokasokat dolgozott ki, a sziillok a kihelyezett kiirasokrol
tajékozodhatnak az egészséges életmod alakitasanak gyakorlatarol.

Az 1ddjarasnak megfeleld oltozkodés védi a gyermeket, ezért az 6vond hasson a
sziilokre, hogy tobbrétegiien 6ltoztessék gyermekeiket.

Ennek kialakitasdban a sziilok lehetnek a partnerek, akiket fontos meggydzni a
praktikus, izléses 0ltozkodés elonyérél. Az o6ltozkodés teriiletén is legyenek
kimunkalva az allando szokéasok, amelyeket az 6nallosag fokozéasa érdekében a
gyermekeknek vizudlisan is lathatova tessziik abban a térben, ahol a miiveletek
folynak. Igy fokozhatova vélik a gyermekek o6nallosiga, mert magukat is
iranyitani tudjak ezen a teriileten is.

Az o6voda kiilonds gonddal védje a gyermekek érzékszerveit. Figyeljenek a
hallas, 1atas problémaval kiiszkodé gyermekekre, hogy szemiivegiik, keésziilékiik
gondozott legyen. A borapolashoz, fogdpolashoz, az orr tisztan tartasdhoz, a
WC-hasznalatdhoz a felndttek teremtsék meg az intim feltételeket ugy, hogy a
gyermekek fokozatosan, egyre onallobban végezhessék azokat.

A mindennapi szabad mozgas nélkiilozhetetlen eleme az 6vodai életnek. A
gyermekek a természetes nagymozgasokat, mozgaselemeket egyénileg
gyakoroljak a sokféle mozgasfejlesztd eszkozon.

Emellett a néhany percig tartd szervezett mozgasos tevékenységek/ mozgasos
jatékok, ¢énekes jatékok, gyermektancok/ jol szolgaljadk a gyermekek
mozgaskoordinacidjanak fejlesztését.

Fontosnak tartjuk, hogy gyermekeink évszaktol fliggetleniil minél tobb idot
toltsenek a szabad levegdbn mozgassal, edzéssel. Gyakoriak a séték,
kirandulasok, a szabadban torténd tapasztalatszerzési lehetdségek.

A rovid 1deig tartd, szervezett mikrocsoportos sétdk is hozzajarulnak a
gyermekek mozgassziikségletének kielégitéséhez.

A gyermekek alvasigényének egy részét az 6voda elégiti ki. Az alvashoz tiszta
levegdre van sziikség, ezért lefekvés eldtt alapos szelldztetéssel teremtsiik meg a
feltételeket.
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A nyugodt pihenés feltétele a kényelmes agy, csend, nyugalom és biztonsag.
Elalvas elotti mesélés, és az azt kovetd altatok dudolasa kondicionald reflexként
hat.
Ha lehet, minden alkalommal éljék at az altaté hatasdra kialakult szendergés
allapotat, ehhez IKT eszkozok i1s hasznalhatoak. Az 6vodapedagogus készitsen
olyan hangfelvételeket, amelyen sokszor felvett, ugyanaz a klasszikus vagy népi
altatddal talalhat6. amennyiben a zene fokozatosan halkabban szo6lal meg, segit a
gyermekeket altatni.

A gyermekeknek kiilonb6zd az alvésigénye. Egyodrai nyugodt pihenés utan az
0vond tegye lehetové, hogy a nem alvo (5-6-7 éves) gyermekek felkelhessenek,
és csendes tevékenységet folytathassanak. Nyari honapokban az iskolaba felvett
gyermekeknek legyen lehetdsége csak akkor pihenni, ha kiilon igényiik van ra.

Ezzel 1s elokészitjikk a gyermekeket a kisiskolasok napirendje szerinti €letre.

¢ A gyermekek egészségének védelme, betegségmegelozése, edzettségének
biztositasa:

Az 6vodaban megbetegedett gyermeket fokozott gondoskodassal, elkiilonitve
gondozza a felndtt mindaddig, mig sziilet meg nem érkeznek. Ez feltétlentil
fontos 1az, hanyas, kiiités, hasmenés, borpir, erds kohogés esetén. A fertdzések
terjedését a gyakori szelldztetéssel, edzéssel, megfeleld oltozkodeéssel, kiilon
torolk6zo hasznalataval igyekezzenek gatolni.

3-4 éves gyermekeknél gyakran el6fordul alvas kozben, hogy bepisilnek. Ennek
oka altaldban pszichés eredetli, ezért a leszoktatd eljarasok zOmmel
eredménytelenek.

A felnottek ovakodjanak a gyermekek megszégyenitésétol. Csakis a
tapintatos, szeretetteljes banasmod, és a sziilokkel vald partneri, j6 emberi
kapcsolat szilintetheti meg az okokat.

4-5 éves korban kialakuld alakvaltozas, a hirtelen novekedés gyakran okoz
hanyag testtartdst. A szervezett mozgdsos tevékenységek, kiilonosen a
prevencids fejlesztd tornak, a mozgési igény kielégitése segit a gerinc
deformitasok megeldzésében. A labboltozatot erdsitd, fejlesztd mozgassal a
ludtalpas gyermek labtartasa javithato.

A gyermekek egészséges ¢letmodjat uigy lehet biztositani, ha mindennapi edzési
lehetéségiik van. Erre legtobb alkalmat a szabadban tartézkodas biztosit, mely
noveli a gyermekek ellenallo képessegét.

Ezért mindennap - ha lehet kétszer is - tartozkodjanak a szabadban. Esds 1doben
a fedett teraszokon tartdozkodas ad 1égflird6zést a gyermekeknek.
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A gyermekek mozgassziikségletének kielégitése érdekében az 6vond szervezzen
napi kocogo-futo mozgasos perceket. Pl.: kezdhetjik a délel6tti levegdzést
szervezett kocogassal. Ehhez viszont sziikséges, hogy minden gyermeket
felmérjen az 6vodai futdopalyan, hogy milyen tavot tud futni ugy, hogy ne legyen
megterheld szamara, hanem kellemesen elfaradjon. amikor minden gyermeknek
megallapitottuk az optimalis futdtavjat, akkor a gyermekekre lehet bizni annak
teljesitését.
A felnéttekkel végzett rendszeres kocogasok, futdsok 0sztonzéen hatnak rajuk,
¢s fokozzak a sziv jo vérellatasat, a rugalmassagot, alloképességet.

A gyermekek a viz edzé hatasat is érezzék meg az 6vodaban. J6 id6 esetén, az
ovoda udvaran pancsoljanak, zuhanyozzanak.

Lehetdség szerint szervezzen az Ovond az 5-6-7 éves gyermekeknek
uszodalatogatast.

Tovabbi edzési lehetdség: kerékparozas, rollerezés az udvar erre kijeldlt helyén.

¢ A gyermekek fejlodéséhez, fejlesztéséhez sziikséges egészséges kornyezet
biztositasa:

Az 6voda feltételrendszere befolyasolja a gyermekek egészséges €letmodjanak
szintjét. A mindennapi pozitiv példak, a gazdag targyi kornyezet, ha megfelel az
egeszsegiigyi eldirasoknak és esztétikus, nyugtatd hatdsu szinharmoniat araszt,
j0 alapot ad az 6vodai-neveldémunkéahoz.

Kiemelt feladatunknak tekintjiik a kornyezetvédelmi szokasok
megerositését és a kornyezettudatos magatartas Kialakitasat. Ezeket az
elveket a csoportnaploban kiilon rogzitjiik (pld. édes viz gazdasagos hasznalata,
csapok elzarasa; folyékony szappan hasznalata - csak egy cseppet hasznalunk,
csoportszoba  rendszeres  levegdztetése, levelek  Osszegereblyézése,
komposztalas, szelektiv hulladék -, valamint a hasznosithat6 anyagok gytjtése,
meghibasodott targyak javitasa.)

Az 6voda legfontosabb fejlesztési tere az 6vodaudvar. Az udvar akkor tolti be
funkcidjat, ha a gyermekek szinte egész napjukat kint tolthetik.

Az 6voda udvarat ugy célszerii kialakitani, hogy minden csoportnak legyen egy
allando helye, ahol a gyermekek barmikor megtalalhatjdk Ovondjiiket. Az
udvaron legyen arnyékos és napos jatszo rész. Legyen fiives, homokos, ¢s
betonos rész is. Az udvar esztétikai szépségét adja a sok virdg, cserje, izlésesen
kialakitott gyermek veteményes kert. A mozgasfejlesztd eszkozok kiilonbozo
tipusi mozgasokhoz adnak lehetéséget. Minden csoport rendelkezzen
homokozodval. A labdas jatékokhoz megfeleldé nagysagt teriilet alljon a
gyermekek rendelkezésére, ahol a labdat eldobhatjak, elkaphatjdk, gurithatjdk
vagy pattogtathatjak, esetleg labdajatékot jatszhatnak.
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Az 6voda udvaran legyen olyan rész, ahol a gyermekek énekes - dramatikus
jatékokat jatszhatnak €és babozhatnak. Az udvaron a gyermekeknek legyen
biztositva a higiénikus tarolassal elkészitett ivoviz. Az udvar rendben tartasdba
vonjuk be a gyermekeket, a jatékok ¢és egyéb fejlesztéeszk6zok
tisztantartasaban, lemosasaban minden alkalommal vegyenek részt a nagyobb
gyermekek.
Az 6voda ¢épiiletét a nevelési, fejlesztési feladatok megvalositasdnak
figyelembevételével az 6vondk esztétikusan rendezzek be.
A tobb funkcidt betoltd csoportszobat tegyék alkalmassa a szabad jatékra, a
tevékenységek végzésere, az ¢tkezésre, az alvasra ¢€s a pihenésre.
A csoportszoba baratsagossa, otthonossa, esztétikussa tétele az izleskozvetités
miatt, valamint a gyermekek jo kozérzetének biztositasa miatt is fontos. A
természetes vilagitas kihasznalasa c€ljabol az ablakot hagyjuk szabadon, csak
olyan fliggdnyt hasznaljunk, ami nem veszi el a fényt.
A mozgésos tevékenységeket mindig nyitott ablaknal végezzék a gyermekek.
Fiités idején a széraz levegd enyhitésére parologtatd sziikséges. Erds napsiités
ellen a csoportszobat vilagos fliggdnnyel vagy reddnyok hasznalataval védjék.

Az 6vodapedagogusok a miivészeti tevékenységekhez alakitsanak ki elkiilonitett
tereket, kuckokat a csoportszobaban. Tervezzenek meg egy esztétikus, igazi
mesebirodalmat, amely a személyes perceket, napi meséléseknek, dramatikus
jatekoknak, babozasnak a szintere.

Alakitson ki mesesarkot, ami a személyes perceknek, napi meseléseknek,
dramajatékoknak ad szinteret. Legyen olyan sarok vagy csoportszoba rész, ahol
a gyermekek Osszegylijthetik a mikrocsoportos sétdk alkalmaval talalt
,.kincseket”.

Az oltozok berendezése, vilagitasa, fiitése, szell6zottsége biztositson minden
feltételt a nyugodt vetk6zéshez, 6ltozéshez. Minden gyermeknek legyen kiilon
ruha - és cipOtarto szekrénye vagy polca.

Az Oltozében a sziilok részére legyen egy esztétikus hirdetdtabla, ahol havi
id6szakokra lebontva tédjékoztatdst kapnak a csoportnevelési - fejlesztési
elképzeléseirdl, eredményeirdl.

A mosdoban megfeleld6 méretli eszk6zok segitsék a sziikségletek kielégitését.
Minden gyermeknek legyen elkiilonitett torolkozdje, fogmoso felszerelése,
féstye.

A gyermekek altal hasznalt helyiségekben vizudlis jelek segitsék a szokasok
beidegzddését.

A programhoz egy olyan helység, szabad teriilet sziikséges, ahol az ,,0vi-
galéria” megrendezhetd. A gyermekek szemmagassdgaban kiallitott alkotdsok
megfeleld megvildgitasban szolgéljdk az alkotasokra torténd racsodalkozast.
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A fejlodés varhato jellemz6i 6vodaskor végén:

A gyermek ismeri:

o a kulturdlt testapolas, étkezés, a helyes 0Oltozkodés, testedzés, szabad
mozgasos lehetdségek, alvas szokasait, és az eszk6zok hasznalatdnak modjat;

o akozvetlen kornyezetének rendjét, apolasat és védelmét;

o a szokasokat megerdsito, segitd, vizudlis jelek jelentéstartalmat;

A gyermek képes:

o Onalldan, igényesen ellatni az egészségiigyi teendait;

o vigyazni, rendben tartani az egészseéges ¢letmodhoz sziikséges eszkozoket;

o Onalléan annyi ételt szedni, amennyit el tud fogyasztani;

o a hdmérsékletnek megfelelden, 6nalldoan 61tozkodni;

o eligazodni, 6nmagat kontrollalni az egészségiigyi szokasokat mutato vizualis
jelek segitségével;

o gondozni, védeni, alakitani, sz€piteni a kornyezetét;

o pihenés alatt nyugodt, csendes jatékra, hogy ne zavarja alvo térsait;

A gyermek attitiidjére jellemzo, hogy:

a
Q
Q

igénye a gondozottsag, apoltsag;

oriil, ha igényesen elvégzi a gondozasi feladatait;

¢szreveszi, €s e€rzeéseit elmondja a kornyezete tisztasdgaval, apoltsagaval
kapcsolatban;

szereti, védi és érdeklddik a kozvetlen természeti, tarsadalmi kornyezet irant;

3

. 2. Az érzelmi, erkolcsi és értékorientadlt kozosségi nevelés

Az érzelmi, erkodlcsi és értékorientalt kozosségi nevelés és tarsas kapcsolatok
kialakitasanak célja a gyermekek egyéni tulajdonsagainak, képességének
kibontakoztatasa a kozosségen beliil, a kozosség értékeinek €s a normainak
tiszteletben tartasaval.

Az ovodapedagogus feladatai:

Erzelmi biztonsagot nyujté szeretetteljes, csaladias 1égkor megteremtése a
beszoktatastol az dvodaskor végéig, ahol a gyermekek tarsas aktivitasaban a
lojalitas, az empatia megalapozasa folyik.

A gyermek-gyermek, a felnott-gyermek pozitiv érzelmi toltésti kapcsolatanak
kialakitdsa. Az érzelmekre épiild kapcsolatteremtd €és megtartd képességek
formalasa, erdsitése a tarsas kapcsolatok 1étrehozasa érdekében.

A gyermek nyitottsagara épitve segitse a sziikkebb és tdgabb kornyezet
megismerését, a nemzeti identitdstudat, a keresztény kulturalis értékek
megélését az 6voda mindennapjaiban.
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Tartalma:

s Az érzelmi biztonsagot nyujté szeretetteljes, csaladias légkor
megteremtése a befogadastol az vodaskor végéig:

Az 6vodaskoru gyermek jellemz06 sajatossaga a magatartas érzelmi vezéreltsége.
A személyiségen beliil az érzelmek domindlnak, ezért elengedhetetlen, hogy a
gyermeket az 6vodaban érzelmi biztonsag, szeretetteljes, derlis 1égkor vegye
koriil. Csaladias légkorben kialakul a gyermek érzelmi kotddése tarsaihoz,
felnottekhez egyarant. Ez olyan alaphangulatot ad, ami kapcsolatteremtése,
cselekvésre, jatékra 0sztonoz. A gyermekek ¢lettere legyen baratsagos, otthonos,
amit elsOsorban az o0vond tervez meg, de adjon lehetdséget arra, hogy a
gyermekek otletei, elképzelései is ervényesiiljenek.

Mozoghassanak a gyermekek szabadon a csoportszobaban, mosdoban, ezzel is
fokozhato az otthonossag érzése.

Minden 6vodai csoportnak  legyen hagyomany, szokasrendszere,
jelképrendszere, szimboluma, ami sajatos, egyéni szinezetii 1égkort biztosit és
mélyiti a gyermekek Osszetartozasat. Az otthonossag érzését segiti eld az is, ha
az 0vond minden gyermeknek tarold helyet biztosit, ahova sajat jatékait, a
sétakon gyljtott ,ertekeit ,teheti.

A gyermek érkezésekor az 6voda 0lt6zOiben, folyosdjan halk zene segitse a
nyugalmat arasztd hangulat megteremtését.

Az 1) gyermekek befogadasanak idészaka szeptembert6l decemberig tart,
amely iddszak meghatirozza a gyermekek kialakuld érzelmi kotddését az
o6vodahoz. Az 6vond a sziilokkel kézosen teremti meg a lehetd legnyugodtabb
feltételeket a gyermekek kozosségbe torténd beilleszkedéséhez.

Ovodankban nagyfoku koriiltekintéssel tervezziik meg a 3-4 éves gyermekek
befogadasat. A gyermekek sziileikkel egyiitt ismerkedhetnek mar tavasszal,
nyaron az ovodaval. Az o6vodapedagogusok a nyari csaladlatogatisok soran
megismerkednek a csaladokkal €s azzal a kornyezettel, ahol a kisgyermek ¢él. A
csaladlatogatas soran igyekeznek minden olyan informaciot megtudni, ami
fontos és hasznos lehet a beszoktatas soran, ilyenkor tajékoztatjak a sziiloket a
lehetséges befogadasi formakrol.

Ha lehetséges fokozatos iddcsOkkentéssel vegyenek részt a sziilok ebben a
folyamatban. A gyermekeknek a sziil61 egyiittlét biztonsagot ad, az j kornyezet
elfogadasdhoz, ugyanakkor a sziil6 megismeri az Ovoda belsé életét, a
gyermekek napirendjét, szokdsait. A beszoktatds soran behozhatjak a gyermekek
azokat a targyakat, amelyekhez ragaszkodnak.
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A befogadas folyamataban a csoport mindkét dvodapedagogusa és csoportos
dajkaja részt vesz, ¢és gondosan elOkésziti ezt az iddszakot. Az
ovodapedagogusok a gyermek jelét ugy valogassdk ki, hogy ahhoz értékes
mondokat, verset vagy gyermekdalt tudjanak kapcsolni. Igy még vonzobba valik
a gyermek Oovodas jele. Legyen ez a gyermek elsé miivészeti élménye, amit az
ovodapedagdgus naponta elmond, elénekel, hogy a befogadas végére a gyermek

IS megtanulhassa.

Az intézménybe ¢érkezd, hazajukat elhagyni kényszeriildé csalddok
gyermekeinek fogadasat kovetoen, Kiemelten kezeljiik a nyelvi fejlesztéstiket,
a magyar nyelvi kommunikacidjuk kialakitasat, annak érdekében, hogy a
sziikségleteiket teljes korlien ki tudjuk elégiteni. Tarsaiknak Ilehetdséget
biztositunk arra, hogy a mas nemzetbol érkez6 gyermek kultarajat
megismerhessék (pld. nemzetiségi bemutatkozd tabla, sziilok meghivasa
nemzeti nap alkalmabal).

Az ,Engedjétek, hogy szeressiink Benneteket!” program szeretetet ¢&s
meglepetéseket tartogatd mindennapi tevékenység, melyet az Gjonnan érkezd
kiscsoportos gyermekeknek szerveznek a nagycsoportos Ovodasok az
ovodapedagdogusuk tdmogatasaval. E program segiti a gyermekeket abban, hogy
megismerhessék, megszerethessek a kicsiket, €s kialakulhasson kozottiik a tarsas
¢rzelmi viszony.

A gyermekek akarmilyen érzelmi allapotban érkeznek az o6vodaba, nagyon
fontos, hogy minden gyermek megkaphassa a személyes rafigyelést, a
személyes perceket. Ezért érdemes egy ,,Megérkeztem!” tablat késziteni a
csoportnak, amelyre a gyermek felteheti a jelét. Ezzel minden gyermekkel
tudatja, hogy ,.En mar itt vagyok, és varom, mi-minden torténik velem ezen a
napon”. Az 6vodapedagogus minden gyermeket figyeljen meg, hogy milyen
érzelmi pozicidban érkezik az 6voddba. Ha valami problémat érzékel, akkor
tobb 1d6t szanjon a személyes percekre, hogy oldani tudja a gyermek
fesziiltségét. Ilyen esetben alkalmazza az Adler-i céltételezés elméletét, és
segitsen a gyermeknek megtalalni.

A gyermekek az oOvodaban alland6 értékek €s normdk szerint ¢€lnek, hogy
megtanulhassak az erkolcsos viselkedés alapjait, kozosségi szokasokat, erkolcsi
tulajdonsagokat. Ezért a nevel6testiilet kozosen fogalmazza meg, hogy az
6vodéjaban ,,Hogyan viselkedik egy Pitypang Miivészeti Ovodas?” Ezt a Kis
viselkedésgylijteményt tegy€k ki a csoportok a folyosoikra, hogy a sziilok is
megismerkedhessenek az 6voda viselkedéskultirajanak szokdsaival, melyet
folyamatosan interiorizaljuk a gyermekekben az 6vodai élet mindennapjan.
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A lefekvésnél az 1j gyermeket kiilonds szeretettel vegye koriil az 6vond. A
nyugalmas 1égkor megteremtése érdekében iiljon le kozéjlk, és altatodalokat
dudolgasson nekik. Az 6vond kiilonos tiirelemmel, tapintattal, mutassa be a
testdpolashoz, étkezéshez hasznalatos targyakat. Mutassa meg azok hasznalatat.
Mar a befogadas ideje alatt a tervezett szokasoknak megfelelon végezzék a
tevékenységet, amit sok-sok érzelmi megerositéssel, jatékosan
gyakoroltasson az 6voné természetesen figyelembe véve a gyermekek egyéni

képességeit, tempaojat, szokasait.

A gyermeknek legyen lehetoségiik minél tobbszor érdeklddésiiknek megfeleld
tevékenységet valasztani, hogy atélhessék a belilrdl taplalkozo kedvet,
motivacios allapotot. Igy kialakul, hogy egy idSben, egymastol fiiggetleniil
szervezOdjenek kiilonb6zd tevékenységek egyénileg, parban ¢€s kisebb
csoportokban.

A csaladias légkor megteremtése eldsegiti a gyermekek tarsas kapcsolatainak
alakulasat. Mindehhez gazdag, tevékenykedtetd ovodai élet sziikséges. A
gyermekek minél tobbet tevekenykedjenek a kozvetlen ¢és  tadgabb
kornyezetilkben, hogy sziil6foldjikhoz valdo kotddésiik elinduljon. A
hagyomanyos iinnepeinket, rendezvényeinket 0gy szervezzikk meg, hogy a
gyermekeket min¢l kevesebbet szerepeltessiik betanitott szerepekben, direkt
modon. Az oOvoda {linnepnapjaiban az {iinnepek jelképei, szimbolumai, a
pedagdgusok €lménykozvetitéser dominéljanak.

A szocializacid6 szempontjabol meghatdrozdé kozos ¢Elmények atélése az
ovodaskor végéig biztositjdk a gyermekek egyiittmiikodését, amiben formalddik
egymashoz valo6 viszonyuk, eldsegitve erkdlcsi tulajdonsagaik, akaratuk, szokds
¢s normarendszeriik megalapozéasat. A gyermekeknek legyen lehetdsége minél
tobbszor érdeklddésiiknek megfeleld tevékenységet valasztani, hogy gyakran
atélhessék a beliilr8] taplalkozé kedvet, motivacios allapotot. igy egy idében,
egymastol fliggetleniil kiilonbozd motivalt cselekvések alakulnak ki egyénileg és
csoportosan is, ahol a gyermekek képesek alarendelni spontan aktivitasukat a
kozos tevékenységnek.

A pedagogiai munkat segitd szakemberekkel torténd egyiittmiikodés soran
eldsegitjik a nehezen szocializalhatd, hatranyos helyzetli, halmozottan
hatranyos helyzeti, kiemelt figyelmet igénylé gyermekek hatékony ellatasat,
nevelését.

Az osztott csoportok minél tobb programot szervezzenek a kicsik €s a nagyok
egylttmiikodtetésére.

A vegyes csoportok viszont segitsenek abban, hogy az azonos koru gyermekek
is folytathassanak kiilon tevékenységeket.

Feladatunk az egyéni képességekhez igazodo tevékenységi tartalmak
megfogalmazasa és megvalositasa.
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s A gyermek-gyermek, a felnott-gyermek pozitiv érzelmi toltési
kapcsolatanak kialakitasa, az érzelmekre épiilo, kapcsolatteremto és
megtarto képességek formalasa, erositése:

A gyermek pozitiv kapcsolata csak ugy alakul ki, ha jol érzik magukat a
csoportban. Bizalmuk-biztonsaguk kialakulasat eldsegiti az évoda felnétt, - és
gyermekkozossége. Ebben kiemelkedd szerepe van az 6vondnek, aki irdnyitdja
¢s egyben tarsa a gyermekeknek.

A jo nevelés alapja a feltétel nélkiili szeretet hatarokkal egyiitt. A hatarokat
ugy sziikséges magszabni, hogy az adott korosztaly meg tudjon felelni az
elvarasoknak.

A nevelés akkor lesz hatékony, ha az 6vond az egész csoport elott allo
feladatokat, minden gyerek szamara - egyéni sajatossagait figyelembe véve -
érthetdvé, vonzéva tudja tenni. A gyermekek neveléséhez eldszor meg kell
teremteni a jO kapcsolatot, a sziil6kkel, nagysziilkkel, hogy kell6 bizalom
alakulhasson ki az egyiittneveléshez.

Bizalmas kapcsolatban a gyermekek egyéni jellemzdit megismerheti az 6vono,
ami elengedhetetlen feltétele az egyéni nevelésnek.

Az 6vond segitse a gyermekeket abban, hogy, elfogadjak eltéré képességii
tarsaikat.

Hassa at a kozosségfejlesztd pedagogiai munkat az odafigyelés a meghallgatas,
a sajat érzések elmondasa, masok érzésének meghallgatasa, elfogaddsa, hogy a
gyermekek oromteli optimizmusa fejlédhessen.

Az oOvodapedagdgus a nevelésben legyen céliranyos, elemezze, vizsgalja a
gyermekek tarsas kapcsolatat, viselkedését. Haszndljon minél tobb jatekos
eszk6zt az egyéni jellemzOk kimutatasdhoz. Az érzelmi nevelés teriiletén az
ovodapedagogus mikoédjon egyliitt a csoportos dajkéaval, igényelje segitd,
tevékeny jelenlétét, kiemelten az egészséges ¢letmod kialakitasdban, a
jatéktevékenység irdnyitasaban.

A felnott-gyermek, kapcsolataban a kovetkezo elvek jelenjenek meg:

1. A felnétt probalja atélni, megérteni, - elsdsorban azonosulassal kdvetni - a

gyermeket.

Parancsolas helyett igyekezzen kérdezni.

3. A gyermekek magikus képzeletét vonja be a pozitiv szocialis kapcsolatok,
szokasok kialakitasaba.

4. A felndtt magyardzataban jelenjen meg a dolgok pozitiv oldala.

N
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5. A felndtt biztositson a gyermekek tevékenységéhez nagy szabadsagot, a

hatarok pontos megjelolésével, a tobbszori ,hataratlépéseknél” vezessen be
konzekvenciakat.

6. A nevelokozosség alakitsa ki a kozosségi élet szabalyait. Legyen képes
nevelési taktikat valtani, ha egymast kovetden eredménytelennek érzi a
befolyasolast.

7. A felndtt segitse a gyermekbaratsagok kialakuldsat, formalja ugy, hogy a
kozosség tobbi tagjaihoz is kapcsolodjanak.

8. A felndétt nevelje a gyermekek érzésvilagat a kialakult konfliktusok
feldolgozasa soran. A konfliktusoldo megbeszéléseket kello figyelemmel,
kivarassal hallgassa meg, hogy vélemenyt tudjon mondani a torténtekrdl ugy,
hogy a gyermekek feleldsségérzete erdsodjon.

9. A felnétt batoritson minden gyermeket, hogy a belsd elégedettsége, pozitiv
énkeépe kialakulhasson. A batortalan gyermekek nevelésekor a felndtt minél
tobbszOr oriiljon a kisebb eldrelépésnek, fejlddésnek.

10.Az agressziv gyermek lehetdleg ne kapjon figyelmet az agresszivitdsan
keresztiil. A negativ viselkedési modot szandékosan melldzni sziikséges.

11.A felnétt-gyermek kommunikacidjaban vilagos, egyértelmii, konstruktiv
megfogalmazis jelenjen meg a kivansdg megnevezésével, az ok
kiemelésével. A kapcsolatok erdsitését szolgalja a beszélotars megbecsiilése,
megértése, a kompromisszumkeresés. Mell6zend6 a megbantas, hibaztatas,
kritizalas, kioktatas, kiabalas, panaszkodas, prédikalas.

12.A gyermekek viselkedéskultirajat fejlessze a felnéttek példaja, batoritasa,
tiirelme, bizalomeldlege €s az a szemlélete, ami a sikert €szre véteti, és a
sikertelenséget segit elviselni.

13.Tilalom helyett a felndttek adjanak a gyermekeknek valasztasi lehetoséget,
hogy 06nall6 dontéseket hozhassanak, és képessé valjanak a valtozasra. A
feln6tt 6romével jelezze dicséretét, csak félelemkeltés nélkiil jeldlje meg a
veszélyeket, problémakat.

14.A feln6tt haszndlja fel a humort (helyzet és jellemkomikumot) a
szeretetkapcsolat kialakitasahoz. A humor a fesziiltséget feloldhatja, a
gorcsosséget megsziinteti.

A fejlodés varhato jellemz6i az 6vodaskor végén:

A gyermek ismeri:

e az ovodat, tarsait és a koriilotte 1évo felnotteket;

o a kozosségi ¢let szokasszabalyait /koszonés, udvarias megszolitas,
megkdszonés, tudakozodas, a csoport jelképrendszerét, szimbdlumait,
hagyomanyait stb./;

e a csoportban kialakitott konfliktuskezelés szokasait;

e sajat képességeit, €s azt természetesen fogadja el;
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A gyvermek képes:

a viselkedés helyes szokasszabalyainak betartasara;

felismerni, ha tarsainak segitségre van sziiksége;

egylitt érezni a k6zosség tagjaival;

konfliktusos helyzetben tarsaval egyezkedni,

lekiizdeni a felmertiild akadalyokat, megvigasztalni tarsat;

a kozosségért dolgozni;

a sikertelenséget elviselni, a sikernek Oriilni;

onalléan donteni, valasztasi lehetdség esetén;

a rabizott egyéni feladatokat Onalldan, a szabalyok betartasaval
megoldani.

A gyermek attitiidjére jellemzo, hogy:

ragaszkodnak ovodajukhoz, a kisebb gyermekekhez, felndttekhez. Ezt
¢rzelmekben, szavakban, tettekben hozzék nyilvanossagra;

a gyermekeknek igényiikké valik a viselkedés és helyes cselekves
szokéasszabalyainak betartdsa, egymast 1is megkérik a szabalyok
betartasara;

a felndtt kérése nélkiil is segitenek egymasnak, egyiitt éreznek a kdzosség
tagjaival,

konfliktus helyzetekben tarsaikkal egyezkednek;

segitOkész tarsaival, egyiitt érez a kozosség tagjaival, érdeklddik tarsai,
baratai irant;

csoportba érkezd vendégeket szeretettel fogadjak.

felel0sségteljesen végzi a rabizott feladatokat, tevékenységeket;
figyelmesen meghallgatja a felndttek, tarsai kozléseit.

szavak nélkiil is érti kornyezete jelzéseit, érzéseit;

a kozosségért szivesen dolgozik, bizik 6nmagdban, képességeiben;
elfogadja a masképpen fejlodd gyermekeket, értékeli a sajatos nevelési
1gényl tarsainak sikeres probalkozésait;

oriil sajat és masok sikereinek;

¢lvezi, érzi a humoros helyzeteket;

boldogan varja az iskoldba 1épést;

tudja sajat képességét — kiils6-belso tulajdonsagait, tudja értékeit, de azt is
meg tudja fogalmazni, mik a szdmara nehezebb tennivalok;

3. 3. Az anyanyelvi -, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Az anyanyelvi nevelés az 6vodai neveld tevékenységiink egészét athatja.
Tervezése, fejlesztésének lehetdsége valamennyi tevékenységi teriileten
megjelenik.
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3. 4. A program ajdanlott napirendje

A napi életritmus Kkialakitasa alapveto feltétele a testi-lelki harmonia
megteremtésének.

Ezért az 6vodapedagdgusok atgondoltan alakitsak ki a gyermekek napirend;jét. A
kialakitott napirendet értelmezzék a sziilokkel egyiitt, hogy Ok is segithessenek a
gyermekeiknek a napirend elfogadasaban. Az egyes korcsoportok
napirendjének tervezésénél vegye figyelembe a gyermekek sziikségleteire,
esztétikus, higiénikus gondozasara fordithatd idosziikségletet. Az egész nap
soran ervényesiiljon a folyamatossag, a rugalmassag.

Az 6vond teljesitse a gyermekeknek azt az alapvetd igényét, hogy személyes
kapcsolatot tudjanak felvenni vele, szenteljen elegendé figyelmet minden
gyermekre.

A délutani alvés id6tartama a legkisebbeknek 2 6ra, a nagyobbaknak 1,5 orara
rovidiil, majd a legnagyobbaknal az egy oras pihenés utdn megsziinhet.

Ezért az Ovodapedagégusok gondoljadk végig, miként oldjak meg a
nagycsoportosok pihenési iddkeretben megengedett jatéklehetdségeit. Hogyan
tudnak olyan helyet teremteni, ahol tevékenykedni tudnak, és nem zavarjak az
alvo tarsaikat.

A napirendben kiilon id6pontot (pontokat) jeloliink meg a gyermekek rendszeres
edzésére, mozgasos lehetdségeire.

A napirendben meghatarozasra keriil a kiilonboz6 teveékenységek iddpontja,
hogy a sziilok ra tudjanak kérdezni a gyermekek tevékenységben valo
részvételiikre,  egyiittmiikodésiikre, € az  aznapi  eredményeikre,
teljesitményeikre.

A napirendben tudatosan nem hatarozzuk meg a kis 1étszamu tehetséggondozo
mithelyek idépontjait, mert azt kiilonbozOképpen szervezziik meg, évenként, a
gyermekek bevalogatasat kovetden. A szervezés soran figyeliink arra, hogy a
kialakitott napirendben, zavartalanul beilleszthetd legyen ez a tevékenység is.

A kialakitott intézményi gyakorlatunk alapjan a testi-kinesztetikus miihelyek
foglalkozéasait a déleldtt soran, az udvari jaték idokeretében, a kornyezeti,
matematikai-logikai, nyelvi, térbeli-vizudlis mihelyek foglalkozasait pedig a
délutani, pihend 1d6 elsd 6rdjaban szervezziik meg.

A napirend soran végzett kozos tevékenységek soran a csoportban dolgozd
felndttek hasznaljdk ki az egyiittlét soran a gyermekek beszéd- ¢és
kommunikacios képességeinek fejlesztési lehetdségét, talcan kindljak a
szovegprodukcio, szovegbOvités, a beszéd prozodiai elemei (hangsuly,
hanglejtés, sziinettartas stb.) gyakorlasanak lehetdségeit.
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Javaslat a gyermekek napirendjének elkészitéséhez:

| sziikség szerint, korcsoportonként, évszakokként modosithato./

Idotartam

6:00-10:30

10:30-12:00

12: 00-13: 00

13: 30-15: 15

15: 15-16: 15

16:15-18:00

Tevékenység

JATEK A CSOPORTSZOBABAN
Személyes percek, szabad jaték

e Zenés, mozgasos percek

Jatékba integralt egyéni ¢és mikrocsoportos
tevékenységek:

e Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

o Enek-zenei készségfejlesztés, gyermektanc

e A kiilsd wvilagban szerzett ¢élmények,
tapasztalatok rendszerezése

Részképességek fejlesztése egyéni formaban
Testapolasi teendOk

Tizoérai

Verselés, mesélés

JATEK A SZABADBAN

Mikrocsoportos tapasztalatszerzés

Enekes jaték, gyermektanc az udvaron

Edzés: kocogas, futas

Ebéd

Testapolasi teendOk

Pihenés, alvas mesével, altatddalokkal
Tehetségigéretek gondozasa - Mithelymunkak
Testapolasi tevékenységek

Uzsonna

JATEK A CSOPORTSZOBABAN

Részképességek fejlesztése egyéni formaban

Egy héten egyszer — a frontélisan szervezett mozgasos jatékok miatt — a jatékban
megvalosuldo mikro csoportos fejlesztés idotartama csokken.
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4. APROGRAM TEVEKENYSEG KERETEI

4. 1. Néphagyomdnyorzés, jeles napok:

A néphagyomanyorzést, a népi kultira dpolasit az ovondk éErezzék
faladatuknak, ezért legyen az 6voda természetes kozege a hagyomanydrzésnek.
Az 6vondk ismerjék a népszokasok eredetét, azok lényegét, jelképeit, azokat
jelenitsék meg tinnepkdrok kialakitdsa soran épitsék be a gyermekek nevelésébe
mindazon  értékeket, amelyet a helyr kornyezet megdrzott. Az
ovodapedagogusok torekedjenek arra, hogy a mondokak, népmesek, népdalok,
néphagyomanyok megismertetetése sordn, az egyszerli szavak mogotti lelkiséget
1s atadjak, mellyel el tudjdk inditani a gyermekek nemzeti identitdsanak,
onazonossaganak felépitését.

Az dvodapedagogus teremtse meg azt a milidt, amelyben az 6vodaba 1épés elso
pillanatatol a neveles szerves részeként jelen legyen a hagyomanyapolas.

A népszokasokkal, néphagyomanyokkal kapcsolatos ismeretek segitsék a dalok,
mondokak, versek befogadasat, a zenei képességek és a vizualis kifejezOkészség
fejlodését.

¢ A néphagyomainy tartalma az egyes tevékenységformakban:

Verselés, mesélés:

Olbeli jatékok, népmesék, mondokak, kozmondasok, id6joslasok, névesufolok,
rigmusok, talalos kérdések.

Enek, zene, énekes jaték, gyermekednc:

Mondokak, dudolok, énekes gyermekjatékok, népdalok, gyermektancok,
hangszerese népzene.

Rajzolds, festés, mintazds, kézimunka:

Sodrasok, fonasok, szovések, gyongyfiizés, agyagozas, mézeskalacssiités.

A kiilsé vilag tevékeny megismerése:

Talalos kérdések, népi joslasok, iddjoslasok, jeles napok, népszokasok.

Mozgas:

Ugyességi és sport jatékok.

Minden jeles napot egy hosszabb elokésziilet vezesse be, amelyhez az 6voné a
gyerekek kivancsisagat kielégitve folyamatosan biztositson valtozatos
tevékenységet.

A hagyomanyok dapolasa kozben torténd egyilittjatszas, tervezgetes,
egyiittmunkalkodés oromteliveé, izgalmassa teszik a varakozas id0szakat. Maga
az iinnep nem lehet erdltetett, betanitott forma, hanem viddm hangulatq,
felszabadult egyiittlét kell, hogy legyen.
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Az évodankban ajanlott jeles napok nevelési évnek megfeleld, idérendi

sorrendje
Az 0sz jeles napjai
Oszi ovigaléria megnyitdja szeptember masodik hete
Sziiret szeptember 29-t61 oktdber 15-ig
Oszi ovikoncert november harmadik hetében
Marton napi k6szont6 (valaszthatd) november 11.
A tél jeles napjai
T¢éli ovigaléria megnyitoja november negyedik hete
Advent november 30. utani els6 vasarnaptdl a
negyedik vasarnapig
Mikulésvaras december 6.
Karacsonyvaras Advent els6 napjatol december 24-ig
Farsang vizkereszttdl hamvazdszerdaig
T¢li ovikoncert marcius elsd vagy masodik hetében
A tavasz jeles napjai
Tavaszi ovigaléria megnyit6ja marcius harmadik hete
Husvét tavaszi nap¢jegyenloség utani
holdtoltére kovetkezd vasarnap
Maijus elseje majus 1.
Piink6sd husvét utani 50. nap
Tavaszi ovikoncert majus utolsé hete

e A hagyomanydrzés ajanlott ovodai tartalmai

Az oOvodapedagdgusok a hagyomanyOrzd jeles napokat projekt rendszeriien
tervezzék meg, évszakokra bontva. Az ¢évszakokat ovigaléria szervezésével
nyissak meg, és ovikoncerttel zarjak le, ezzel is keretet adva az évszakok
ciklikus valtozasanak.

A hagyomanyok apoldsa kozben a gyermekekkel torténd tervezgetés, egyiitt
munkalkodas, egyiitt jatszas, oromtelive, izgalmassa, tegye az el0késziileteket a
jeles napra. Maga az iinnep, a kiilséségeivel egylitt, ne legyen merev, erdltetett,
ne legyen begyakoroltatott, hanem vidam hangulati, felszabadult, boldog
egyiittes tevékenység a csoportot iranyitd felndttekkel és sziilokkel egyiitt.
Minden népi jeles napon hangozzanak el a jeles napra jellemz6 népi rigmusok,
szolasok, kozmondasok, mondokak, gyermekdalok az o6vodapedagogusokkal
kozosen felidézve a mult hangulatat.
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Az 0sz jeles napjai

> A gyermekeknek ajanlott sziireti tevékenységek

A legkisebb ovodasok hallgassanak mondokakat, énekeket a sziiretrél és a
gytimolesokrol. Sziileikkel egyiitt, kedviik szerint vegyenek részt a sziireten €s a
mulatsagban. Szemezzék a szO016t, kostoljak meg a mustot és a szO0l60rzésrol
jatszanak énekes jatékot a nagyokkal.

A nagyobb oOvodasok ismerjenek meg egyszerli sziireti ¢énekes jatékokat.
Gyljtsek, valogassak az O0sz gylimolcseit. A sziiret elokészitésében vegyenek
részt: slissenek siiteményt, pogacsat. A sziireten vegyenek részt, jatszanak a
nagyokkal népi jat€kokat, préseljek a szolot, kostoljak a mustot, népzenére
probalgassak a tdncos mozdulatokat.

A legnagyobb, nagycsoportos ovodasok szervezzék meg a sziiretet az
ovodapedagogusok segitségével az 6voda udvaran. Diszitsék fel gyiimolesokkel
a helyszint. Szemezz¢k, préseljék a szOl6t. Ismerjék a sziiretelés eszkozeit.
Tudjanak verset, mondokat, énekes jatékot a sz6lordl. A sziireti mulatsagban
kinaljdk meg a vendégeket siiteménnyel, pogacsaval. Legyenek aktiv részesei a
mulatsagnak: tancoljanak, énekeljenek, jatsszanak sziireti népi jatékokat az
ovodapedagogusokkal egyiitt. Készitsenek a termésekbdl egyszerii hangszereket
(pl. didhéj-pencergetd).

A tél jeles napjai

> A gvermekeknek ajanlott karacsonyi iinnepkor tevékenységei

A legkisebb 6vodasok ismerkedjenek meg az advent jelképeivel (koszoru,
adventi naptdr). A naptar alapjan mindennap késziiljenek egyszeriibb
feladatokkal az otthoni kardcsonyra. Rovid mondokékat, éneket vagy verset
mondogassanak a Mikulést, a karacsonyt varva. A sziileiknek, csaladtagjaiknak
készitsenek egyszerli ajandékot. Az lltetett Luca-buzat folyamatosan kisérjék
figyelemmel. A  karacsonyi népszokasokkal ismerkedjenek meg az
ovodapedagogusok segitségével, készitsenek egyszeriibb fenyddiszeket az
otthoni karacsonyfara.

A nagyobb dvodasok az adventi naptar €s a koszoru elkészitésében segitsenek.
Naponta nézzék meg, mi a feladatuk az adventi naptar szerint. Tegyék vizbe a
cseresznyeagat, iiltessenek Luca-buzat, martsanak gyertyat, fényesitsenek almat,
fessenek az ablakra, siissenek mézeskalacsot, készitsenek fenyddiszeket
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nehezebb technikaval. Mikulésra és kardcsonyra tanuljanak egy tinnepi kdszonto
verset, éneket, hogy otthon el tudjdk mondani a csaladjuknak. Egyenek almat,

mézes didt, gyjtsdk meg a felndttekkel a gyertyat.

A legnagyobb csoportos 6vodasok készitsenek az 6vodapedagdgussal adventi
naptarat, koszorut. A kijelolt feladatokbol naponta bontsanak ki egyet és oldjak
meg azt. Tanuljanak kotyol6 mondokat, verset, éneket a Mikuldsnak ¢és a
karacsony koszontésére. Luca napjan kotyoljanak a kisebb gyerekeknek, a tobbi
csoportnak. A gyermekek készitsenek asztaldiszeket, Ontsenek gyertyat. Az
tinnepi késziilddés ¢étkezeési szokasait ismerjék meg: slissenek tokot, vagjak
gerezdekre az almat, torjenek diot, slissenek mézeskalacsot. Sziileiknek,
csaladtagjaiknak készitsenek karacsonyi ajandekot, csomagoljak be azokat, hogy
az otthoni linnepen mindenkit meg tudjanak ajande€kozni. Ismerjék meg a
betlehemezeés dramatikus jatekat.

> A gvermekeknek ajanlott farsangi tevékenységek

A legkisebb ovodasok egyszerii technikéaval diszitsenek papiralarcot, tanuljanak
farsangi mondokakat, figyeljék meg a nagyobb &vodéasok tevékenységeit,
vegyenek részt a farsangi mulatsdgban, utdnozzdk a nagyobb téarsaikat és a
felnodttek tincos mozdulatait.

A nagyobb gyermekek diszitsenek farsangi alarcot, 0ltézzenek jelmezbe,
vegyenek részt farsangi jatékokban, tanuljanak egyszerii farsangi éneket, vagy
mondokat az linnep koszontésére. Hallgassanak tréfas mesét, éneket, verseket.
Gylyjtsenek képet a farsangrol és diszitsék vele kornyezetiiket.

A legnagyobb, nagycsoportos oOvodasok tanuljanak farsangi énekeket,
mulatsdgba  hivogatd  monddkakat. Segitsenek  jelmeziik, maszkjuk
elkészitésében, a csoportszoba feldiszitésében, atrendezésében. Hivogassdk a
kicsiket a mulatsagba. Vegyenek részt ligyességi jatékokban. Gyljtsenek
képeket a farsangrol, azokat rendezzék albumba.

A tavasz jeles napjai

> A gyermekeknek ajanlott husvéti tevékenységek

A legkisebb gyermekek ismerkedjenek a husvét jelképeivel, tanuljanak a
locsolkodashoz mondokékat, az 6vodapedagogus segitségével fessenek tojast.
Ismerkedjenek a locsolkodas szokasaival, vegyenek részt jatékokban. Fogadjak
szeretettel a kiszézoket, komalokat.
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A legnagyobb gyerekek tegyenck nagyobb sétat az 6voda kornyékén. A
csoporttermiiket diszitsék fel tavaszi virdgokkal, husvéti képekkel. Az ablakokat
1s diszitsék ki husvéti motivumokkal. A locsolkodashoz, komalashoz, komatal-
kiildéshez tanuljanak verset, énekes jatékot, a vendégeskedéshez silissenek az
ovodapedagogus segitségével pl. hasvéti kalacsot. A fiuk locsoljak meg a
lanyokat az 6voda dolgozoit, a lanyok pedig készitsenek himes tojast kiilonleges
technikéval.

> A gvermekeknek ajanlott Majus elsejei tevékenység

A legnagyobb ovodasok a mdjusfa diszeit keészits€k el, a felnottek segitségével
tegyek a fitk a majusfara. Az 6voda Osszes ,,lakdja” tancolja korbe a kidiszitett
fat, tavaszi énekes jatek kozos éneklésével. A fitk rendezzenek erdproba
versenyeket (pl. kotelhuzéas, fara maszas). Késziiljenek a piinkosdolésre az
ovodapedagogusok kozremiikodésével. A kisebb dvodasok figyeljék a nagyok
késziilddéseit.

4.2. Miivészetei jeles napok

> Evszaki ovigalériak

Az 6voda kérjen fel egy kornyezetében alkotdé miivészt, vagy kézmiivest, hogy
mutassa be alkotasainak azon néhany darabjat, amelyek tiikrozik miivészetét, és
a gyermekekhez is kozel lehet vinni. A kiallitadsok anyagai tiikr6zzék elsdésorban
az ¢évszakok ¢és a jeles napok jellegzetes jegyeit, tartalmait. A kidllitas
berendezése soran az alkotdsok a gyermekek szemmagassagaban kertiljenek
elhelyezésre. A kidllitds megnyitéjan a gyermekek ismerjék meg a kiallitott
alkotasokat. A rendezvényt az 6voda ugy szervezze meg, hogy a miivészetek
eszkozeivel: zenével, tanccal, énekkel tegye még gazdagabba a galéria
megnyitdjat, mutassa be az alkoto személyt is a gyermekeknek.

Az ovigaléria ilinnepé€lyes megnyitdjara minden csoportbol hivjanak meg a
gyerekek sziilOket, nagysziil0ket, hogy lathassdk, miként fogadjdk be a
gyermekek az esztétikai szépségii kiallitott alkotasokat. Az ovigaléria program
levezetését mindenkor egy 6vodapedagdgus irdnyitsa, hogy kellden motivaltta
tegye — interaktiv modon a résztvevd gyermekeket.

A kidllitott  targyak egy negyedévig megtekinthetdk, mindennap
megcsodalhatok.

> Evszaki ovikoncertek

Az ¢évszaki ovikoncertek zenei anyagait gy valogassa ki az évoda a szerepld
eldadok segitségével, hogy azok kapcsolodjanak a jeles napok és az évszakok
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jellegzetes tartalmaihoz, melyek az 6vodasok szaméra befogadhatok, élményt
adok. Az 6voda igyekezzen minél gazdagabb hangszer arzenallal megismertetni

A gyermekeket. A koncertre az 6voda hivjon meg sziiloket, nagysziiloket, hogy
lathassdk az 6voda 0Osszes gyermekének miivészeti élménybefogadasat. A
koncertek levezetését mindig az 6vodapedagogus irdnyitsa, interaktiv modon. A
koncertek rovidek és élvezhetdek legyenek.

4. 3. Hagyomanyos iinnepeink és rendezvényeink

e Marcius 15.

Nemzetiink legnagyobb hazafias linnepét egy kéthetes rakésziilési 1d6 el6zzon
meg. Az 6vodapedagogusok €lmény- ¢€s tapasztalatszerzd sétakat szervezzenek.
Meglatogatjak az évoda kozeleben levo emlékhelyeket, egyiitt szervezzék meg
az 6vodasok tinnepi felvonulasat, megemlékezési napjat. Készitsenek az linnepre
kokardakat, zaszlokat, diszitsék fel a csoportszobat, nemzeti szinli kellékekkel.
Gyljtsenek képeket, konyveket, verseket, zenei alkotasokat, amelyek az tinnepre
emlékeztetnek. A gyermekek ismerjék meg Kossuth Lajos, Széchenyi Istvan ¢€s
Pet6fi Sandor nevét.

e Anyik napja

Az o6vodapedagégusok az anyak napjara minden gyermeket Onalloan
felkészitenek, a kisebb gyermekek mondokakat, rovid verseket, a nagyobbak
verset, éneket tanuljanak. Az 6vodapedagdgus tobbféle ajandékotlettel lehetove
teszi, hogy a gyermekek eldonthessék, melyik ajandékot keésziten¢k el
legszivesebben édesanyjuknak, nagymamaiknak. Az anyak nap el6tt minden
csoportban berendeznek az 6vodapedagogusok a gyermekekkel kozosen egy
meghitt, szép sarkot, ahol az €desanyak egyenkénti koszontése megtorténik.

o Evziré és gyvermeknap

Ezek az tlnnepek az 6romrdl €s a boldogsagrol szoljanak. A gyermekek
korosztalyonként 3-5 perces kozos jatékkal /pl. jatékos mondoka, énekes jaték,
gyermektanc, zenés kreativ jaték, mozgasos jaték, mesefeldolgozas stb./
késziiljenek, melyet az évben a gyermekek a legjobban szerettek. A kozos
jatékban a csoport minden tagja vegyen részt. Ekkor torténik meg az iskolaba
mend gyermekek elbucsuztatasa, gyermeknapi iigyességi jatékkal, kedves
megvendégelésekkel.

e Egyéb rendezvények
Az ovodank szdmos egyéb rendezvényt tart, a gyermekcsoportokban dolgozo
o6vodapedagdgusok, szervezhetnek tovabbi hagyomdny6rzé programokat,
kornyezeti neveléssel kapcsolatos napokat.
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o Zold jeles napjaink

Cél: a kornyezet védelmére, megdvasira nevelés, a fenntarthatdésaghoz

kapcsolodé szokasok kialakitasa,

< Allatok Vilignapja — a gyermekek ismerkedjenck meg a felelds
allattartas, allatgondozas szerepével,

¢ Viz napja — a gyermekek végezzenek vizes tevékenységet az 6vonok
egyittmilkodésével, ismerkedjenek meg a viz fontossagaval,

«  Fold napja - A hozott magokat, palantakat az 6vono segitségével tiltessék
el a kertben vagy a cserepekben.

¢ Madarak, fik napja — a gyermekek kiranduljanak az erdébe, ismerjék
meg az erd6 ¢lovilagat, szerepét az ember €letében,

5. A PROGRAM TEVEKENYSEGEI

5. 1. Jaték, tevekenysegekben megvalosulo tanulds

A jaték a gyermekek leghatékonyabb és legfontosabb alaptevékenysége. Onallo,
céltudatos, szabadon valasztott tevékenysége, mely biztositja szdmara a szabad
onkifejezés lehetdségét. A beliilrél inditott és vezérelt jaték-tevékenység célja
a gyermekek szabad képzettarsitasanak elosegitese.

A jatékban megélt intellektudlis, mozgasos, szocidlis tapasztalatok, élmények
tobbszori atélésével a gyermekek egyéni vagyai €s Otletei valdosulnak meg,
bontakoznak ki. Tovabba célja, hogy minél sokrétiibb tajékozodo,
tapasztalatszerzd, érzelmekkel gazdag tevékenységgé valjon a jaték, s a jatékban
megvalosulo tapasztalatszerzes.

Az ovodapedagogus feladatai:

e A jatéktevékenységhez sziikséges feltételek biztositasa (deriis alkotd 1égkor,
hely, id6, eszk6z0k, élmények, tapasztalatszerzés)

e A 3-6-7 éves korban megjelend jatékfajtak, s azok tartalmanak, mindségének
gazdagitasa, a gyermekek egyéni sajatossagainak figyelembevételével,

e A gyermekek szdkincsének, beszédkészségének, kommunikaciojanak
fejlesztése, gazdagitasa a jatékszituaciokban,

e Az Ovodapedagbdgus jateksegitd, jatékiranyitd metddusainak alkalmazéisa
szituacioktol fiiggden,
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A jaték tartalma:

¢ A jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa:

Deriis, alkoto légkort elsOsorban olyan jaték biztositasaval érhet el az
6vodapedagogus, ahol a gyermekek szabadon donthetnek abban, hogy kivel
jatszanak, milyen jatékot valasztanak, milyen témat dolgoznak fel, milyen
eszkozokkel alkotnak, milyen helyet valasztanak, és mennyi ideig tartson a
kozos cselekvés.

Az 6vodapedagogus csak annyi szabalyt vezessen be a jatektevékenységbe,
amely segiti a nyugodt, oldott légkor fenntartasat, az alkoto cselekvést, a sokféle
jatekszituacio meglétét, s az elképzelések valora valtasat.

A kiilonbo6zo6 tipusu jatékokhoz nélkiilozhetetlen helyet, teret a gyermekek
sziikség szerint Onalldan, vagy az 6vodapedagogus segitségével alakitsak ki.

A butorokat és a felszereléseket ugy kell elhelyezniink, hogy minél tobb szabad
terilethez jussunk. A jatszdcsoportok elvalasztisa egymastol fontos feladat
(kuckok kialakitasa). A megosztott térben elhelyezett eszkozokkel a jatékok
sokkal tartalmasabbak. Legyenek a csoportszobdban allandd ¢és ideiglenes
jatszohelyek. Keészen kell lennlink a jatek fejlodésébol adodo helyigények
kielégitésére, sot hozza kell szoktatnunk a gyermekeket, hogy onalldan alakitsak
ki maguknak a jatékhoz sziikséges helyet, rendezzék 4t ennek érdekében a
csoportszobat.

A programunkban — a miivészeti nevelés jelentds szerepe miatt — kiemelkedik a
kiilonosen esztétikus és meghitt mesesarok, amely egyuttal a dramatikus
jatéknak, a babjatéknak, a mesekonyvek nézegetésének a helye is. Itt kap helyet
az atvaltozashoz sziikséges kellékek kincses 1adaja is.

A rajzoléasnak, festésnek, barkédcsolasnak legyen meg a ,rajzos alkototere”,
allando helye. Az ehhez sziikséges kellékek, anyagok, eszkozok élljanak a
gyermekek rendelkezésére jatékiddben is.

A miivészeti nevelés kiemelt szerepe miatt allando tere van a zenei képességeket
fejleszté ,,zenei kuckomak” is, ahol a gyermekeknek biztositottak a zeneli
jatekhoz a dallam- és ritmushangszerek, énekes konyvek, zenei albumok, amiket
szabad jatéktevékenységben minden gyermek alkotdo mddon felhasznalhat.

Az intellektudlis ¢érzelmeket kivaltd tapasztalatszerzések soran Osszegyljtott
targyak, termések, novények, képek, a kincseket 6rz6 ,,kornyezetiink értékei”,
térben kapnak helyett, amit a gyermekek alakitanak ki és rendeznek el a
kiilonb6z6 szempontok alapjan. Ide keriilnek a kornyezeti projekttevékenység
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gyljtdmunkai, amit a szabad jatéktevékenységben minden gyermek alkoto
modon felhasznalhat.

Az ovodapedagdgusok kisméretii épitoteret/tereket biztositanak a gyermekek
részére, ahol egyediil, parban, harmasban egyiittmiikodve, k6zos alkotasokat
tudnak 1étrehozni. E terekben annyi épitékockat talalnak a gyermekek, amennyit
be tudnak épiteni a tervezett alkotasukba.

A gyermekek rendelkezésére all még egy kisméretii csaladi szoba, ahol
né¢hanyan megtervezhetik a ,,csaladi” jatékot: a fozést, étkezést, a gyermekek
gondozasat, altatasat. E teret a gyermekek csaladi fotdi diszitik, hogy a sziilok
mosolyara vagyo gyermekek, napkozben is megpillanthasséak a sziileiket.

Egyéb szerepjatékoknak nincs allandd helye, mert azt a gyermekek sajat
fantaziajuk szerint, a csoportterem barmely szabad részében, Onalloan
megtervezhetik, felallithatjdk. Az  Osszegyljtott  szerepjaték-kellékeket,
szerepjatékonkeént, jatéktartd dobozokban taroljak, hogy konnyen széllithatd
legyen. Igy elérhetd, hogy fodraszos, kozmetikus, gyogyszerész,
gylimélcsboltos, haziorvos, Ujabbnal tjabb feltételti jatékot szervezhessen,
épithessen ki a ,,vevOk™ szolgalatara.

A csoportok jatékterei novelhetdek a parhuzamos jatékterek létrehozasaval, az
arra alkalmas folyosokon, 61t6z6kben, ahol az 6vodapedagogus biztositani tudja
annak kozvetett ellendrzését. A paros jatékokat (pl. tarsasjaték, kartyajatek,
sakkjaték, célba dobd jaték) differencidltan, az 5-6-7 évesek vehetik igénybe,
akik a szabdlytartasukat tobbszorosen bizonyitottak. Jo célt szolgal a
differencialt altatashoz is, mert e jatékterekbe egyords pihenés utan
kiengedhetdk azok a nagycsoportos kori gyermekek, akinek nincs sziiksége a
délutani alvasra.

Az 6voda udvaran a gyermekek jatéktere lényesen megnovekszik, ezért
Osztonodzziik Oket arra, hogy minél tobb nagymozgisos tevékenységet
folytassanak kint a j6 levegdn. Az iddjaras fiiggvényében az dvodapedagogus
segitse az udvari szerepjatékok kibontakozasat is (pl. népi jatékok, mozgasos
jatekok, kozlekedési jatékok, dramatikus jatékok, ligyességi €s sport jatékok
stb.) feltételének megteremtésével. A jo 1d6 bealltaval az udvaron kialakitott
mese, rajzos, zenei terek, kihelyezett asztalok lehetévé teszik a teljes déleldtti
szabadban tartézkodas lehetdsegét.

A jatékhoz sziikséges idét a folyamatos napirend, a jatékba integralt
tanulasfelfogasunk jol szolgalja. A gyermekek az dvodaba torténd beérkezeését
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kovetden szabadon valasztott jatékokkal jatszhatnak egybefliggden, a jatékok
elrakasa nélkiil, tobb oran keresztiil.
A mivészeti programunk lehetdvé teszi, hogy a kisebb gyermekek szinte egész
nap jatszanak, egyediil, egymds mellett, néha Osszeverddve, kivéve a

tisztalkodas, étkezés, alvas idejét.

Az 5-6-7 éves gyermekeknek az dvodapedagdgus biztositsa a tébb napon
keresztiil tartd jatékot, hogy olyan értékes tulajdonsdgok, mint az 4llhatatossag,
kitartas képessége, kialakulhasson benniik.

A Kkreativitasra 6sztonzo jatékeszkozok olyan targyai a cselekvésnek, amelyek
gazdagitjdk a gyermekek elképzeléseit, képzeletét. Az Ovodapedagogus a
jatekhoz olyan eszkozoket biztositson, melyek izlésesek, praktikusak, a
gyermekek alkotokészsegét fejlesztoek, szinesek €s jo mindsegiliek.

Ugyanakkor a jatékokhoz a gyermekek hasznaljak fel a természet kincseit,
terméseit, mert kivalo kiegészitdi lehetnek a szerepjatékoknak illetve a jatékok
altal biztositott kiillonb6z6 gyermeki képességek kibontakozasanak.

Az is sokat ért, ha a gyermekek a kornyezetiikben 1évé targyakat, eszkozoket,
anyagokat, ruhadarabokat be tudjak ¢épiteni szerepjatékukba, épitd-,
konstrukcids-, miivészeti jatékaikba, mert ez 4altal elvonatkoztatva eredeti
hasznalatatol, mara is képesek lesznek azt felhasznalni.

A gyermekeknek fontos lenne azt is, hogy 6k készitsenek maguknak jatékot,
példaul hangszereket termesekbdl, selyem maradekanyagbdl kirdlyi paléstot a
mesehez, vastag kartonbol hazakat, bungalokat, tarsasjatékokat, egy
projektfejlesztd eszkozként, amellyel begyakorolhatnak mindazt, amit a
projektben élményként, ismeretként elsajatitottak.

Az ovodapedagdgusok félkész jatékot készitd modszerei sem maradhatnak el,
mert az ilyen jatékeszk6zok, jol fejlesztik a gyermekek taldlékonysagat,
rugalmassagat, a felhasznalhatosag sokrétliségét.

A kisebb gyermekek jatékahoz sok eszkdzre van sziikség. Legyenek a teremben
gyakorlojatékok, melyek fejlesztik a gyermekek pszichikus funkcidit,
masodsorban a hagyomanyos szerepjatékokhoz sziikséges kellekek, amelyek
Osztonzik a gyermekeket az ¢lmények, tapasztalatok tobbszori atélésre,
harmadsorban pedig a milivészeti neveléshez sziikséges kellekek, eszk6zok.

Az ovodapedagdgus a nagyobb gyermekeknek bdvitse az eszkozvalasztekat,
elsdsorban a szerepjatékokhoz kapcsolodd kellékekkel, félkész jatékokkal, az

azonosuldst segitd ruhadarabokkal, és a logikai, értelmi képességfejlesztd
jatékokkal.
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A jatékokat nem elég beszerezni, azokat folyamatosan gondozni kell, elsdsorban
tisztan tartani a gyermekek bevonasaval. Erdemes ehhez a hét utolso déluténjat
felhasznalni, hogy hétfére vasalhatéva valjanak a kimosott babaruhdk, leplek,
atvaltozas kellékei, és megszaradjanak a fertdtlenitett konstrukcids €pitdjatékok.
Kivalé munkafeladatok ezek a gyermekeknek, amelyek egyben a jatékok
gondozasara, megbecsiilésére, tisztantartasara nevelik oket.

Az o6vodapedagogusok dolgozzdk ki a jatékok helyét, és a kisebbek segitése
¢rdekében a jatékpolcokon jeloljék piktogramokkal azokat, hogy 6k is keresve
megtalaljdk mindennek a helyét. gy fejleszthetd onéallosaguk, és egyben
csokkenthetd a jatékelrakas idokerete. Frdemes évszakonként cserélni a
jatekokat, nagy orom a gyermekeknek 0 jatékokkal megismerkedni, illetve Gjra
talalkozni régota nem latott kedvenc jatékaikkal.

Az 1j szerepjatékok bevezetését mindenkor elézze meg élmény- és
tapasztalatszerzés, hogy a gyermekek mély kotddése kialakulhasson az j
szerepjaték  témajdhoz, valamint a helyszinen latott ¢és megfigyelt
munkamozzanatok beépiiljenek a jatékukban, mert azok teszik hiteless¢ a
gyermekeket a szerepek megformalasaban.

s A 3-6-7 éves korban megjelené jatékfajtak, s azok tartalmanak,
minoségének alakitasa, gazdagitasa, a gyermekek egyéni igényeinek,
sajatossagainak figyelembevételével

A gyermekek jatékdban keverednek a kiilonbozd jatékfajtak, folytatodik az a
fajta manualitas, amely a jatékeszkozOk rakosgatasaval érhetd utol, vagyis a
gyakorlo jaték. Ezért legyen mddja a gyermekeknek megismerni az eszkozok,
targyak kiilonboz6 tulajdonsagait. Az udvaron is biztositsa az 6vodapedagogus a
gyermekeknek a gyakorld jaték lehetdségeit, erre a legalkalmasabb a homok,
viz, kavics ¢€s olyan kisebb-nagyobb targy, amelyet a gyermek sajat szabdlyai
szerint rakosgathat.

Az oOvodapedagdgus segitse a gyermekek jatékat tovabb fejléddni. Mar a
legkisebbeknél is megjelenik a szerepjaték. Az oOvodapedagogus vallaljon
szerepet a jatékban, hogy a kiilonb6zd szerepek megformaldsa minta legyen a
kozos cselekvésekhez. A kicsik jatékaban kapjon teret a feltételek biztositasa a
csaladi jatékhoz, a fodraszos, orvosos, kalauzos stb. jatékokhoz. A gyermekek
szerepvallalasat indirekt modon segits€ék a pedagogusok, hogy a ,,mintha”
helyzetek minél gyakrabban megjelenhessenek.
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A rendszeres, tobbszor ismétlédd meseélmény igazi taptalaja a dramatikus
jatéknak, a babozasnak. A mesék megelevenitésében legyen résztvevd az
ovodapedagogus, adjon modellt egy-egy szereplé megformalasahoz.

A babjaték el0szor az 6vodapedagogus eldadasaval jelenjen meg az 6vodaban.
Legyen a csoportnak egy ,szeretett” babja, akinek a gyermekek szivesen
elmondjak a sikereiket, 6romiiket, banatukat. Ezt a babot emeljék ki kozponti
helyre a tobbi koziil, hogy a gyermekek megkiilonboztetett szeretettel
jatszhassanak vele, simogathassak, szeretgethessék.

A gyermekek a konstrukciés jatékukban minél gyakrabban éljék at az ,.én
készitettem” alkotas oromét, mely a sokféle formdju jatékelembdl kialakitott
forma-, szin- és térvarialt gazdagsagot eredményezze.

A tobbi jatékfajtdhoz kapcsolva, jelenjen meg a barkacsolas, elssorban az
ovodapedagogus altal barkacsolt kellékek készitésével, amit a gyermekek aktiv
bevonasaval hoz létre.

Az oOvoda gyermekeknek biztositson olyan nyugalmas, kissé elszeparalt
szinpadszerli udvarrészt, ahol szabadon kezdeményezhetik az egyszeri
szabalyokhoz kotott népi jatékokat, énekes jatekokat, ligyességi jatekokat.

Az oOvodapedagogus ajanljon fel szabalyjatékot, amit a gyermekek konnyen
elsajatitanak, szabalyait betartanak €s szivesen, Onalléan is kezdeményeznek.
llyenek a logikai jatékok, tarsasjatékok, mozgasos, iigyességi jatékok,
amelyek kivaldan fejlesztik a gyermekek matematikai alapképességét.

A szerepjatékokat és a dramatikus jatékokat a gyermekek kiegészithetik épito,
konstrukcids jatékokkal. Ilyen kiilonleges kapcsolasok, késdbb bonyolultabb,
kiilonlegesebb eredeti alkotasokat, felhasznalasi formakat hozhatnak 1étre.

% Az 6vodapedagégus jatéksegitd, jatékiranyito6 metodusainak
alkalmazasa

Az o6vodapedagodgus jatéksegitd metodusai legyenek szituaciotol fiiggdek. A
gyermekek nyugodt jatéka esetén, vagy ha érezhetd, hogy a gyermekek
problémamegoldok, az oOvodapedagogus iranyitasa legyen jatékot koveto,
szemlélo, hagyja a gyermekeket cselekedni.

A kiscsoportosok esetében — ha sziikség van ra — az dvodapedagogus legyen
jatékot kezdeményezd, modellnyajtd jatszotars. Ebben a jatékhelyzetben is
legyen tdmogato, engedd és elfogado.
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Segitsen azok jatékaban, akik kevésbé kreativak, dtletszegények. Avatkozzon be
a jatékba, ha a gyermekek durvak, egymashoz, vagy ha veszélyeztetik egymas
testi épségét, nyugodt jatékat.

Az O6vodapedagogus a jatéktevékenység éves formanyomtatvanya szerint
negyedévenként tervezze meg a jatéktevékenység fejlesztésének lehetdségeit,
valamint minden befejezett fejlesztési szakaszt elemezzen, értékeljen, €s fejtse
ki reflexioit az eltelt id6szakrol.

X/

+ A gvermekek beszédkészségének fejlesztése jatékszituaciokban:

A jaték szamtalan lehetdséget teremt a kommunikéciora, a parbeszédek
kialakitasara.

Modellértékiieck az ovodapedagdgus szerepvallaldsai a szokapcsolatok,
nonverbalis jelzések, hanglejtés, hangsuly, hangerd, hangszin tekintetében.

A beszédre valo igény kialakitasat két résztvevOs beszédhelyzetek teremtésével
tudjuk megvaldsitani.(Modszeresen torekedve arra, hogy minden gyermekre sor
kertiiljon.)

Ezeket a két résztvevds beszélgetéseket soha ne erdltesse az dvodapedagogus.
Ha a gyermek valamilyen okbdl nem hajlandé részt venni benniik, nyugodtan
beszéljiink hozza valaszreakcid kényszeritése nelkiil. A gyermeknek éreznie
kell, hogy az 6vond red szdnt ideje mindenképpen és csakis az ové! (személyes
percek gyakorlata)

A beszédkészség fejlesztésénél nagyon fontosak az elore megtervezett,
mindennap jelenlévé anyanyelvi jatékok, melyeket az 6vono kezdeményez.
Ezek a jatékok teret adnak az artikulacid, a szokincs, a kifejezOkészseg
fejlesztéséhez.

A fejlodés varhato jellemz6i ovodaskor végén:

A gyermek ismeri:

e ajatéktevékenység csoportban elfogadott szabalyait

e ajatékok helyét, a jatékok megdvasara vonatkozd tudnivaldkat,
A gyermek képes:

e Onalldan, érdeklddésének megfeleld jatékot valasztani,

e Onalldan eldonteni, hogy kivel és mivel jatszik,

e szerepjatékot, konstrukcios jatékokat jatszani, babozni, meséket
megeleveniteni, épitményeket létrehozni, barkédcsolasban részt venni,
kiilonb6z0 szabalyjatékot a csoportban elfogadott norma szerint jatszani,

e clmélyiilten, allhatatosan tobb napon keresztiill egy azon jatéktémaban
részt venni,
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e Onalldan megteremteni a kitalalt jatékhoz sziikséges helyet és eszkozt,

e kreativ jatéktevékenységet folytatni, a jatékhoz félkész eszkozoket
késziteni az 6vodapedagogus segitségével, és azt felhasznalni,

e az egylittmiikodés normadit betartva, egyiitt jatszani kisebb csoportokban, a
tarsaival

A gvermek attitiidjére jellemz6, hogy

e kivancsi masok kreativ jatéktevékenységére,

o ¢lvezettel hoz létre bonyolult épitményeket, konstrukciokat, és abban tud
gyonyorkodni,

o jatektevékenységekben egyiittmiikodo, segitd, figyelmes tars,

¢ interakcioja szines, kedves, kulturalt és erthetd

e sokszor jelét adja annak, hogy kijatszotta magat, és boldog a
jatéktevékenység végén,

e sziileinek gyakran beszél a jatékélményeirdl,

e igénye a tobb napon keresztiil tarto jatéktémaban vald elmélyiilés,

Tevékenységekben megvalosulo tanulas

A jatékba integralt tapasztalatszerzeés azt jelenti, hogy az 6vodapedagogus altal
kezdeményezett tevékenységek a jatékidobe ¢kelddnek, tagozddnak, ugy, hogy
nincs kozben jatékelrakas. fgy a gyermekek a tevékenységek befejezése utan,
igényiilk  szerint  visszatérhetnek  eredeti  jatékukhoz  vagy  (Ujat
kezdeményezhetnek.

Az ovodai tapasztalatszerzés célja: a gyermekek ismereteinek, képességeinek,
tanulashoz val6 viszonyainak pozitiv formaldsa, bévitése, rendezése.

A miivészeti program szélesen értelmezi a tanuldst. A gyermekek a
tevékenységeik sordn szerzett benyomadsok, tapasztalatok, ¢lmények alapjan
tanulnak, s altaluk fejlédnek. A szocialis €s intellektudlis tanulasi képességek
fejlodését az dvoda felerdsiti. Ennek elsdleges terepe a jaték ¢és a teljes ovodai
¢let. Nem fér kétség ahhoz, hogy az 6vodas gyermek értelmi képessége:
erzékelése, észlelése, emlékezete, figyelme, képzelete, képszerli szemléletes
gondolkodasa a jatékon keresztiil fejlodik a legtobbet. A gyermekek 6rommel és
teljesen 6nként, spontan tanulnak.

Ehhez tarsulnak olyan szervezett tanulési lehetéségek, mint az 6vodapedagogus
altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, ami a gyermek kérdéseire,
valaszaira épiilé ismeretszerzését is magaban foglalja.

Az utdnzdsos, minta- és modellkdvetéses magatartas- és viselkedéstanulas
folyamataban mindvégig az Ovodapedagdgus a fOszerepld, aki tetteivel, a
legerésebb hatassal van a gyermekekre. Késobb felerdsodik a tarsak hatasa is.
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Javaslat a gyermekek heti rendjének elkészitéséhez.

(3-6-7 éves korosztalynak egyarant alkalmas)

HETFO |KEDD SZERDA | CSUTOR- |PENTEK
TOK
Délelotti Verselés, Zenés, Verselés, Zengés, Verselés,
jatékba mesélés, mozgasos | mesélés, mozgéasos | mesélés,
integralt percek, percek,
tapasztalat- Enek, zene, | Verselés, Verselés,
szerzEs mesélés mesélés Mozgés
Rajzolas,
festés
Mintazas,
kézimunka
Udvari Enekes A kiilsé A kiilsé A kiilsé
jatékba jaték, vilag vilag vilag
integralt gyermek- |tevékeny tevékeny  |tevékeny
tanulas tanc megisme- | megisme- | megisme-
rese rése rése
Délutani Egyéni Egyéni Egyéni Egyéni Egyéni
jatékba fejlesztések | fejlesztések |fejlesztések |fejlesztések |fejlesztések
integralt Tehetség- |Tehetség- |Tehetség- |Tehetség- |Tehetség-
tanulas gondozas | gondozas gondozas |gondozas |gondozas

A tevékenységekben megvalosulo tanulas formai:
(A 3-6-7 éves korosztalynak egyarant alkalmas.)

Kotelezo

Mozgas

Enekes jaték, gyermektanc az udvaron, vagy
tornateremben

Kozvetve kotelezo

Verselés, mesélés

Kotetlen

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
Enek, zenei képességfejlesztés
A kiils6 vilag tevékeny megismerése,
Egyéni fejlesztések
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A tevékenységekben megvalosulo tanulas munkaformai:

Egyiittes, kozos Mozgas

tevékenyseégek

Verselés, mesélés
Zenés, mozgasos percek,
Enekes jaték, gyermektanc
Futés-kocogas

Mikro csoportos

Enek, zenei képességfejlesztés

Kis 1étszamu csoportos

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
A kiilsé vilag tevékeny megismerés

tehetséggondozo miithelyek

Egyéni fejlesztés
szerint

Részképességek fejlesztése

egyéni

igények

A tevékenységekben megvalosulo tanulas gyermekenkénti idokeretei:

Verselés, |Enek, Rajzolas, | Mozgas, Zengés, A kiilso
mesélés Zene, festés, mozgasos vilag
énekes mintazas, percek tevékeny
jaték, kézimunka megisme-
gyermek- rése
tanc
3-4 Naponta |Heti 1x Heti 1x Hetilx Heti 2x Hetilx
évesek | 5-10° 10-15° 10-15° 10-15° 3-4° 10-15°
4-5 10-15° 15-20° 15-20° 15-20° 4-6° 15-20°
evesek
5-6-7 |15-20° 30-35° 30-35° 30-35° 5-6’ 30-35°
évesek

A 3-4 évesek napi szervezett tanuldsi idokerete max. 35°

A 4-5 évesek napi szervezett tanuldsi idokerete max. 45°

Az 5-6-7 évesek napi szervezett tanulasi idékerete max. 65’
Tehetségmithelyek hetente egy alkalommal szervezddnek 5-6-7
gyermekeknek, idokerete:30’

éves

A program megvalositasahoz sziikséges tanulasi modszerek

A moddszerek megvalasztasat a gyermekek életkori sajatossaga, testi-lelki
allapota, érdeklddése, és kivancsisdga befolyasolja.. Az dvodapedagogus az
eljarasait valtozatosan, mindenkor az adott szitudcionak megfeleléen
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kombinalja. Az 6vodapedagogus torekedjen moddszertani kultirdjanak gazdag
kimiivelésére.
Ilyen modszerek lehetnek:
- Jatékossag (egyik legfontosabb)
- Felfedezés, raébredés lehetdségének biztositasa;
- Vizsgalodas
- Sétak soran a kozvetlen tapasztalatszerzéshez kapcsolodo gytijtogetés,
elemezgetés, rendszerezés alkalmazasa;
- Megfigyelés, beszélgetések,
- Spontan szerzett ¢lmények figyelembevétele;

Alapelvek a tanulasi folyamatok értékeléséhez:

- A gyermekek boldog, onfeledt viselkedését a dicséret, a batoritas, a pozitiv
megerdsités eredményezi.

- Az oOvodapedagbdgus a gyermekek értékelése soran torekedjen mindennap
arra, hogy mindegyik gyermek kapjon valamilyen pozitiv megerdsitést
tevékenysége soran.

- Az 6vodapedagogus alkalmazza a differencidlt, arnyalt értékelést, mindig a
konkrét, jo cselekedetet emelje ki.

- Jutalmazédsnil -a targyi jutalmazast keriilve - alkalmazza az aldbbi
modszereket:

- Szobbeli dicséret a csoport ¢€s a sziilok eldtt egyarant;

- Simogatas, testkozelség;

- Kiilonboz6 gesztus, pillantds, mimika, mely a nemkivdnatos magatartas
megszilintetésében is segitsen;

- A biintetést teljes mértékben keriiljék az 6vodapedagogusok a tanulas
folyamataban, mivel az visszaszoritja a gyermek kivancsisagat,
érdeklodését; a motivaciot.

- Az 6vodapedagogus torekedjen arra, hogy minden gyermek redlisan ismerje
meg testi, lelki szellemi értékeit, de azt is tudja, hogy melyek a hianyossagai.

5. 2. Verselés, mesélés

A tevékenység célja: a gyermekek erkolcsi- szocialis, esztétikai €s intellektualis
érzelmeinek gazdagitasa, személyiség — fejlodésiik, pozitiv személyiségjegyeik
megalapozdsa a csoddkkal teli meseélményekkel, mesefeldolgozasokkal, és a
mondokak, versek zeneiségével, rimeinek csengésével. A mindennapi mesélés,
mondokazas, verselés, és a mesefeldolgozasokban megjelenithetd miivészetek
komplexitdsa gazdagitsa a gyermeki szabad oOnkifejezés lehetdségét, a lelki
harmoniat, amelyben a belsé képalkotasi folyamatuk megerdsodik, Ovodas
szemléletiik, vilagképiik formalddik.
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Az o0vodapedagogus feladatai:

e A felhasznalt irodalmi anyagok igényes, €letkornak és az adott csoport
képességszintjének megfeleld dsszeallitasa

e A 3-6-7 éves korban kedvelt hagyomanyos és 01j miivészeti komplex tartalmi
formak, munkaformak és modszerek biztositdsa mesélés, verselés
mindségének fejlesztéséhez,

e A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése az irodalom eszkodzeivel

Tartalma:

s A felhasznalt irodalmi anyagok igényes, életkornak és az adott
csoport képességszintjének megfelelo osszeallitasa:

Az 6vodas gyermekeknek bemutathatd, megtanithatd irodalmi alkotdsok kozott
elsédlegesek a népkoltészet csodai, mely a magyar népi kultira gyokereit
hordozza magaban. A népi gyermekkoltészet remekei kozé tartozik az o6lbeli
jatek, népi mondokak, népi altatok, népi jatékok, taldlés kérdések,
kozmondasok, népmesék, amelyek mély érzelmet valtanak ki a gyermekekbdl.
A felhasznalt irodalmi anyagok igényes Osszeallitisa az O6vodapedagdgusok
feladata. Az irodalmi anyagok kivalasztasaban érvényesiteni kell a pedagogiai,
pszichologiai, modszertani elveket, ha azt szeretnénk, hogy e tradicionalis
gyongyszemek tovabb ¢éljenek az oOvoddban ¢€és a gyermekek nagyon
megszeressek €s jatsszdk a mindennapjainkban.

A népi mondokak minden mifaji csoportja kedvelt az ovodaskorban. A
kisebbekre mégis a legerételjesebben az olbeli jatékok hatnak, melyet a
szeretett Ovodapedagdgusaikkal és a nagy tarsaikkal egyiitt jatszhatnak el.

Az egyszemélyes mondokak: a napcsalogatok, esdiidvozlok, nyelvgyakorlok,
nyelvtordk, allatcsalogatok is a kicsik kedvencei. Ebbdl is legyen nap mint nap
¢lménye a gyermekeknek! A csoportos jatékok dramatikus jellegili, parbeszédes
miifajainak is 6k az €élvezoi.

Az irodalom gazdag tardhoz tartoznak a népi altatok is, amely szivesen
mondogatott az alvas eldtt, a ritmikus szovege miatt. Ezek fokozzdk a
gyermekek ritmus iranti €rzelmeit, €s kialakitjak a versszeretetiiket. A nagyobb
ovodasoknak is vannak mondokaik, ilyenek a kiolvasok.

A kiolvasok is meghatarozott funkcidji mondokék, csak ezek mindig a jatékok
elétt, a jatékokkal szoros kapcsolatban fordulnak eld.
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A gyermekek kiszamolassal dontik el, ki legyen hunyo, ki a kerget6 stb. Ez a
dontés a szerencsén mulik, ezért szivesen elfogadjak a gyermekek.
A talalés kérdések mindig lelkesitik a nagyobb 6vodasokat. A miivészeti
programunk  szorgalmazza a = kozmondasok  megismerését. Az
ovodapedagogusok negyedévenként egy-egy koézmondas jelentéstartalmat is
megismertetik a gyermekekkel, amelyiket a kornyezetiik is hasznal. Igy azt is
megtanuljak, mikor mondhatjak egymasnak, testvériiknek, sziileiknek a nép
bolcsességet.

Az o6vodaskor személyiségfejlesztéseének masik nélkiilozhetetlen népkolteszeti
miifaja a népmese, amely a teljes 6vodai ¢€letet behalozza. A népmese csodas
elemekkel atszOtt alkotas, amelynek élménygazdagitd €s izlésfejlesztd ereje
megkerddjelezhetetlen. Hatasa, sikeressége az 6vodapedagogus hozzaallasaban
rejlik. Hiszen ha az o6vodapedagdgus lelkesen és tudatosan késziil a mese
eldadésara, szivében viszi magaval a gyermekeknek, 1¢lektdl 1¢lekig tud hatni.
Mingl tobbszor megismétli a mesét, anndl mélyebb hatassal van a gyermekekre,
s ha még azt is felvéllalja, hogy feldolgozza a mese mondanivalojat, a
gyermekek kiélhetik szabad onkifejezésiiket. Az eredményes
mesefeldolgozasokat az tiikrozi vissza legjobban, ha a gyermekek a szabad
jatékukban Gjra jatsszak, Gjra atélik a mesét. A mese kivalasztdsdhoz figyelembe
kell venni a gyermekek fejlodéspszichologiai, érési sajatossagait, a gyermeki
érdeklddés szakaszossagait.

A 3-7 éves gyermekeknek szo6l6 irodalmi miifajok kozott helyet kapnak a
miuikoltészeti alkotasok: a klasszikus és kortars mesék, realis torténetek és
lirai vagy epikus elemeket tartalmazo gyermekversek. Az 6vodasok életkori
sajatossagaikbol adodoan igénylik azokat a realis torténeteket is, amelyek roluk,
az  6vodarol, személyekrdl, kornyezetiikrl, eseményekrél — szdlnak.
Szerepeljenek a vidam, humoros versek, klasszikusok és a mai magyar koltok
népkoltészeti ihletési, ritmusélményt nyd;tod versei is. Az allatmeséktdl kezdve a
cselekményesebb meséken, novellisztikus-realisztikus meséken at, épiiljenek be
a klasszikus tiindérmesék a tréfas mesék és miimesék a gyermekek mesetaraba.
A gyermekek a meseregényeket is szivesen hallgatjdk, folytatdsait napokon
keresztiil izgatottan varjak.

Az 6vodapedagdgus a nagyobbaknak olvasson batran lirai miiveket is, mert a
gyermekek mar megérzik a koltdi képek érzelmi kifejezd erejét. A
gyermekverseknek is nagy az érzelemformald ereje. Az érzelem, meghittség,
jatek, ismeret, amelyet a vers ad, minden mas érzelemtdl, jatéktol, ismerettdl
kiilonbozik. A kisgyermek versélménye elsOsorban a ritmushoz kotddik, és nem
a vers tartalméhoz.
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Az ovodapedagdgusok évente, évszakonkénti lebontdsban tervezzék meg az
irodalmi anyagukat, hogy a sok lehetdségbdl a legszinesebb, leggazdagabb
tervezettel rendelkezzenck a gyermekek ,,AH” élményeinek biztositasahoz.

s A 3-6-7 éves korban kedvelt hagyomanyos és Gj miivészeti komplex
tartalmi formak, munkaformak és modszerek biztositasa a verselés,
mesélés dramatikus jatéktevékenység minoségének fejlesztéséhez:

Az 6vodaba keriild 3 éves gyermekek elsd igazi versélménye a mondokakhoz,
olbeli jatékokhoz tapadnak. A népi monddkdkhoz kapcsoloddé mozdulatok,
jatekok felettébb nagy ¢élvezetet jelentenek a gyermekeknek, a felnott
kozelségeben atelt fizikai kontaktus, sokat jelent a gyermek és a felnott érzelmi
egymasra talalasaban.

A befogadas idészakaban legyen minden gyermeknek a jeléhez kivalasztott ,,én
mondokam, én versem” sajat irodalmi anyaga, amit albumokba téve
nézegethetnek vagy nyaklanc formaban magukra olthetnek. A gyermekeknek
annyiszor mondjuk el, ahanyszor kéri a sajat mondokajat vagy versét. Ez az els6
irodalmi élménytik az 6vodaban.

Az 6vodapedagogus teremtsen minél tobb lehetdséget a vidam rigmusok korai
megkedveltetésére. A gyermekek az ovodapedagogusokkal egyiitt Sokszor
ismételjek az allathivogatokat, napcsalogatokat, de sohase keltse ez benniik a
gyakorlas érzetet.

Az egyszerli allatmeséken keresztiil fokozatosan szoktassuk ra Oket a mese
figyelmes végig hallgatasara. Hogy ezt elérjiik, egy 0j tartalmi feldolgozast
vezettink be. Egy mesét kéthetes mesefeldolgozadsban hozunk kozel a
gyermekekhez. Els6 héten a mesehallgatasé a fészerep, a masodik héten pedig a
mese feldolgozasé.

A tevékenység szervezett tanulasi formaja a kozvetve kotelezé forma, amely
azt jelenti, hogy sohasem kotelezziik a gyermekeket, hogy egyszerre iiljenek be
a mesetérbe. A motivacidhoz, a kezdeményezéshez haszndljuk a mese-
cereméOnia eszkozeit (gyertya, meseszignal). A mese mélyitése érdekében
mindennap torténik valami. Példaul, minden nap megérkezik egy szerepld, s
annak jelképes szimbolumai, amelyeket az oOvodapedagogus elhelyez a
mesekosarba  /mesetarisznydba, meseasztalra/, hogy ott legyenek a
gyermekekkel, eldvehessék €s jatszhassanak veliikk. A masodik hétre mar tudjak
a gyermekek a mese torténetét, ismerik a szerepldket, tudjak, hogy mi a
szereplik a mesében, milyen tulajdonsagokkal rendelkeznek.

A masodik héten az dvodapedagogus a gyermekekkel egyiitt kijeloli a mese
szintereit, és egyszerli szimbdOlumokkal meghatarozza azokat, valamint a
helyszineken torténetet minden gyermek kiprobalhatja.
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A naponta eldkeriild eszkozokkel gazdagodik a mese. A mese tovabb élése
érdekében a mese kellékeit a mese-térben helyezziik el, hogy a gyermekek a
szabad jatékukban is eldvehessék, magukra Olthessék és eljatszhassak. Vannak
mesek, amelyeket a gyermekek sokdig jatszanak, de vannak olyanok, amelyek
kevesebb 1d6t ¢élnek meg a gyermekek szabad jatékaban. Ezek pedagdgiai
tanulsagként felhasznalhatok, elemezhetdk, hogy vajon miért lehet ez.

Az oOvodapedagdégus a mese feldolgozdsdhoz haszndlja a dramatikus jaték
moddszereit, amelyek mélyitik a mese erkodlcsi mondanivaléjat, és segitenek a
gyermekeknek megszolalni a mese feldolgozasaban. Ezek a modszerek erdsitsek
tovabb a gyermekek mesetudatat, meseélményét, ¢s ne legyenek oOncéluak, a
mesehez nem 1ll16 dramatikus jatékok. A mesében a legfontosabb, hogy minden
gyermek szereplOje legyen a mese torténetének, és ne kiviilalloként lassa és
hallgassa a tarsai jatekat. A kiscsoportos gyermekek lehetnek viragok, bogarak,
novények a mesében, akiknek nem feltétlen kell megszolalni, de részesei
lehetnek a mese csoddjanak. Ez igazi bele¢ld lehetdséget, aktivitast ad nekik és
kibontakozéasi lehetdséget, hogy késdbb eljuthassanak a mese barmely
szereplOjének eljatszasdhoz. E kéthetes meseformahoz olyan meséket kell
kivalasztani, amelyek sokszerepldsek €s tobb helyszinen jatszodnak €s az éves
mesevalogatas kozben mar az dvodapedagogus belelatja a megvalosités,
feldolgozas lehetdségeit. Torekedjlink arra, hogy a mese ,,AH” ¢lményt tudjon
biztositani minden gyermek szamara.

Az 6vodapedagogus a vers, mese, dramatikus jaték illusztraldsahoz csak olyan
kellekeket hasznaljon, amelyek eldsegitik a képzeleti képek elOhivasat, s a
mesc¢hez vald erds kotddés kialakulasat.

A dramatikus jatékok lényegét alkotd ,,mintha”-szitudcio 1étrejottében,
megelésében az egész személyiseg részt vesz, kiilso €s belsd feltételeivel egyiitt.
A dramatikus jaték a valosdgbol €s az irodalombdl meritett témak és torténések
megjelenitése, mely fokozza, a gyermeki aktivitast, mélyiti az On- ¢&s
emberismeretet, kibontakoztatja a reproduktiv és produktiv fantdzidt. A
gyermekek a szerepjatékaikban kettds tudattal elevenitik meg a szerepldket.
Ezek alkotd fantazidjuk segitségével kelnek €letre, amelyhez kiilonb6zd tipusu
dramatikus jatékokat alkalmazunk. Ilyenek a kapcsolatteremté jatékok,
azonosulasra ¢épitdé lazitdo jatékok, koncentracidos gyakorlatok, érzekeld
gyakorlatok, mimes-improvizativ helyzetgyakorlatok stb.

A masik kival6é mesefeldolgozo modszer a babjaték, amelynek 1ényege az
¢lettelen anyaggal az ¢élet valosdganak abrazoldsa, megjelenitése. Olyan
szereplési forma, amelyben pozitiv hatasok domindlnak, mint az Onbizalom
novelése, a fantazia kisz€lesitése és a kozdsségi €lmény. A babozaskor csak a
béab jelenik meg a szinpadon, s nem a gyermek. Igy a babjaték soran a félszeg,
gatlasosabb gyermekek is szivesen szerepelnek. A komplex neveld hatasokat a
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babjaték moddszere tokéletesen biztositja, mert erds ingerhatdsu az
azonosulashoz, s megmozgatja a gyermekek képzeletét. A gyermeket a
babjatékra is meg kell tanitani. Meg kell ismertetni 6ket a babok kiilonb6zo
fajtaival, a babmozgatas megoldéasaival és a babkészitéssel. A mesesarokban
sziikség van kiilonbozd fajtdju babokra és babparavanra, hogy a gyermekek
szabad jatékukban is eldvehessék kedvenc babfiguraikat. Legjobban azokat a
babokat kedvelik, amit 6k készitenek. Ezért az oOvodapedagdégus minél
gyakrabban tervezzen olyan kéthetes mesefeldolgozast, melyben a masodik
héten a babkészitéstdl a mese babos feldolgozasdig mindent atélhet a gyermek.
Ezek fogjak osztondzni dket, hogy maguktol is babkeészitokke, diszletkészitokke

valjanak.

A konyvek megszerettetése érdekében a gyermekek a nyugodt mesetérben
lapozgassanak leporellokat, szines képeskonyveket, s hozzadk el otthonrol
kedvenc konyveiket is, hogy megmutathassak egymasnak.

A Kkisebb ovodasok ismerjenek meg 10-12 Slbeli jatékot, mondokat, verset €s
8-10 1) mesét egy nevelési év alatt. A meséket dolgozzdk fel a kéthetes
megismerési folyamatban, hogy késobb is minél tobbszor ismételhessék. A
tervezett mondokakon, verseken és meséken til az alvasidoben, olvassanak fel a
gyermekeknek egy-egy népi altatot, verset vagy rovid mesét, hogy nyugodtan
alomra hajthassdk a fejiiket. Ezzel is gazdagithatjuk a gyermekek irodalmi
¢lményét. A nagyobb gyermekek mar kevesebbet alszanak, nekik tervezhetiink
folytatasos mesét is.

A nagyobb o6vodasokba kialakul a mese, vers szeretete. Igénylik, izgatottan
varjak az oOvodapedagogusok meseit. A gyermekek arcdn megjelenik a
belefeledkezd 4hitat, figyeld dmulat. Jatékukban mind gyakrabban eldéfordul a
mesélés, babozas €s az ismert mondokak, kiolvasdk ismételgetése. Az 0 versek
kapcsolddjanak a gyermekek élményeihez, tapasztalataihoz, hangulatahoz. A
nagyobb gyermekek ismételgessék az el6z0 években tanult verseket, meséket is,
valamint tanuljanak 5-6 mondokat, 6-8 verset és 10-15 mesét dolgozzanak fel.

A versek tanulasat megel6zi a mikro csoportos formaban torténd versvalasztas,
kivalasztds a megajanlott versek koziil. A verstablajukon jelolik a jeliikkel, hogy
melyik verset valasztottdk ki maguknak. A verseket az dvodapedagogussal
egyenként ismételgetik, hogy a szovegfonetikai hataselemeket, és a magyar
hanglejtést alkalmazni tudjak. Az 6vodapedagogus ne szavaltassa a gyermekeket
egyszerre. Ugyeljen a szavak gondos, tiszta ejtésére, a magyar
beszédhangsulyozasara.

A nagycsoportos kort gyermekek fantizidja, szovegemlékezete egyre jobb.
Ezért az 6voda adjon a gyermekeknek probalkozasi alkalmat a mese 6nallé
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elmondasara. Ilyen az 6vodapedagogus altal kezdett mese folytatdsa, amely
lehet egy jol ismert mese 1is, amit kozOsen meséliink el egy labda
tovabbadasaval, de lehet egy ) mese kitalaldsa is. A kozosen kitalalt meséket
nevezzik el ,,mi mesénk”- nek.

v A gvermekek nyelvi képességének fejlesztése a versek, mesék,
dramatikus jatékok segitségével:

A nyelvi — kommunikaciés képességek fejlesztésének leghatasosabb eszkoze a
mese, vers, babozas €s a dramatikus jatékok. Ezeken keresztiil a gyermekek
elsajatitjak a helyes ejtést, tiszta beszedhallast €s a nyelvtanilag helyes beszédet.
A népi mondokak segitségevel tisztithato a magan- €s massalhangzok helyes
kiejtése, megfeleld artikulacioja, a hangkapcsolatok torveényszeriiségei. A
gyermekek a mesékbdl, versekbdl sok 1j fogalmat ismerhetnek meg. A
babjatékban, dramatikus jatékban a gyermekek kibontakoztathatjdk a szabad
onkifejezésiiket. A dramatikus helyzetek lehetdséget adnak a tarsalgasi kedv
fokozasara, 6nallo versmondasra.

s Beszédhibak megelozése, javitasa anvanvelvi jatékokkal,
gyakorlatokkal.

Az anyanyelvi jatékok a nap folyaman barmely tevékenységhez kapcsolddva,
barmikor alkalmazhatok. A gyermekek szamara ezek a gyakorlatok nem
beszédhiba-javitd modszerek, hanem érdekes, jatékos, néha humoros szituaciot
teremtd mozzanatok legyenek.

(Pl.: hangutanzo, favasi, hallasi, artikulacios, szokincsfejlesztd, ajak — nyelv-
gyakorlatok)

A fejlodés varhato jellemzo6i 6vodaskor végén:

A gyermek ismeri:
e a harom nevelési évben hallott mondokakat, verseket, meséket
e mes¢lés, babozas, dramatikus jatékok szokdsait, szabalyait,
e a mikro csoportos és egyéni verstanulas kialakitott szokasait, szabalyait,
e a vershez, meséhez kapcsolodd hivo képeket,

A gvermek képes:
e a hivoképek alapjan oOnalloan felidézni az egyszeriibb verseket,
rigmusokat,
e a meséket helyes artikulacidval és jo szOovegfonetikai hataselemekkel
elmondani

o figyelmesen mesét hallgatni,
o meséket, torténeteket kitalalni, s azt mozgassal kifejezni,
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e aktivan, cselekvden részt venni a mesefeldolgozasban,

a ,,mi mesénk” megkezdett gondolatmenetét folytatni,

az atvaltozas eszkozeit, diszleteket, a félkész jatekeszkdzoket hasznalni,
elfogadni 6nmagat, tarsait kiilonbozd szerepekben,

mes¢€k jeleneteit rajzban kifejezni,

egyszerll babokat készitenti,

A gyermek attitiidjére jellemzo, hogy:

orommel ismételgeti a verseket, rigmusokat,

varja, igényli a mesehallgatast,

orommel mesél, babozik, dramatizal az 6voda kisebb gyermekeinek,
oOtletei vannak a mesefeldolgozashoz, amely lathatdéan boldogga teszi Ot,
a kitalalt mesék ,,AH” 6rommel toltik el,

mosolyra deriil helyzet- és jellemkomikumokon, szojatékokon,

5. 3. Enek, zene, énekes jiték, gyermektinc

A tevékenység célja: a zenei anyanyelv megismertetése, megszerettetése az
olbéli jatékokon, kozos éncklésen és a kozos énckeses gyermekjatékokon-
tancon keresztiil, amely a zene szép magvaval felkelti a gyermekek zenei
érdeklodését.

Az  ¢érzelemgazdag  tevékenységen  keresztil a  gyermekek  zenei
képességfejlesztése is megvalosul, mely utat nyit a zenéhez valdo mélyebb,
pozitiv viszonyulés kialakuldsédhoz.

A gyermekek jussanak, minél tobb olyan zenei élményhez, amely a nemzeti,
nemzetiségi, etnikai hovatartozés figyelembevételével is formalja a gyermekek
zenel izl€ését, és nagymértékben befolyasolja esztétikai fogékonysagat.

Az ovodapedagogus feladatai:

e A felhasznalt zenei anyagok igényes, életkornak és az adott csoport
képességszintjének megfeleld kivalasztasa,

e A 3-6-7 éves korban megtervezhetd zenei képességek fejlesztése kreativ,
jatekos modszerekkel,

e A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositésa,

o A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a zenei tevékenységek
segitségével,
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Tartalma:

s A felhasznalt zenei anyag igényes, életkornak és az adott csoport
képességszintjének megfelel6 valogatasa

Az dvodai zenei nevelés soran a gyermekeket ,,csak tiszta forrasbol” taplaljuk,
neveljiik, hogy megismerhessék sajat zenei anyanyelviiket.

A zenei anyagok kivalasztdsa tobb szempont alapjan torténik. ElsOk kozott
szerepel az életkornak és a csoport fejlettségének megfeleld zenei anyagok
kivalasztasa, melybe beletartozik a zenei hangkészlet, dallamfordulatok,
jatekformak tudatos megvalasztasa. Ezt koveti az évszaknak megfeleld zenei
anyagok Osszegytlijtése, mivel a tervezesiinket az évszakok ¢és a jeles napok
tartalmi kore hatarozza meg.

A kisebb gyermekeknek kezdetben délbeli jatékok szereznek igazi Oromet,
zenei ¢lményt, amelyet a felndttekkel egyiitt szemtdl, szemben. Legyenek ezek
kozott arc-, kéz-, ujj-, labjatékok és lovagoltatok, amelyben a gyermekek
elsésorban a mozdulatokat ¢€s a ritmikussag jelenlétét ¢€lvezik. A
szeretetkapcsolat, a biztonsagérzet kialakitasdnak egy lancszeme e tapintasos
kontaktussal 0sszekapcsolt zenei €lmény.

Az ének-zenei nevelésiinkben is megjelenik ,,az én mondékam, énekem”
személyes miivészeti ajandék, amit az 6vodapedagogus a befogadas elsé napjan
ajandékoz minden egyes gyermeknek. A sajat énekiiket olyan sokat énekeltetik
az Ovodapedagogusokkal hogy a fe€léves befogadas végén ez az elsod
mondokaja/éneke a gyermeknek, amit el tud oOnalléban énekelni/mondani a
sziileinek, nagysziileinek.

A kisebb gyermekekben a mondékazas is nagy oromet valt ki, amelyben a
ritmus, liiktetés, hangsuly, szoveg, mozgas, hanglejtés kozvetit erés érzelmeket a
kozos jatékban. Ezeket allo helyzetben, vagy tilve mondogatjak, figyelve
egymas jatékos mozdulatait.

A kisebb gyermekeknek egyszerii 2-3-4 hangbol all6 olyan gyermekdalokat
valasszunk ki, amelyek 2-4 motivumbdl dallnak. A gyermekdalokhoz is
igyekezzen az dvodapedagodgus mozdulatokat kitalalni, mert akkor élvezetesebb
a gyermekeknek a jaték. E gyermekdalokat rendszerint jeles napokra, iinnepek
koszontésére tanuljdk a gyermekek. Egy-egy kompondlt gyermekdal
megtanitasa elég erre a célra, inkabb ismételjiikk az el6z6 évben tanult Ginnepi
koszontoket is.

A gyermekek legkedveltebb zenei anyaga az énekes jatékok, amelyeket a kicsik
allokorben, jatékos mozdulatokkal mér el tudnak jatszani.
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Vegyes csoportban arra is lehetdség van, hogy akar kétféle jatékkal jatszunk egy
jatékot. Igy az 6vodai korosztalyok mozgasképességét figyelembe tudjuk venni.

A nagyobb gyermekeknek is teremtsen az dvodapedagodgus tovabbra is olyan
helyzetet, hogy minél gyakrabban jatszhassanak oOlbeli jatékokat, és
mondogathassanak mondokakat a kisebb gyermekekkel egyiitt. Ok mar képesek
arra, hogy nehezebb pentaton vagy dar hexachord hangkészleti,
dallamfordulatokat megtanuljanak, és a nyolcad, negyed ritmusértékeken tul a
szinkdpat és a triolat is megismerhessék. Az énekes jatékok mozgas anyaga is
osszetettebb lehet. A megismert csigavonalat, hulldmvonalat, szerepcserére
epiilo jatékokat, felvalthatjak a lednykérd-lakodalmas, kapus, hidas jatekok ¢€s az
alakoskodo, huncutkodo, egymast megtréfalo jatekok.

A zenehallgatashoz az 6vodapedagogus olyan miiveket valogasson, amelyek
felkeltik a gyermekek érdeklddését a nemes, értékes zene irdnt. Az
ovodapedagogus elsdsorban é€lethelyzethez, szitudcidkhoz kapcsolva tervezze
meg a zenel ¢lménykozvetitést. A negyedévenként megszervezett ovikoncertek
is azt szolgaljak, hogy zenei élményhez jussanak a gyermekeink, amit az
6vodaban mindenképpen a zenéhez legjobban érté dvodapedagogus tervezzen
meg ¢és vezessen le.

Az ovodapedagogusok zenei ¢élményként minél tobbszor énekeljenek
népdalokat, hiszen az o6vodai zenechallgatas gerince is a népdalkincs, mert
meselo, parbeszédes, cselekményes, a gyermeki l1élekhez kozelallo.

s A 3-6-7 éves korban tervezheto zenei képességek fejlesztése kreativ,
jatékos modszerekkel

A Kkisebb évodasok tanuljanak meg 5-6 mondokat, dlbeli jatékot és 10 énckes
jatékot. A nagyobb 6vodasok néhany mondoka mellett akar 20 énekes jatékot is
megismerhetnek egy év alatt. ezek adjak az alapot a képességek fejlesztéséhez.
Az ¢éneklés az egyik legfontosabb kodalyi irdnyelv, amire nagyon oda kell
figyelni. Az éneklési készség fejlesztése a gyermekek utanzasi vagyan alapszik.
A tiszta éneklés kialakuldsa igen hosszan tartd6 folyamat, amelyben a sok
ismétlés hozhat eredményt. Ehhez a teljes ovodai iddszakra sziikség van. A
készsegfejlesztést szolgald dallamokat, hallas utjan tanitunk az 6vodaban. Ezért
fontos, hogy rovid, kis hangterjedelmii dalokat és jatékos, tréfas énekmotivumok
tobbszoOri utanzasat varjuk el a gyermekektdl. A tiszta éneklést segiti, ha a
dalokat megfelel6 hangmagassagon énekeljiik.

Az 6vodapedagogus mutasson példat tiszta éneklésével, és az egyonteti,
kozéperds, jo artikuldcios énekével, s a buzditd értekelésével. A gyermekek
tiszta éneklését nagymértékben segithetjiik, ha minél tobbet énekeltetjiik Oket
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egyenként. Szokjanak hozza, hogy batran, barmikor meg tudjanak szélalni
énekelve.
A hallasfejlesztés énekléssel indul, és arra épiil. A harom év alatt tanult zenei
anyagok alkalmasak az akusztikus és belsé hallas fejlesztésére. Az akusztikus
hallas fejlesztése soran zenei fogalompdarokat vizsgaltatunk a gyermekekkel.
Ezeken keresztiil megismerik a magas, mély relaciot. A magas és mély hang
kiilonbséget a kisebb gyermekek oktav tadvolsagban vizsgaljak, mig a nagyobbak
a kvint és terc tavolsagokat figyelik meg. A kiilonbséget térben, fliggdleges
iranyban érzékeltetjiik. Az érzékeltetéshez az 6vodapedagdgusok lehetdleg kis
hangterjedelmii dalokat valasszanak. A gyermekek legkedveltebb jatéka e
hallasfejlesztés teriiletén, a dalok dallamvonaldnak kézzel valdo kovetése,

bemutatasa.

A kotott jellegli, szervezett énekes gyermekjatekot a déleldtti levegdzes eldtt az
udvaron, vagy a tornateremben tartjuk, ahol elég hely all rendelkezésre a kozos
jatékhoz. Ebben a formaban csak énekes jatékot jatsszunk, minden didaktikai
feladat nélkiil, hogy semmi se szakitsa meg az Onfeledt, élmény teli kozds
jatékot. Az 1 jatékokat utanzasos tanulas szerint sajatitjak el a gyermekek, az
ovodapedagdgusok mintaja alapjan.

% A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa:

A zenei nevelés szervezeti formaja kotetlen és kotott jellegii elemekbdl all.

A gyermekek zenei képességfejlesztése mikro csoportos formaban miikodik a
zenel kuckoban, ahol a gyermekek 6 fOs csoportban egyiitt jatszanak. Az
ovodapedagogus ezzel a munkaformdval a gyermekek egyéni képességeit
figyelembe véve , eredményesebben tud fejleszteni.

Kezdeményezzen az 6vond az udvaron minél tobb énekes jatékot.

Az o6vodapedagbdgus a zenehallgatéast kapcsolja a kiilonbozd tevékenységekhez.
Teremtsen a délutani 6érdkban is modot, arra hogy a gyermekek kedviik szerint
hallgassanak néhany perces korus miivet, hangszerekkel megszodlaltatott
klasszikus miizenét.

Az oOvodapedagogus a zenehallgatdsi lehetdségeket kapcsolja a kiillonb6zo
tevékenységekhez, olyan helyzethez, szitudcidhoz, ahova illik.

A programunkhoz évszaki hangversenyek tarsulnak, amelyek az évszakok
befejezéseként szervezddnek.

Az 6vodapedagogusok a zenei tevékenységeket éves terv készitésével gondoljak
végig, amit évszakok szerint bontanak.
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s A gvermekek nyelvi képességének fejlesztése a mondékakkal, énekes
jatékokkal, dalokkal és a zenei készségfejleszto jatékokkal:

A gyermekek lassabban énekelnek, mint ahogyan beszélnek. A lelassitott
mondokak, énekek ismételgetése segitse a helyes artikulaciot, a szavak szép,
pontos kiejtését.

A mondokak, énekek szovegének hanglejtése, hangsulya, ritmusa, hangerejének
utdnzasa éreztesse meg a nyelv kifejezd erejét, szépségét. Az éneklési készség
fejlesztését szolgadldé hangutanzd szavak ¢éneklése segitse a magan- ¢és
massalhangzok pontos képzését, kiejtését. A sokfele énekes jatékok adjanak
alkalmat a szokincs bdvitésére.

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére:

A gyermek ismeri:
e a harom nevelési évben hallott mondokakat, énekeket, énekes jatékokat,
e az egyenletes liiktetés, dalritmus, motivumhangsaly érzékeltetésének
csoportban alkalmazott formait,
e a hallasfejlesztés €s ritmusfejlesztés eszkdzeinek hasznalatat,
e azenei tevékenységek elfogadott szokas - és szabalyrendszerét,
A gyermek képes:
az éneckes jatékot lendiiletesen, harméonikus mozdulatokkal jatszani,
gatlasok nélkiil, egyediil énekelnt,
zenét elmélyiilten hallgatni,
a zenei fogalomparokat megkiilonbdztetni,
ritmust, mozgast, dallamot rogtondzni,
az egyenletes liiktetést, a dalok ritmusat és a motivum hangsulyat
osszekapcsolni,
egyenletesen jarni, alkalmazkodni tarsaikhoz,
Finom, kifejez6 mozdulatokra,
barmelyik tarsat elfogadni, valasztani a kiillonboz6 szerepekben,
a hivoképek alapjan felidézni a mondokékat, az énekes jatékokat és a
miidalokat,
A gyermek attitiidjére jellemzo, hogy:
¢lvezettel jatszik énekes jatékokat, melyben képes cinkossagot vallalni,
szivesen eénekel egyediil €s kisebb csoportokban tarsaival,
¢lvezettel hallgat értékes, neki vald klasszikus zenét,
oromét leli a ritmusok, dallamok, jatékok rogtonzésében,
gatlasok nélkiil dudoraszik, énekel a csoportban,
szereti és élvezi a mikro csoportos zenei képességfejlesztd jatékokat,
,» AH” élménye megmutatkozik az ovikoncerteken,
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5. 4. Rajzolas, festés, mintdzds, kézi munka

A tevékenység célja: a gyermekek ¢lmény- és fantdziavilagdnak képi, szabad
kreativ Onkifejezése. A gyermekek tér, forma, szin képzetének gazdagitésa,
esztétikai érzékenységiik, szEép iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasa.

Az ovigaléria programja adjon mindennapi lehetdséget a milalkotasokkal valo
taldlkozashoz, hogy miivészeti ¢lményben részesiiljenek mind a gyermekek,
felnottek, sziilok az 6vodaban.

Az 6vodapedagogus feladatai:

o A gyermeki alkoto - alakito tevékenység feltételének megteremtése.

o A 3-6-7 éves korban tervezhetd alkoto, alakitd, formald tevékenységek
tartalma, minéségének folyamatos, differencialt fejlesztése - a gyermekek
megismertetése az eszk6zok hasznalataval, a rajzolas, festés, mintazas és kézi
munka kiilonb6z6 technikai alapelemeivel, eljarasaival,

o A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa

o A gyermekek nyelvi képességének alkotod alakitd tevékenység feltételeinek
megteremtése

Tartalma:
*» A gyermeki alkotd-alakito tevékenység feltételeinek megteremtése:

Az alkot6 tevékenységhez méretben, mindségben megfeleld eszkdzok
sziikségesek.

Az alkoto-alakitd tevékenységhez kiilon helyet kell valasztani, miivészeti
alkotésarkot, teret, a mozgd gyerekektél védve. Az eszkdzoket megfeleld
mennyiségben elérhetd helyen taroljuk. Az eszk6zok biztonsagos kezelését, az
eszkozok helyes fogasat, egyenként tanitja, €s folyamatosan ellendrzi az
ovodapedagogus.

Az O6vodapedagogus altal irdnyitott rajzos tevékenységekhez mindenkor
biztositsa az élmény- €s tapasztalatszerzést, ezen beliil a pontos, részletes
megfigyelés lehetdségét, hogy a gyermek inspirdlva legyen az élményeinek,
tapasztalatainak vizualis kifejezésére.

A gyerekek oldott, kellemes 1égkorben szivesen kapcsolodnak be az alkotd
munkaéba, az elrontott, sikertelen Iépéseket javithatjdk, minden lelki fesziiltség
nélkiil gjra gondolhatjak, modosithatjak.
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A kiilonféle technikak gyakorlasdhoz, alkalmazasdhoz biztositjuk a feltételeket a
mindennapi, szabad jatékban is. A gyermekek az alkotds folyamataiban

hasznéljanak kopenyt, vagy kotényt, hogy ovjak a tiszta ruhajukat.

A miivészeti, alkototérben az 6vodapedagogus hozzon 1étre egy olyan nagysagu
minigalériat, a gyermekek szemmagassadgaban, ahovd minden gyermek alkotasat
ki tudjak helyezni a rajzos, alkot6 tevékenységek befejezése utan. A pedagogus
biztositson ebben a helyeztben olyan légkort, hogy a gyermekek szivesen
beszéljenek alkotasaikrdl, és ki tudjak fejezni 6romiiket a sajat és tarsaik altal
létrehozott produktumairdl. FElemi célunk ezzel, a gyermekek latasi
érz€kenységének, megfigyelésének fejlesztése €s az érzelmi nyitottsdguknak
formalasa.

A gyermekek alkotasi folyamatiban az oOvodapedagogus mindig iiljon a
gyermekek kozeé, és érthetden jeldlje ki azt az izgalmas, élményteli témakort,
amelybdl kiemel és javasol inspirald témakat (legaldbb kettét) a gyermekeknek,
hogy valasztani tudjanak, melyiket tudndk megalkotni a témak koziil. A kitalalt
témakhoz az 6vodapedagdgus legalabb kétféle eszkozt és kétféle technikat is
ajanljon, hogy a kiilonb6zé kort gyermekek képességiiknek megfelelden
valaszthassanak az ajanlatokbol. Ebben a folyamatban ne jarjunk a gyermek
eldétt, ne vezessik kézen fogva. Engedjik, hogy megalljon, megfigyeljen,
probalkozzon, és annak oriiljon a pedagogus, ha ¢ talal rd a helyes Utra. Arra is
ugyeljen, hogy a gyermek ne legyen magara hagyva, hanem mindenkor pozitiv
tamogatast kovetést kaphasson. Egy ilyen alkotasi folyamat nem sématanitas,
hanem 6vo, féltd nevelés, melynek az eredménye a tanulds és végeredménye
pedig a sokkal magasabb szintli alkotis, raadasul oOrommel ¢és belsd
motivacidval.

s A 3-6-7 éves korban tervezheto alkoto, alakito, formalé tevékenységek
tartalma, mindségének folyamatos, differencialt fejlesztése

Az ovodaba Keriilé gyermekeknek lehetdséget kell biztositanunk arra, hogy
jatszva ismerkedjenek az anyagokkal, eszkozokkel és a technikai kivitelezés
lehetdségeivel az elso félévben.

A kisebb 6vodasok fokozatosan ismerkedjenek a képalkotassal, melynek célja a
vizualis nyelv, a képi megjelenités elemeinek (vonal, folt, szin) kompozicids
eljarasainak megismertetése. Alkossanak, tevékenykedjenek vastag szines
ceruzaval, zsirkrétaval, krétaval, karcolassal, nyomhagyassal, festéssel. Az
ovodapedagégus probalja a nagyfeliileti alkotasaikat Osszekapcsolni
gyermekdalokkal, mondokéakkal, versekkel. vagy akar diszletként felhasznalni a
mesé¢khez, a miivészeti élmény gazdagitasa érdekében.
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Ovodaink udvara lehetéséget biztosit arra, hogy mar az Gszi iddszakban
(befogadastol kezdve) a gyerekek sokat jatszhassanak, ¢épithessenek a
homokozoban. Gyurkaljdk, simitsak, gombdolyitsék, karcoljanak bele,
készitsenek nyomatokat.

A gyerekek kezdetben tetszés szerint vegyenek részt a plasztikai alakitasban.
Ismerjék meg az agyag, gyurma, lisztgyurma alakithatosdgat nyomkodva,
itogetve, gyurkdlva, gombolyitve, simitva, sodorva, mélyitve, tépegetve,
karcolva stb.

Az oOvodapedagogus egyéni differencialassal tamogassa a gyermekeket a
fejlettségliknek megfeleld otletekkel, és a technikdk, eszkozok kivalasztasdban
is, adjon nekik jo tandcsokat.

Az 6vodapedagogus a nagyobb gyermekek alkoto-alakitd tevékenységét
gazdagitsa, bOvitse tovabb. A gyermekeknél megjelend szdndékos képalakitd
tevékenységet segitse ¢lményeikhez, tapasztalataikhoz kapcsolhatd témakoron
beliili témajavaslatokkal, s ezekhez legkifejezObb, legpraktikusabb technika
kapcsolasaval jaruljon ahhoz, hogy sikeressé tegye a gyermekek tervezett, kis
1étszamu csoportos rajzos tevékenyseégeit. Jelenjen meg a gyermekek rajzaban az
emberabrazolas, a kornyezet, a targyak, a cselekvések sajat elképzelés alapjan
torténd megjelenitése. A gyermekek gyonyorkodjenek a gazdag formékban, a
szinkeveréssel alkotott szinarnyalatokban. Hasznaljanak ceruzat, krétat, filc- és
rost ironokat, fapalcdkat, kiilonboz0 vastagsagu ecseteket a rajzok finomabb
kidolgozasahoz. Hasznaljanak textilt, fonalat, felhasznalas kozben gyiijtsenck
tapasztalatot az anyagokrol.

A sajat élményeken alapulo cselekményes témakban jelenjenek meg a mesék,
versek, énekes jatékok, {iinnepek eseménydbrazolasai is. A gyermekek
alkalmazzanak a képalakitashoz minél eredetibb megoldasokat, jelenitsék meg a
formékat, szineket egyéni modon.

Az Ovodapedagogus gazdagitsa a technikai megoldasokat és az eszkoz-
lehetdségeket, pl. batik, kollazsok, plakettek, dombormiivek, viaszkarc,
lenyomatok, kollazsok, montdzsok, monotipidk, diszitések, marvanyozas stb.
alkalmazasaval.

A festés is megannyi lehetdséget kinal a képalkotashoz, pl. festés ujjal, festés
tenyérrel-talppal, festés nyomhagyassal Osszegyiirt ronggyal, puha- és /vagy
keménypapirral, ecsetnyomokkal, festés vizes lapra, festés fésiivel, festés folt
Osszenyomassal stb. A képalakité alkotas soran a gyermekek minél tobbszor
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alkossanak kozds kompoziciot, hogy a tarsas egyiittmikodésiik, tarsas
kapcsolataik, tarsas érzelmeik fejlddhessenck egymas iranyaba.

A plasztikai munkak sordn a nagyobb 6vodasok legyenek képesek a formak
tagoldsara, ¢és jelenjen meg az agyag, homok mellett a sélisztgyurma, gipsz,
gyertya (viasz), papirmasé a kasirozdshoz. A nagyobb gyermeke korében
alakitsuk ki az ajandékkészités igényét. Biztassuk dOket, hogy {innepekre,
vendégek fogaddsara készitsenek ajandékot. Legyen természetes szdmunkra,
sziileik, barataik, az oOvoda vendégei, az Oévoda legkicsibbjeinek
megajandékozasa. Eljék 4t minél gyakrabban az ajandékozas 6romét.

Tudjanak jatékukhoz kellékeket, valamint alkalmi, egyszer(i targyakat késziteni.
Hasznaljanak kiilonb6z6 formaju textilt, bordarabot, a plasztikus munkak
l1étrehozasahoz pedig gallyakat, drotokat, terméseket.

Az ¢épités soran probalkozzanak a tér varidlasaval, az épités részletezésével.
Hasznéljanak ehhez, pl. nagyobb méretli dobozokat, takarokat, térelvéalasztd
elemeket, berendezési targyakat, kiillonb6zd nagysagih miianyag €s fabol késziilt
lapokat. Ezekbdl képesek lesznek pl. buvohelyeket, mobil szinpadot,
dramajatékhoz  sziikséges egyszerli  diszleteket stb. késziteni. Az
ovodapedagogus tobb napon at tartd épités lehetdségét is biztositsa a
gyermekeknek.

A nagyobb gyermekek nagyon kedvelik a kézimunka technikait: a papirvarazs
jatekokat gongydlegbdl, dobozokbol, a precizitast koveteld ORIGAMI
jatekokat, a babkészitést papirbol, €s egyeéb anyagokbol, a természet kincseibdl
létrehozott targyakat, a gyongyflizést, fonas-szovést, nemezelést stb. Az
ovodapedagogus segitse a gyermekeket jatékok, babok, jatékkelékek
készitésében is.

Az oOvodapedagdgus az Ovodai szinten megrendezésre keriild ovigaléria
programot tdmogassa Otleteivel. A kiallitast minél tobbszor ldtogassa meg a
csoportjaval, kisebb csoportokba, hogy a miialkotassal taldlkozéas lehetdségeit
kihasznalja, €és sok ) megfigyeléssel gazdagitsa a gyermeke vizualis latasat. A
gyermekek lehetdség szerint talalkozzanak az alkotokkal, hogy megismerhessék

invitaljak sziileiket, nagysziileiket is a latvany megtekintésére.
% A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa
Az alkoté-alakito tevékenységek a mindennapi jatékban, egyénileg, parban, kis

csoportokban megjelend szabad jatékfajta. A gyermekek teljesen Onélléan
dontik el, mit szeretnének késziteni. Ezek a szabad jatékok lehetdséget adnak
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ahhoz, hogy a tervezett tevékenységeken tanult eszkozfogasokat, technikakat a
gyermekek ismételhessék, begyakoroljadk és alkotdsi képességeiket tovabb
fejlesszék.

Az 6vodapedagogus egy héten egyszer tervezett és tudatosan iranyitott Kis
létszamu, kotetlen formaja rajz, festés, mintdzas, kézimunka tevékenységet
szervez. Az 6vodapedagdgus €lmény eldkészitd munkdja, és a csabitd eszkdzok
motivaljdk a gyermekeket az alkotd-alakitd tevékenységre. Az egyéni
segitségnyujtas, tanacsadas, hibazas lehetdségének folyamatos biztositasa
érdekében egyszerre csak maximum 8 gyermek vegyen részt a tevékenységben.
Az o6vodapedagogus teremtse meg annak a lehetdségét is, hogy minden
gyermek ilyen formaban megalkothassa a valaszthaté témakbol, valaszthato
eszkozokkel a képi-plasztikai, kézimunka, targykészitd elkeépzelését.

A gyermekek jelenitsek meg személyiségiik kivetitett darabjat, amelyben
érzelmeik, vagyaik, szorongasaik, fantazia- és ¢lményvilaguk mutatkozik meg.

Az dvodapedagogus a nevelési év elején dolgozza ki az éves tervezetét, hogy
atgondolt legyen, és minél kreativabb, érdekesebb alkotdsok sziilethessenek.

¢ A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a tevékenység soran:

A gyermekek beszédkészségének fejlodése sok esetben analdg a rajzkészség
fejlodesével. A rajz, festés, mintdzas, kézimunka tevékenységben tudnunk kell,
hogy hol juthatnak szerephez a nyelvi- kommunikacios eszkozok, és hol
feleslegesek. Felesleges a részletezd, hosszadalmas megbesz¢lés, magyarazat, a
gyermek alkotasa mesélje el, amit a téma felidéz benne. Az eszkozok
hasznélatahoz viszont konkrét, pontos, az eljaras helyességét indokold, rovid
szobeli magyardzat sziikséges.

Tevékenység kozben engedjiilk monologizalni, tarsdval halkan téarsalogni a
gyermekeket. Kommunikativ jelzésekkel 0sztondzziik a tovabbi munkara, és
éreztessiik meg vele, hogy szadmithat véleménylinkre, kérheti a segitségiinket.
Adjunk lehetdséget, hogy a gyermek beszéljen alkotasardl. Kérdezziik meg, mit
lathatunk a rajzéan, de ne tilozzuk el az 6tletadést.

Jol iranyitott kérdésekkel, éreztessiik meg a gyermekkel, hogy onalloan donthet
a kapott otletek felhasznaldsarol.

A gyermek nyelvi képességének fejlesztése szempontjabol elengedhetetlen a
rajzolas, festés, mintazas, kézimunka tevékenységéhez kapcsolédoan az
ovodapedagogus beszédének modellértéke: konkrétsaga, erthetdsége, tomorsége,
egyszeriisége, ugyanakkor a szemléletessége is.
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A fejlodés varhato jellemzoi 6vodaskor végén:

A gyermek ismeri:
e arajzolas, festés, mintazas, kézimunka eszkozeit, technikait,
e atevekenység csoportban elfogadott szokas- €s szabalyrendszerét,
e atevékenység eszkozeinek rendeltetésszerii hasznalatat és gondozasat,

A gyvermek képes:

egyéni modon meg jeleniteni élményeit, tapasztalatait, elképzeléseit,

részletezd, formagazdag, szineket egyéni mdédon alkalmazé képalkotésra,

kozos téralakitasra, épitésre,

beszélgetni sajat ¢és tarsai alkotasairol, ¢és alkotasait elhelyezni a

minigaléridban,

az ovigalériaban elemezni, értékelni az alkotasokat izlése szerint,

e oOnalléan és csoportosanjatékokat, ajandékokat, kellékeket késziteni a
koz0sség javara,

e emberabrazolasra, a mozgast rajzaiban érzékeltetni, térben jelenség
szerlien abrazolni,

e gondozni és vigyazni az alkotashoz sziikséges eszkozeire,

e akiilonbo6zo6 technikak alkalmazasara és otvozésére,

A gyermek attitiidjére jellemzo, hogy:

e alkotisathoz ragaszkodik, oriil az egyénileg és a kozosen elkészitett

kompozicidknak,

e szivesen alkot, szivesen miikddik egyiitt téralakitasban, épitésben,
racsodalkozik a kornyezetében felfedezett targyakra, ruhakra, épiiletekre,
sz¢p alkotasokra,
orommel beszelget alkotasairol, szivesen megfogalmazza értékitéletét,
szivesen dolgozik a kiilonb6z6, érdekes technikakkal,
gyonyorkodni tud sajat €s masok alkotasaiban,

,»AH” élménye visszatiikroz6dik az arcan, az ovigaléria programjain,

5. 5. Mozgads

A tevékenység célja: a gyermekek természetes mozgaskészségeinek kialakitasa,
formdlasa az 6vodai mindennapi életiikben biztositott lehetdségekkel, és az
irdnyitott, rendszeres, tervezett tevékenységekkel, melyben motoros
képességeinek, s ezen beliil a kondicionalis (erd, alloképesség, gyorsasag),
koordinacios  (téri  tajékozddds, mozgasészlelés, egyensulyozas-  €s
ritmuskészség) fejlesztése jatékos formaban valdsul meg.
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Cél tovabba olyan tevékenység biztositasa, amely Oromtelivé, sokszin(ivé,
valtozatosabba teszi — a mivészetek eszkozeivel — az iranyitott mozgast,
mozgasos jatékot. A gyermek komplex személyiségfejlesztését, pszihomotorikus
készségeinek fejlodését szolgalja tgy, hogy megmaradjon a gyermekek mozgas
iranti érdeklédése, szabad mozgaskedve, és élménnyé valjon szdmukra a
mozgasos tevékenység.

Az 6vodapedagogus feladatai:

o A 3-6-7 éves korban tervezhet6é mozgasok, mozgésos jatékok biztositdsa a
gyermekek harmonikus, osszerendezett, ritmikus mozgasanak kialakitasa
érdekében,

e Az irdnyitott, mozgésos tevékenység gazdagitasa a miivészetek eszkodzeivel,

o Kiilonbozd szervezeti formak alkalmazasa a gyermekek mozgas-
sziikségletének kielégitéséért, differencialt fejlesztéséért,

o A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a tevékenység keretében,

Tartalma:

¢ A 3-6-7 éves korban tervezheté mozgasok, mozgasos jatékok biztositasa
a gyermekek harmonikus, oOsszerendezett, ritmikus mozgasanak
kialakitasa érdekében:

A gyermekek nagymozgasa (jaras, futds, kuszas, maszas) jol fejleszthetd az
6voda udvaran, ahol tér, mozgasfejlesztd eszkdzok allnak rendelkezésilinkre.
Egyik épiiletiinkben sincs tornatermiink, ezért a jé idoben a mozgast a
szabadban tervezziik.

A szabad mozgis =zavartalan gyakorldsi lehetdséget ad az iranyitott
mozgastevékenység alatt megismert mozgasformak tobbszori ismétlésére. Az
6vodapedagdgus a mozgasos tevékenységeket, S azok eszkozeit mindenkor a

gyermekek é€letkordhoz, fejlettségi szintjéhez €s a csoport dsszetételéhez alakitsa
Ki.

A gyermek természetes mozgaskészségeinek Kkialakulasat, fejlodését az
o6vodapedagdgus harom - négyéves ovodai tanulas soran tudja biztositani.
Ezek az alapkészségek a kdvetkezOk:

e A helyvaltoztatd mozgasok a jdrdsok, futasok, iranyvaltoztatasok,
megallasok, szokdelések, ugrasok és érkezések, csuszasok, kuszdsok,
magas ismétlésszammal eredményesen fejleszthetdk.

o A stabilitasi helyvaltoztaté mozgaskészségek: a lenditések, korzések,
hajlitasok és nyujtasok, tolasok és huzasok, emelések, testsulymozgatdasok
és tamaszok, guruldsok és atfordulasok, dolések és esések,
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egyensulyozasok, fiiggések és lengesek folyamatos fejlesztésérdl az
ovodapedagogus gondoskodik.

e A finommotoros mozgaskészségek: a guritasok, dobasok, elkapasok,
rugasok, labdaatvételek kézzel, labbal, {itések eszkozzel, labdavezetések
kézzel, labbal fejlesztése az Ovodapedagogus tudatos munkajaval
formalhato, alakithato.

A kiilonbozd korosztalyl gyermekek kiilonbozd szinten végzik ezeket a
mozgadsokat a sajat képességiikknek megfeleléen, ezért fontos az egyéni
differencialt segités minden gyermeknek, hogy fejlédni tudjon.

Az ovodapedagogus fejlessze:

e a gyermekek kondicionalis képességét, ezen belill a gyermekek erejét.
Ehhez a kovetkezd mozgasok adnak megfeleld fejlesztési lehetdséget:
szokdelések, tavol- és magasugrasok helybol és nekifutdssal, fel — és
leugrdsok szerekre, szerekrol.

o A test altalanos erejét fejlesztik: kuszasok, maszasok, csiszasok, nyuszi
ugras, a dobasok ¢s minden kéziszer gyakorlat sok ismétléssel.

e A gyermek alap alloképességét fejlesztik a hosszabban tarto lassu és
kozepes iramu futasok, minden hosszabb ideig tarto futast tartalmazo
jatek, és hosszabb ideig végzett kiiszasok, maszasok, csuszasok.

o A gyermekek reakcidgyorsasagat jol fejlesztik a futogyakorlatok
feladattal jarasbol, futasbol, akusztikus jelre iranyvaltoztatasok,
megallasok, kiilonbozo testhelyzetek felvételével.

Az ovodapedagdgus formalja a gyermekek koordinacios képességeit, ezen
beliil a téri tajékozodasukat a kovetkezd mozgasos feladatokkal: arbujasokkal,
minden tamaszgyakorlat iranyvaltoztatassal, jarasok, futasok
iranyvaltoztatassal, célbadobdsokkal, labdagyakorlatokkal. A gyermekek
koordinacios képességfejlesztését szolgalja a mozgasérzékelés, vagyis a
kinesztetikus képességek fejlesztése, melyet minden kéziszer gyakorlat
elésegit.

Az 6vodapedagogus alakitsa a gyermekek egyenstlyozasi képességét, keskeny
feliileten végzett jardsokkal, futasokkal, természetes tamaszgyakorlatokkal,
nyusziugrassal, gurulas és test hossztengelye koriil, guruldatfordulas elore,
hatra mozgaselemekkel.

A gyermekek koordinacios képességének fejlesztéséhez hozzatartozik a
ritmusképesség fejlesztése, mely kiemelten fontos programunkban. Ezért az
ovodapedagogus sokat foglalkozzon a mozgasos tevékenységben is ezzel a
fejlesztéssel, mely az egyszerli ciklikus mozgasok, jarasgyakorlatok ritmusanak
tartasat jelenti akusztikus jelekre vagy zenére.
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o Az iranyitott, mozgasos tevékenység gazdagitasa a miivészetek
eszkozeivel:

Az 6vodapedagogus az iranyitott mozgasos tevékenységeket épitse fel, hogy a
gyermekek valtozatos mozgasos élményeket éljenek at. A gyermekek az
irdnyitott mozgasos tevékenység soran 0ltdzzenek at egy olyan poloba, amelybe
ha leizzadnak, a foglalkozas végén levethetik.

A tevékenység kezdetét a zene jelzi, amelyre a gyermekek folyamatosan
bekapcsolodnak, és  kiilonb6z6  jarasgyakorlatokat  végeznek  az
ovodapedagogust utanozva. Ezeket a jarasgyakorlatokat ugy allitsa ossze, hogy
a gyermekeknek érdekes, valtozatos legyen. Az oOvodapedagogus varidlja a
jarasgyakorlatokat azzal is, hogy a jarashoz kiilonb6zé eszkozoket, (padokat,
kiilonb6z6 alacsony és magas gatakat, kéziszereket, stb.) hasznal.

A zenés jarasgyakorlatok mozgaselemei lehetnek: pl. egyenletes jaras,
helyben jarés, parban jaras kézfogassal, jaras térdemeléssel, jarasdobbantéssal a
motivum elsd negyedére (motivumhangsuly), hatra felé jaras, jaras kiillonbozo
kartartasokkal, specialis jarasok, jaras kiilonb6z6 alakzatokban- csiga, hurok,
hullamvonalban, jaras targyak kertilésével, jaras kettds korben, stb.

A zeng¢s jarasgyakorlatokat a gyermekek utanzasos tanulassal végzik, kovetik az
ovodapedagogus mozgasat.

Futas, futégyakorlatok a gyermekek kondicionalis képességet fejlesztik. Ezen
beliil a gyermekek alap alloképessége fejlddik, pl. hosszabban tartd lassu és
kozepes iramt futasok segitségével. A gyermekek reakciogyorsasagat a
futdgyakorlatok faladattal, futasbol, akusztikus jelre iranyvaltoztatasok,
megallasok, kiillonb6zd testhelyzetek felvétele fejlesztik. A koordinacios
képességeken beliil a gyermekek téri tdjékozodasat jol fejleszti a futas
iranyvaltoztatassal, egyensulyozasi képességiiket pedig a keskeny feliileten
veégzett futdsok fejlesztik a legjobban. Mindemellett gyakoroljuk a
futasnemeket: gyorsfutast, az egyenletes futast, helyben futast, begyorsul6d
futast, valtakoz6 iramu futast. A futas feladattal sok gyakorlasi lehetdséget ad a
gyermekeknek  pl.  tempodvaltassal, kiilonbozd  alakzatban  futéssal,
iranyvaltoztatassal, akadalyok keriilésévelés / vagy atlépéssel.

A futojatékok sok oOromet adnak a gyermekeknek, amelyeket az
ovodapedagdgus batran kombindljon. ebbdl is gylijtsenek Ossze vagy 10-15
félét, hogy a gyermekeknek valtozatos jatékokat tudjanak felajanlani. A
futgjatékokat probaljak olyan kooperativ jatékokkd alakitani, ahol egymads
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segitése felszabaditja a gyermekek atvaltozasat. A kooperativ jatékokbol nem
esik ki senki, nincs kirekesztés, nincs gyOztes €s vesztes helyzet, a mozgasérom
all a fékuszban.

A zenés gimnasztikai blokkok a mozgéasok, mozdulatok esztétikajara, és a
mozgasok ritmikussaganak fejlesztésére koncentralnak. Az egylitt végzett
nyakgyakorlatok (fejbiccentés elore - oldalra, fejforditas jobbra — balra),
kargyakorlatok (karlendités, forgatas, hajlitas, karkeresztezés),
torzsgyakorlatok (hajlitas, forditas, korzés, dontés) ¢s a labgyakorlatok
(szokdelesek, guggolasok, labemelések, lenditések, korzések, nyujtasok) gazdag
mozgaselemeket adnak a zenés gimnasztikai gyakorlatok 0sszeallitasdhoz.

A zenés gimnasztikanak szépseégét meghatarozza a jo zene kivalasztasa, €s az
esztétikus kézi eszkdozok hasznalata, amely lehet kendd, szalag, nagyobb
zsebkendd mindkét kézen, fabot, parna, zaszlo, babzsak, labda és a gyermekek
¢s felndttek 4ltal készitett egyéb kézre huzhatd diszitett kesztyll. Az
ovodapedagdgus valogasson a klasszikus zene gyongyszemeibdl hatarozott
stilusi mentietteket, tdncokat. kiilonosen jo, ha ezek zongoran szolalnak meg. A
zenel betéteket maximum 5 percesekre tervezze. Ezekbdl i1s minden
ovodapedagogus készitse el az IKT eszkozeit, hogy ezeket barmelyik
tevékenységhez felhasznalhassa, és barmikor a rendelkezésekre alljanak.

A fo fejlesztési teriilet meghatarozdsa és a gyakorlatok pontositdsa utan az
o6vodapedagogus talalja ki a gyakorlashoz sziikséges Keretjatékot, hogy a
gyermekek atvaltozhassanak, €s jatéknak ¢€ljék meg a tobbszori ismétlessel jard
gyakorlast. A 0 fejlesztés gyakorlatat egészitse ki a Kkiegészito
mozgaselemekkel 1s, hogy egyszerre, a teljes csoportot gy
tevékenykedtethesse, hogy minden gyermek folyamatosan tudjon mozogni. A
kiegészitd mozgasok, feladatok egyszeriiek legyenek, amelyeket a gyermekek
készség szinten ismernek. Az 6vodapedagdgus a tornaszereket nagy korben
helyezze el a tornateremben, udvaron vagy a csoportszobdban, amely jol
érzékelteti a gyermekekkel a gyakorlas fontossagat. Az 6vodapedagdgus az 1j
vagy nehéz f6 gyakorlatnal Gigy helyezkedjen el, hogy a gyermekeknek egyéni
instrukciot, segitséget tudjon adni, ha sziikségét 1atja.

a pedagdgus pontosan gondolja at a szervezési feladatokat, mert azon sok mulik.
A o szervezés eredményesebbé teszi a gyermekek mozgasfejlesztéset.

A mozgasos jaték egyetlenegy mozgasos tevékenységbdl sem maradhat ki, mert
a jatek lételeme minden o6vodds gyermeknek. az 6vodapedagogus olyan
jatékokat gylijtson Ossze és taldljon ki, ahol a gyermekek kooperativak tudnak
lenni. Alakitsa at a régi testnevelési jatékokat, mert azok zome versenyeztetésre

65



(% lty/’ 4. e
g N\ O.ovwfa,‘%

“ozeti 00 Y Pedagogiai Program
épiill. A verseny ¢életkori alkalmazasa problematikus. Komoly stressz- ¢és
szorongaskeltd hatast, folyamatos kudarcélménnyel terhelt.

A levezetd, mozgasos fantaziajaték a mozgastevékenységbhen arra szolgal,
hogy a felfokozott mozgasos allapotba keriilt gyermeket megnyugtassa, és az
¢lménymegosztds 1étrehozasat biztositsa. A gyermekek kozott olyan
kommunikacios szeretetteljes 1€gkort teremtsen, amelyben szivesen elmondjak
egymasnak, mit éreztek a varazsjaték alatt, majd azt is elemezhetik, hogyan
érezték magukat a mozgastevékenységben, és mi tetszett nekik a mozgasos
egyiittlétben a legjobban.

% A Kkiilonb6z6 mozgasos szervezeti formak alkalmazasa a gyermekek
mozgassziikségletének és mozgasfejlesztésének biztositasaért:

Az 6vodapedagogus a gyermekek szabad mozgasat a déleldtti és délutani udvari
jatékban, valamint a séta soran biztositja. Ezekben az iddszakokban sokféle
mozgasos tanulasi lehetdség tervezhetd.

Az iranyitott mozgasos tevékenységet az Ovodapedagogus mindharom
korosztalynak heti egy alkalommal szervezi meg, differencialt formaban,
mindenkinek  kijar6 egyéni  segitségnyljtassal. Ebben az egyiittes
tevékenységben minden gyermek részt vesz. A tevékenység 0 részét
forgoszinpad szerlien, kiegészitd mozgaselemekkel dusitva, hogy gyakorlas
kozben senki se varakozzon. A két Ovodapedagogus az iranyitott
tevékenységhez ¢éves tervezetet készit, melybdl hetenként elkésziti a
tevékenység vazlatat (a fejlesztendo képességekbol induljon ki, és azokhoz
rendelje a mozgdsanyagot).

A tevékenység szervezése sokféle lehet, foleg vegyes csoportok esetében. iaz
o6voda létrehozhat egy kisebbek ¢és egy nagyobbak csoportjat, ahol a
gyermekeket képességszint szerint csoportositja, de kiemelheti csak a
kiscsoportos koru gyermekeket féleg akkor, ha a csoportban nagyobb
létszammal vannak a harom éves gyermekek.

A program mindennapi testedzés ajanlata: a kocogas, futas mindharom
korosztaly részére. Az Ovodapedagogus a futds mennyiségét a gyermekek
képességéhez igazitva, a gyermekekkel egyenként megbeszélve tudatositja, €s
feljegyzi a csoportnapléba. Minden gyermek tudja, hogy ¢ mire képes, és
mennyi kort fut az optimalis, egészségfejlesztd testmozgasanak biztositasdhoz. a
kocogast, futast ebéd eldtt szervezzék meg, az dvodapedagogusok szeretetteljes
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iranyitasaval. a gyermekeknek joguk van, ha elfaradnak vagy rosszul érzik
magukat, kevesebbet futni vagy nem futni, amit megbeszél a felndttekkel.

Hetente legalabb kétszer ,,zenés mozgasos percek” megszervezése ajanlott,
ahol az 6vodapedagdgust utanozva, 3-5 perces idétartamil népzenére, a magyar
folklér valtozatos térforméinak és 1épéseinek alkalmazasaval tancolhatnak a
gyermekek, és késziilhetnek a jeles napok tanchdzi programjaira. kiilonb6zo
idokeretben zenére mozoghatnak.

Az utanzason alapulé mozgas anyagat az 6vond gimnasztikai elemekbdl épitse
fel. A szabadban szervezett énekes jatékok is jol szolgaljadk a gyermekek
mozgasszikségleteinek kielégitését.

Az ovoda a lehetdségekhez mérten szervezzen specialis mozgasfejlesztéseket
azoknak a gyermekeknek, akik gerincdeformitasban szenvednek, vagy
labboltozat erdsitd tornara van sziikségiik.

Az 5-6-7 éves gyermekeknek, akik tehetségigéretiik szerinti bevalogatason
tuljutottak €s a mozgésos terlileten, atlagon feliili adottsagokkal rendelkeznek,
az 6voda szervezzen minden héten, heti egy alkalommal téri, kinesztetikus
tehetségmiihelyeket. a miihelyvezetd a programjat ugy allitsa Gssze, hogy
raépiiljon az ovodai fejlesztésre, de ugyanakkor magasabb szintli erd- ¢és
alloképesség fejlesztést, koordinacidos képességfejlesztést biztositson a
gyermekeknek. A mozgas teriileten az 6voda szervezhet pl. labdajatékok, zenés
gimnasztika, zenés — improvizacio €s sportadgankeénti mithelyeket. E differencialt
tevékenységekbe vonjak be a kiilonboz6 sportszervezeteket. A tehetseéggondozo
mihelyvezetok az 6vodai szinten szervezett, tervezett mithelyeket, heti rendbe
beépitett idokeretben tartjak.

Az o6vodapedagogus kiemelt feladata a differencidlas, mivel a gyermekek
alapkészségeil kozott nagy kiilonbségek mutatkoznak, €s a vegyes csoportban
mindhdrom korosztallyal szdmolni kell. A gyermek mozgisa mindenkor
visszatiikrozi, hogy hol jar a mozgas fejlddése, ezért megfogalmazhatd, hogy
els6képpen O differencidl, mert minden mozgasgyakorlatot csakis a sajat
képessége szerint tud kivitelezni. ezek a kiindul6 pontok a differencidlasban. Az
o6vodapedagogus differencialast alkalmaz, ha kiilonb6z6 nehézségi foku
gyakorlatokat allit 6ssze, s ezek végrehajtasanak tempojat is varialja, valamint a
gyermekek terhelhetdsége szerint a gyakorlatok ismétlés szamat is azeltérd
képességek szerint kezeli. Differencidlasra van sziikség a segitségadas
mértékében, modjdban, a  foglalkoztatasi formakban, a  csapatok
Osszedllitasdban, eszkozadasban, €s a gyakorlatadasban, stb. Ezzel biztosithatja a
minden gyermeknek kijar6 egyéni fejlesztést.
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+» A gvermekek nyelvi képességének fejlesztése a tevekénységek soran:

A mozgasos élmények altal kivaltott kommunikacidé — mint a gyermekek
sziikségleteinek, kivansagainak szobeli megfogalmazasa igen valtozatos
kommunikacios lehetdséget kinal a mozgas, mozgasos jaték tevékenységben.

A jarasgyakorlatok zenére és a zenés gimnasztika mozgaselemben
megerdsodik a gyermekek nem verbdlis kommunikécidja, amelyet az
o6vodapedagdégus generdl az utazdsos tanulasi helyzettel. Ebben a tanulasi
helyzetben megjelenik a testbeszéd, az arc mimikajanak kifejezo ereje, a kéz
altal lizenhet0 gesztus nyelv.

Ezért az 6vodapedagogus ezeket a gyakorlatokat ne kisérje instrukciokkal,
folyamatos magyarazdo beszéddel. hagyja a gyermeket, hogy esztétikai
¢lménykeént ¢€ljék meg a kozos egylittes mozgasokat.

A 16 fejlesztési teriileten az 6vodapedagdgus egyénileg értékelje a gyermekeket,
hogy tudjak, mit csindlnak jol, és mit javitsanak. A gyengébb mozgasi
gyermekeket buzditsa, batoritsa, hogy ne veszitsék el mozgaskedviiket.

A fo fejlesztési teriilet keretjatékai ¢s a mozgasos tevékenységek legvégén
beiktatott fantaziajatékok stressz oldd helyzetei, gazdag kommunikaciora,
parbeszédre adnak lehetoséget, mert a gyermekek, a kiilonb6zd érdekes
helyzetek megélése utan, szivesen elmondjak, hogy mit €reztek, és az milyen
hatassal volt rajuk.

Az 6vodapedagogus ezeket a beszédhelyzeteket hasznalja fel a bobeszedi, vagy
csak felsorolo, vagy szaggatott, vagy egybefolyo tagolatlan megnyilvanulasok
indirekt javitasara, fejlesztésére.

A fejlodés varhato jellemz6i ovodaskor végén:

A gyermek ismeri:
e az iranyokat,
e atermészetes hely- helyzetvaltoztato mozgasokat alkalmaz6 jatékokat,
e a mozgastevékenyseg szokas- €s szabalyrendszerét,
e a mozgashoz hasznalt eszkdzok helyes fogasait,
A gyvermek képes:
térben t4jékozddni, irdnyokat betartani,
harmonikusan, dsszerendezett ilitemtartassal jarni,
a zenés gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan, jo testtartassal végezni,
Ot percig kocogni, maszni a kiilonb6z6 szereken is,
helyben labdat vezetni, kislabdat tavolra és célba eldobni,
az ugrasokat talajéréskor fékezni,
kitarto, pontos feladatvégzésre,
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e kooperativ jatékra,
e mozgaseszk6zok elokészitésére, elrakasara,

A gyermek attitiidjére jellemzo, hogy:

szeret mozogni, kitartd a mozgasos jatékokban,

¢lvezi és tetszik neki a zenés gimnasztika szépsége,

¢lvezi a futast, kocogast,

szeretettel segit kisebb, vagy mozgasfejlddésben elmaradt tarsainak,
figyelmesen egylittmiikodik tarsaival a mozgasos tevékenységben,

5. 6. A kiilso vilag tevékeny megismerése

A tevékenység célja: a gyermekek kozvetlen majd tagabb kornyezetének
felfedezése, soran pozitiv érzelmi viszonyanak alakitasa a természeti vilag, a
nemzeti, csaladi és a targyi kultara értékei irant. Ezaltal ismerje meg
sziil6foldjet, €s annak helyi hagyomanyait, szokasait, a csaladi kultura értékeit,
hogy annak szeretetére, védelmére folyamatosan befogadéva valjon.

A kiils6 vilag megismerése kozben a gyermekek mennyiségi, alaki, nagysagbéli,
tér- és sikbeli ismereteinek gazdagitasa, tapasztalatainak rendezése, melyet mas
koriilmények kozott is fokozatosan alkalmazni tud. A gyermekek elemi
ismeretének megalapozasa a sziilok segitségével

Az o0vodapedagogus feladatai:

» A 3-6 éves korti gyermekek szamara érthetd, valds, helyi kornyezeti
témakorok Osszeallitdsa, természetes helyzetben torténd €lmény- €s
tapasztalatszerzés biztositasa, amely szamukra sokféle matematikai
osszefliggésben megvizsgalhato, felfedezheto6 és feldolgozhatova valik;

» A tevékenység megszervezése, differencidlt szervezeti formainak
megteremtése ¢és a milvészetek integralasa ab intellektualis érzelmek
gazdagitdsa érdekében,;

» A gyermekek kommunikacios képességének fejlesztése az atélt
¢lmények, a kozvetlen tapasztalatok, vizsgalddasok, kisérletezések ¢€s
azok feldolgozasa soran.

Projektpedagdgia segitségével szerezzenek ismereteket lakdkornyezetiikrdl, az
¢lmény ¢€s tapasztalatszerzEs utjan, amely a cselekvéses felfedezésre épit.
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Tartalma:

s A 3-6-7 éves koru gyermekek szamara értheto, valos, helyi kornyezeti
témakorok osszeallitasa, természetes helyzetben torténé élmény — és
tapasztalatszerzés biztositasa, amely szamukra sokféle
osszefiiggésben megvizsgalhato, felfedezheto és feldolgozhatova valik

A legkisebb gyermekek els6sorban ismerkedjenek meg az évodaval, az ott
dolgozo felnéttekkel, az 6voda elfogadasa, megszerettetése utan ismerkedhetnek
az Ovoda kozvetlen kornyezetével. A gyermekek biztonsageérzetének
kialakuldsat segitsek olyan dOvodabejaré napi programok, amelyek apro
részleteiben bemutatjak az itt dolgoz6 felndttek szorgalmas munkajat, értekeit,
az ovoda targyi, noveényi, esetleg allatvilagat.

Az 6vodapedagogusok a féleves befogadasi folyamatban olyan projektjellegii
témakoroket tervezzenek, amelyek segitenek a gyermekeket kozel hozni
egymashoz, ¢és az egyéni ¢értékeiket megismerni. ,,A mi csaladfank”
albumjaikat, helyezzék el a kornyezeti térben, ahonnan barmikor elé vehetik a
még érzelmi labilitasa kis gyermekek, sajat maguk megvigasztalasara is.
Megfigyelhetik az évszakok szépségét szineit, jelenségeit, iddjarasat, novényeit.
Gyljthetnek terméseket, leveleket, kavicsokat, tollakat, az évszakokra jellemzd
képeket. A talalt ,kincseket” helyezz€k el a csoportszoba erre a célra kijelolt
helyén. Meglatogathatjak a kozelben lako csoporttarsaikat, beszélhetnek a csalad
tagjairol. Ismerkedjenek az oOvoda utcdjaval, épiileteivel, boltjaival, az ott
talalhat6 intézményekkel, az ott ¢l6 emberekkel, novényekkel, allatokkal. Ha
vannak a kozelben esztétikai alkotasok (pl.: szép épiiletek, szobrok) azokat is
figyeljék meg.

Beszélgessenek a kornyezet formairdl szineirdl, nagysag béli, mennyiségi
jellemzGirél. Az 6vond a téli idészakban tegye lehetdvé, hogy a gyermekek
rovid video felvételeket (maximum 2-4 perc idétartamban) nézhessenek.

A legkisebb 6vodasok vegyenek részt, ismerkedjenek a hagyomanydrzd jeles
hetek programjaival, az 6vodai ilinnepélyekkel, rendezvényekkel, a miivészeti
jeles napokkal.

Vegyes csoportokban ¢élo legkisebb ovodasok a masodik félévben mar
tarsuljanak a tobbiek kornyezeti témakoreihez, dolgozzanak az egy-kéthetes,
idokeretben, de az élmény-és tapasztalatszerzési lehetOségeket, valamint a
feldolgozasi modszereket az oOvodapedagdgusok differencidltan, szadmukra
konnyen érthet6 médon bontsék le.

Az 6vond a nagyobb dvodasok tapasztalat és élményszerzé sétait, az ovoda
utcdjan tal, az dévoda tagabb kornyezetében szervezze meg. Az 6vond
torekedjen a megfigyelések, gylijtémunkak gazdagitasara differencidlasara.
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A gyermekek ismerjenek fel mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat,
alakuljon itél0képességiik, fejlodjon tér-, sik- €s mennyiségszemléletiik.
A gyermekek az évszakok szépségét, jelenségeit, szineit, az idéjaras-valtozasat,
megfigyelésiikk utan jelezzék az évszakokat mutatd jeltablakon. Keressenek
Osszefliggéseket az iddjaras ¢és az emberek tevékenysége kozott. Gytijtsenek
terméseket, s azokat hasznositsdk az oOvond segitségével. Végezzenek
riigyeztetést, magvak csiraztatasat, hajtatast, azok apolasat, gondozasat a
termések betakaritasat és feldolgozasat. Kozosen az ovodapedagogussal

készitsenek albumot az évszakokrol gyiijtott képekbol.

Latogassanak el a csaladokhoz, nézegessenek csaladi képeket. A gyermekek
mutassak be a csalad tagjait, otthonukat, a sziilleik munkahelyét, és a csalad
érdeklodését. Gazdagitsak a ,,Mi csaladfank” albumjukat a csaladi
valtozasoknak megfeleléen, a csalad legnagyobb élményeinek képeivel, hogy
nagycsoportos koruk végén — akar anydk napi ajandékként — hazavihessék a
csaladjukrol késziilt haroméves munkajuk 0sszegyiijtott emlékeit.

Az 6vodapedagdgusok tervezzenek olyan projekt témakort, amely az egészséges
életrol szol, amelybe az egészséges taplalkozas, az egészséges gazdag mozgasos
¢let, egészséges ciklikus életvitel, az 6ltozkodes €s az iddjaras Gsszefliggése, de
az orvos gyogyité munkdja, a gydgyszerészek segitd, szolgaltatd tevékenysége
i1s belefér. Az Ovodapedagogusok szervezzék meg mindehhez a valos
¢lményeket, a témaban konkrét gylijtdmunkat, amit a gyermekek a sziileikkel
egyiitt végeznek. Latogassanak el az 6voda kozvetlen kornyezetében 1€vo orvosi
rendeldbe, gyogyszertarba, kondicionald terembe, Herbaria iizletbe stb. hogy a
szerzett élményeket, tapasztalatokat a gyermekek feldolgozhassak. A projekt
befejezéseként csoportmunkaban alkossak meg azt a kiallitast, amely
bemutatja, mi-mindent hoztak 1étre ¢ projekt tanuldsa soran, mindezt mutassak
be sziileiknek, tars-gyermekcsoportjuknak.

Az elemi ismeretek megszerzése érdekében az ovodapedagogus tervezzen
projekttémat a  kornyezetiikkben megtaldlhatd  jarmiivekrdl, s azok
csoportositasardl, a gyalogos kozlekedés szabdlyairdl. Foglalkozzanak a rend
dreivel, hogy a gyermekek észre vehessék, hogy 6k is az emberek nyugalmaért
dolgoznak.

Tervezzenek ,,Mi szeretnél lenni felnétt korodban?” projekt témakort a
gyermekek sziileinek foglalkozasarol, ismerjenek meg jo néhany munkakort.
Mindezen témakban figyeljék meg az emberek viselkedését, szokasait, amelyek
a tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megovasdhoz, megvédésehez
sziikségesek.

Az 6vodapedagdégusok az 6voda kornyezetében él6 novényeket, allatokat,
madarakat, bogarakat fedezzék fel a gyermekekkel egyilitt, projekttémakdrok
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keretében ¢letkoruknak megfeleld ismereteket szerezve. Az dvodapedagogusok
tervezzenek olyan témakoroket is, amelyek felfedeztetik a gyermekekkel a helyi
kornyezet esztétikai értékeit. Lehetoség szerint a gyerekek ismerjék meg
kornyezetiik jellegzetességeit, kiranduljanak (pld. Fé tér, Duna part, Roka-
hegy, Gotés-t6, Aquincumi muzeum,)

A nagyobb ovodasok feladata a jeles napokra, iinnepekre, rendezvényekre
valoé felkésziilés. A felndttek ajanlata szerint a gyerekekkel egyiitt tervezze meg
minden csoport, mit szeretnének megvaldsitani az linnepen. Ezekre az linnepi
napokra minden gyermekcsoport kiilon-kiilon vallaljon feladatot, hogy
megerezhessék az Unnepi felkésziileés sulyat, a nagy kozossegért végzett
felelOsséget.

Minden projekttémardl készitsenek albumot, helyezzék el azt a kornyezeti
térben, hogy az segitse az adott témakor felidézését, tapasztalataik 6sszegzését.

Evszakonként egy alkalommal erdei 6vodai program megszervezésére keriilhet
sor. A 3-4 éves gyermekek erdei 6vodai programjara, amely félnapos, az 6voda
kozelében talalhaté Eziist-hegy, GOtés-t6 ad lehetdséget. (A hatizsdkokba
elkészitett tizérai jelzi a félnapos levegdn tartdzkodast).

A 4-5 éves gyermekek kétszer fél napot is tervezhetnek a természetben
tartozkodasra.

Az 5-6-7 éves gyermekek egy teljes napot is kint tolthetnek, akar tavolabbi
erdés-ligetes terepen, (pl.: Eziist-hegy, Hajogyari sziget, Margit sziget,
Mogyoro-hegy stb.), ahol az egészséges ¢letmodjuk biztositdsahoz megvannak a
feltételek.

Az 6vond készitsen minél tobb videofelvételt vagy fotot, a kozvetlen
tapasztalatokat kozvetitd, felfedeztetd tevékenységekrdl, hogy a gyermekek a
felvételek tobbszori megtekintése segitségével Gjra meg Gjra atélhessék a szép
¢lményeiket.

s A tevékenység megszervezése, differencialt szervezeti formainak
megteremtése ¢és a mivészetek integralasa az intellektualis érzelmek
gazdagitasa érdekében

A gyermekek fejlesztése mindharom korosztaly esetében kis létszdmu
csoportokban, paros munkaforméban ¢&s egyéni fejlesztéssel torténik, a
gyermekeket elosztva a hetirend szerint. Az dvodapedagogusok a kozvetlen
tapasztalat, és élményszerzések hatékonysagat novelik azzal, hogy a
gyermekeket az élmény helyszinére kisebb csoportokban viszik el.
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Az 6vodapedagogus két, hadromhetes iddintervallumban alakitsa ki a teljes
projekttémakor levezetését, feldolgozasat. A feldolgozas soran nagy hangsullyal
tervezze meg a logikus gondolkodéashoz sziikséges gondolkodasi miiveletek

sorat.

A projekt befejezését jelezze a gyiijtott anyagbol esztétikusan osszeallitott

kiallitas.

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén:

A gyermek ismeri:

a tevékenyseghez sziikséges viselkedés alapvetd szabalyait;

azokat a magatartdsi formakat, amelyek a természeti és tarsadalmi
kornyezet megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek;

a gyalogos kozlekedési szabalyokat;

kornyezetében 1évo miivészeket, mestereket, esztétikai alkotasokat;
mennyiségi, alaki, nagysag béli, tér- és sikbeli formakat,

A gyermek képes:

kiilonbséget tenni az évszakok kozott, napszakok kozott;

megszamlalni barmit legalabb 10-ig, azokat mennyiség, nagysag,
forma, szin szerint rendezni és dsszehasonlitani;

az iranyokat, a szofajokhoz tarsulod igekotdket, névutokat pontosan
alkalmazni;

betartani a gyalogos kozlekedés szabdlyait;

¢lményeit kontextusos helyzetben elmondani;

az alapvetd viselkedési szabalyokat betartani;

onalléan, otthonosan mozogni az 6voda egész teriiletén;

A gyvermek attitiidjére jellemzo, hogy:

szereti a kornyezetét, gyonyorkodik a szépségben;

orommel ismer ra a kornyezetében 1évd intézményekre, szolgaltato
uizletekre, miivészeti alkotasokra, azokra az emberekre, akiket ott
megismert;

szeretettel beszél a haziallatokrol, amelyekhez személyes kapcsolata
tarsul;

fontosnak tartja a gyalogos kozlekedés szabalyait, amelyet igyekszik
betartani, betartatni a kisebbekkel,

érdeklddo, szivesen beszelget, kérdez a felndttektdl, tarsaitdl egyarant;
torekszik azoknak a magatartasi formaknak, szokdsoknak betartasara,
amelyek a természeti ¢és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez,
megovasahoz sziikségesek.

¢lvezettel nézi a tapasztalatszerz6 sétdkon, kirdnduldsokon,
rendezvényeken késziilt fotdkat, videofelvételeket.
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5. 7. Munka jellegii tevékenységek

A tevékenység célja: a gyermeki munkajellegi teendék megszerettetésén
keresztiil olyan készségek, tulajdonsagok kialakitasa, melyek pozitivan
befolyasoljak a gyermekek munkéhoz valé viszonyulasat, kozosségi kapcsolatat,
kotelesség teljesitését. A munkajellegli tevékenységek sordn a gyermekek
tapasztalatokat gyiijtenek az dket koriilvevo vildgrol, megismerik kornyezetiiket
¢s kialakulnak a munkavégzéshez sziikséges készségeik, képességeik,
tulajdonsagaik.

Az 6vodapedagogus feladata:

o A felndttek mintajan keresztiil a gyermekek pozitiv beallitodasanak,
viszonyuldsanak megalapozasa a munkajellegii tevékenységekhez;

o Kiilonbozd tipusi munkajellegli tevékenységek tervezése, szervezese,
biztositasa, munkafolyamatainak megismertetése s azok feltételeinek biztositasa.

¢ A felnottek mintajan keresztiil a gyermekek pozitiv beallitédasanak,
viszonyulasanak meglapozasa a munkajellegii tevékenységekhez:

Az 6vodasok munkajellegli tevékenysége a jat€kbol bontakozik ki, elsdsorban
onmagukert és a kozossegeért végzik, éppen ezért mar az 6vodaba 1épéskor el
kell kezdeni jatékos keretek kozott a munkahoz vald pozitiv viszony
kialakitasat. Kezdetben az 6vodapedagogus segitsegevel, késobb pedig teljesen
onalloan, ontevékenyen vegyenek részt benne, az 6vodapedagdgus sugalmazo,
batoritd és elismerd szeretetével.

A gyermekeknek a felndétt a mintaképe. Az 6vodapedagogus a gyermekeket
engedje magéhoz kozel, hogy lassak, meg tudjak figyelni, milyen munkat végez.

A Kkiilonb6z6 tipusi munkajellegii tevékenységek tervezése,
biztositasa, munkafolyamatainak megismertetése, s azok feltételének
megteremtése:

A gyermeki munkajellegli teenddk bevezetése az dvodapedagdgusoktol kozos,
tudatos, tervezd ¢€s szervezd munkat igényel, amit egy csoport irdnyitasa
esetében a két ovodapedagdgusnak, a dajka néni bevonasaval precizen végig
kell gondolnia, majd a munkafajtdkhoz biztositaniuk kell a sziikséges
eszkozoket.

Az o6vodapedagogus eldszor minden gyermekkel egyenként végezze el a
munkafolyamatokat és vegye észre, mit tud a gyermek konnyen elvégezni,
miben sziikséges segitséget adni ahhoz, hogy megtanulhassa azt Onall6an
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elvégezni. A gyermekeknek csakis batoritassal, buzditassal segitsen, ,,En mar

erre is képes vagyok!” élményét ¢ljék at.

Az oOvodaba 1épéstdl kezdve az 6vodapedagdgus inditsa el az onkiszolgalas
munkafolyamatait a  gyermekek  0ltozkodésében,  tisztdlkodasaban,
¢tkeztetésében, jatékhasznalatdban, ezekben alkalmazza a szokéstanulasi
modszereink eredményes levezetését. Ebben a munkajellegii tevékenységben el
kell érniink, hogy a gyermekek minél hamarabb a maguk kiszolgaldsaban
onallova valjanak.

A Kkozosségért végzett tevékenységek egyik kiemelt formaja a naposi munka,
melyet az 6vodapedagogusoknak nagyon atgondoltan sziikséges bevezetni. A
napirend soran a naposi munkat barmelyik tevékenyseégben alkalmazhatja az
ovodapedagogus. Ezeket a tipusu feladatokat, csak a nagyobb gyermekekre
bizzak.

A program javasolja, hogy a kiilonboz6 jatéktereknek, kuckoknak legyenek
naposai, mivel minden kuckoban ott vannak az Osszes eszk6zOk az iranyitott
tevékenységekhez is.

»Segités az ovodapedagdgusnak és mds felndtteknek™ tipusi munkajellegii
tevékenység is elore korvonalazhato. Az 6vodapedagdgusok tervezzeék meg ezek
lehetséges fajtait, hatdrozottan foglaljanak allast abban a kérdésben, hogy ez az
ovoda teriiletén, a sajat csoportjukban, €s az udvaron elvégzendd teendd lehet.
Munkaformajat tekintve javasolhatd a paros munka €s a mikrocsoportos
szervezeti forma alkalmazéasa. Ezek lehetnek: a pénteki jatéktisztitasi, mosasi
feladatok, ajandékkészitések, a csoportterem diszitése, csinositdasa, nagyobb
elrendezések a jatékterekben, hazimunka jellegli teenddk, €vszaki munkdk az
udvaron stb.

Onallé tevékenységként végzett alkalmi megbizatasok fOképpen egyéni
feladatokat vagy paros munkaforméaban teljesithetd teenddket jelentenek az
ovodai gyakorlatban. Ezek lehetnek ad hoc feladatok, de lehetnek szervezett
feladatok 1s, amelyek a gyermeke Onallosagat, feleldsségvallalasat,
céltudatossagat nagymértékben fejlesztik. Ilyenek lehetnek: flirdészobai
megbizas, fogkrémadagolas, stb. Ezeket a teenddket a nagycsoportos gyermekek
végzik, hogy kialakulhasson benniik a kisebb gyermekek irdnyitasa, segitése,
tamogatasa, az a példamutato viselkedés, amely a legkisebb gyermekek szamara
kovethetd.

A novényapolas- és allatgondozas, mivel folyamatos munkajellegli feladatot
jelent a csoportoknak, nem csak a kornyezeti tevékenység része. Ebbe a
teendébe az dvodapedagdgus mindharom korosztalyt vonja be.
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Az 6vodapedagogusok a munkajellegii tevékenységeket évszakonként tervezzék
meg, elemezzék, értékeljék az eredményeket.

Az oOvodapedagogus fejlesztd értékelése legyen folyamatos a gyermekek
munkavégzése soran, hogy azzal is erdsitse benniik a munka fontossagat, a
gyermekek munkahoz val6 pozitiv viszonyat, munkaszeretetét.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a munkajellegii
tennivalok elvégzése soran

A beszéd- és kommunikécids képességek fejlesztésének szamos lehetdségét
kinaljdk a munkajellegli 6vodai teenddk, melyek a gyermek-ovodapedagogus,
gyermek-dajka, gyermek-gyermek kozotti  kapcsolatteremtd, megismerd,
egylittmiikodé kommunikativ helyezetek.

Az onkiszolgalo tevékenységek fokozzak a gyermek beszédaktivitasat,
kozlekenységét, mert sokszor még segitségre szorulnak, vagy meg szeretnék
tanulni a munkafolyamatokat, szokésokat. A gondozas bensdséges egyiittlétben
kialakuld beszélgetés, bemutatas, nyelvi utanzasra késztetés, alkalmat ad a
beszédformak gyakorlasara, a levaltozatosabb spontan beszédfordulatok
alkalmazasara.

A munkajellegli tevékenységekben gyakran eldforduld beszédszituaciok a
megszoOlitds udvarias formai, a szobeli instrukciok, ténymegallapitasok,
ténykozlések, kérések. A munkajellegii tevékenységek megkedveltetését segiti a
buzditas, dicséret

A fejlodés varhato jellemzo6i az o0vodaskor végén:

A gyermek ismeri:
e a munkajellegii feladatokhoz sziikséges eszkozoket, azok hasznalati
modjat;
e a munkafolyamatokat és azok szabalyait;
A gyvermek képes:
e az Onkiszolgélo teenddit 6nalldan elvégezni;
e kozoOsen, kooperativan dolgozni parban és mikrocsoportokban;
e a naposi munkdt koz0s megegyezéssel, kooperativan, igényesen
teljesitent;
e az egyéni megbizatdsokat feleldsségteljes teljesitésére;
e kozremiikodni a ndvények, allatok igényes gondozaséban;
e a kitarto munkavégzésre, a kapott feladatok elvégzésére.
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A gyvermekek attitiidjére jellemzo, hogy:
e Orommel dolgozik tarsaival;
e szivesen teljesiti kotelességeit, boldogan Ujsdgolja sziileinek a
munkavégzéseinek eredményeit;
o szeretettel elfogadja a felndttek tanacsait;
¢ munkafolyamatokban szivesen segit a raszorul6 tarsainak;

6. GYERMEKVEDELMI MUNKA AZ OVODABAN

o Az 6vodai gyermekvédelem személyi feltételei

Mivel intézményiink négy épiiletben mikddik, a gyermekvédelmi munka
tobbfele agazo.

A gyermekvédelmi feladatokat a négy ovodaban egy 6vodapedagdgus latja el,
aki elvégezte az ,,Alapfoku gyermekvédelmi tanfolyamot ,,és folyamatosan részt
vesz a kertletiinkben folyo ez irdnyu tovabbképzéseken is.

o Az ovoda kornyezetének jellemzoi gyermekvédelmi szempontbol

o A Hunyadi utcai torzsévoda, a Czetz Janos utcai telephely Csillaghegy
Dunapart felé¢ esd részén, foutvonalaktol tavol, csalddi hazakkal, kertekkel
ovezett kornyezetben talalhatd, mely idealis hely a gyermekek szamara. Mindkét
¢piilethez jol felszerelt jatszoéudvar tartozik.

e Az Uromi utcai telephelyiink Csillaghegy hegyfelli részén helyezkedik el,
forgalmas utak mellett.

o A Gyongyforras Ovoda - tagovoda Budapest III. keriiletének kiemelt
z0ldovezetében, a Romai parton helyezkedik el. Az épiilet a forgalomtol tavol
esO helyen all, kiemelkedd nagysagt, 0sfas, parkszert kerttel koriilvéve.

A négy intézménybe jard gyermekek szociokulturdlis helyzete 1ényegesen nem
eltérd. A sziildk tulnyomd tobbsége jo anyagi koriilményekkel rendelkezik,
elhanyagol6 nevelés nem jellemzo.

A sziil6k kozott sok a magasan képzett, kiemelkedd intelligencidju egyén. Ennek
megfeleléen a csalddok egzisztencialis helyzete is kiemelkedden jo.
Halmozottan hatranyos helyzeti gyermek nem jar o6voddinkba. Az utobbi
években regisztralt hatranyos helyzetli, vagy veszélyeztetett gyermekiink csak
egy — egy akadt. Ennek oka valamilyen egészségiigyi probléma, vagy a
munkanélkiiliség kovetkeztében fellépd anyagi bizonytalansag.
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Mind a négy intézményben a sziilok érdeklodése, kapcsolata az 6vodaval, az
ovodapedagogusokkal szemben nyitott, gyermekkozpontu, egylittmiik6do, és ez
kolcsonds mindkét irdnyba.

o Az ovodas gyermekek csaladi helyzetének évenkénti felméréséhez
készitett szempontok:

Minden nevelési év elején felmérés késziil az jonnan érkezd gyermekekrol.

Az 6vodéba érkezés elotti csaladlatogatds nagyon jo alkalom ennek
megfigyelésére, megbeszélésére. Természetesen a korilményekben tortént
valtozasok miatt ezeket a felméréseket év kozben 1is elvégezheti a
gyermekvédelmi felelds (az 6vodapedagdgusok jelzései alapjan).

A felmérés lényege annak a kimutatdsa, hogy a csalddban van- €:

e Munkanélkiili sziil6, az mennyi ideje tart;

e Hanyan nevelkednek csonka csaladban (elvalt, vagy egyediil allo,) esetleg
nevelosziiloknél;

e Van-e a csaladban tartosan beteg, vagy fogyatekos csaladtag;

e Esetleg drog, vagy alkoholfiiggo;

e Vannak-e sziikos anyagi koriilmények kozott €16 csaladok

Mindezeket 6sszegezve a gyermekvédelmi felelds elkészitheti 0sszesitését. Ezek
alapjan konnyen ra lehet talalni a halmozottan hatranyos, hatranyos vagy a mar
potencialisan veszélyeztetett gyermekekre, melynek okai lehetnek:

o Szocidlis veszélyeztetettség

o Egészsegligyi veszelyeztetettseg

o Kornyezeti veszElyeztetettség

o Az intézményen beliil a gyermekvédelem célja: elsddleges a felmérés, a
problémahelyzet regisztralasa, a prevencio,

A gyermekvédelem feladatai:

Altalanos: -

- Személyiségfejlesztés, koordinalas, tandcsadas

- Egészségvédd programok szervezeése: sziilokkel egyiitt csaladi életre vald
nevelés,

- Sziilékkel valé pozitiv egyiittmiikddés: (sziiloéi értekezlet, fogaddora, napi
kapcsolattartas,)

- Kapcsolattartas kiilso intézményekkel:
- Gyermekjoléti Szolgalat
- Ovodai Gyermekorvosi hal6zat
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- Nevelési Tanacsado
- Csaladsegité Kozpont
- Gyermek és Ifjusagi Ugyosztaly
- Gyamiigy1 Hivatal
- PSzI
- Karitativ Szervezetek
e Specialis: sajatos nevelési igényli gyermekek esetében,
o beilleszkedési, magatartasi nehézségekkel kiizd6 gyermekek,
o szocialis hatranyokkal kiizd6 gyermekek,
o megkiilonboztetett ellatast, kiilonleges gondozast igényld gyermekek,
o egeszsegligyi problémaval kiizdé gyermekek.
A specialis gyermekvédelem — szakérté kollégak segitségével mikodik a
gyermekek testi — lelki egészségének, jogainak védelmében.

o Prevencio és intézkedések:

A felmérések utan f6 feladat: a ténymegallapitas konkretizalasa — halmozottan
hatranyos, hatranyos vagy veszélyeztetett - e a gyermek,
Segitséget jelent:

Al

7 rovidebb vagy hosszabb ideig tartd tdimogatasuk, anyagi segélyezeésiik,

Al

7 lehetdség szerinti tarsadalmi integraciojuk,

Al

7 Hatranyos helyzetli gyermekeknél szakember segitsége,
(Pszichologus, fejlesztépedagdgus, logopédus, stb.)

e

3¢ Tanacsadas a sziiloknek

Alz

3¢ Szocialis ellatasok

A prevenciok anndl jobban miikddnek, minél hatékonyabbak az egylittmiik6dd
felndttek.

| Szakemberek — pedagogusok — sziilok— egyiitt a gyermekekért.)

A legnagyobb hangstly azért a prevencion van, mert ezzel lehet a
leghatékonyabban korrigalni a problémakat a gyermekeknél.

A prevencio elsOsorban a pedagodgus kotelessége. A gyermek a legnagyobb
érték, ezért gy kell eljarni minden pedagogusnak, sziildnek, hogy a gyermek
egeészséges fejlodését minden tevékenység soran maximalisan segitse tudasa és
legjobb képessége szerint.

o Az 6voda gyermekvédelmi dokumentumai:

s Gyermekvédelmi munkaterv
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A gyermekvédelmi programot az adott nevelési évben az &vodavezetd
pedagdgiai, miikodési tervének melléklete tartalmazza.

A konkrét célok, feladatok meghatdrozasa mindig az adott nevelési év
gyermekvédelmi helyzete alapjan torténik.

+» Ennek megjelenitése a csoportnaploban is megtalalhato.

7. KIEMELT DIFFERENCIALT FEJLESZTESEK

7. 1. A gyermekek egyéni fejlesztése

Sajatos nevelési igényu, és fejlodési iitemében eltéré gyermek

e A FoOvarosi Pedagogiai Szakszolgalat szakvéleménye alapjan integraltan
nevelhetd és oktathatd, autizmus spektrum zavarral kiizdo, enyhe értelmi
fogyatékos ,

e Egyéb pszichikus funkciok alakulasa teriiletén elmaradast mutato:

¢ Részképesség problémaval,

* Viselkedési, magatartasi, beilleszkedési zavarral,
s Logopédiai eltérésekkel - kiizdé gyermekek,

A programunk célja: hogy a gyermekeknek olyan egyéni fejlesztési rendszert
biztositson, amely minden gyermeknek a fejlddését félévenként nyomon koveti,
majd az eredmények fliggvényében minden gyermeknek egyéni fejlesztési tervet
készit és biztositja a program napirendjében a fejlesztési lehetoségek idokereteit.
Tovabba célja, hogy minden sziilonek félévenként a gyermeke fejlodésérdl és a
fejlesztés eredményeirdl részletes tajekoztatast adjon.

Feladataink:

o Az eltérd iitemben fejloddé gyermekek elmaraddsdnak mértékét szakemberek
segitségével allapitjuk meg. (gyogypedagodgus, pszicholdgus, logopédus,
fejlesztépedagogus)

o Differencidlt, személyre szabott bandasmoddal segitjik képességeik
kibontakozésat.

o Az Ovodaban dolgozd segitd szakemberek tamaszt nyUjtanak az
ovodapedagogusok szamara ezen gyermekek sziikségleteinek kielégitéséhez.

o A részképesség ¢és beszédproblémaval kiizd6 gyermekek egyéni illetve
kiscsoportos fejlesztését foallasi gyogypedagogus, fejlesztOpedagogus,
ovodapszichologus ¢és a logopédiai  halézat logopédusa  végzi
intézményeinkben.
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A fejlesztés idotartama mindkét kolléga esetében: heti 2-2 alkalom, az
ovodapszichologus pedig heti 1 alkalommal tartézkodik az intézményekben.

o Az 6vodapedagogusok az dvodasegito szakembereivel rendszeres kapcsolatot
tartanak, kolcsOndsen tdjékoztatjdk egymast. (,,Mentalhigiénias” csoport
mikddése az intézményeinkben)

o A sziiléket a gyermekek fejlédésével kapcsolatban tajékoztatjuk, sziikség
esetén a Nevelési Tandcsadd, Csalddsegité Kozpont, Gyermekjoléti
Szolgélat, Szakorvos segitségét ajanljuk fel.

7. 2. A gyermekek tehetséggondozdsa

Az ovodavezetése elkotelezett a tehetséggondozas megvalositasara, annak
kidolgozasara €s megvalositasara mind a négy épiiletben.

A nevelotestiilet fontosnak tartja a tehetség-igéretek felkutatasat, a
megfelelo feltételek biztositasa mellett a Tehetséggondozo Miihelyek
miikodtetését, a bevalogatott gyermekek képességeinek megerositését,
fejlesztését, fokozasat.

A tehetséggondozas elvei az ovodankban

o Valljuk, hogy a tehetségigéreteket gondozd rendszeriink kidolgozasa
biztositja a hossza tavia miikodést;

o A Gyermektiikor folyamatos alkalmazasa a befogadastol, megfelelden
késziti elé a bevalogatas lehetdségét a Tehetségigéreteket gondozo
Miihelyekbe;

o Elfogadjuk, hogy minden gyermek tehetségigéret lehet — biztositva evvel
1s az esélyegyenldség elvét — kiemelt figyelmet forditunk a roma
gyermekek tehetseéggondozasara is;

o Az egyéni képességek figyelembe vételével — a kidolgozott
,Bevalogatasi”- szempontsor alapjan — ajanljuk fel a részvételt a
Tehetségigéreteket gondozdé Miihelyekben a nagycsoportos gyermekeink
részére;

o Biztositjuk a folyamatos tevékenykedtetés mellett, a sziikség esetén
torténd atjarhatdsagot a Tehetségigéreteket gondozo Mithelyek kozott;

o Kiilon kidolgozott  dokumentumokkal  mérjiik, vizsgaljuk a
Tehetségigéreteket gondoz6 Mithelyek hatékonysagat;

A tehetséggondozasi célunk az, hogy:
o Felkutassuk, felfedezziik a nagycsoportos koru tehetségigéreteket,
o Kiilonbozo Tehetségigéreteket gondozo Miihelyeket (TGM) hozzunk létre,
a mitkodeés soran kiemelten figyeljiink az értékek megorzésére;
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A nevelotestiilet korében tovabb erositjiik, gazdagitiuk a modszertani
kulturankat;

A tehetségigéretek gondozasanak tartalma az 6vodaban

Személyi feltetelek

O

szakmai képesitések megszerzésének felvillaldsa, arra valo oOsztonzése
/szakvizsgak/

alkoto munka tamogatasa /pld. allando kidllitasok létrehozdsa/

a tehetsegigéreteket gondozo ovodapedagogus jellemzo  jegyeinek
kidolgozdsa

eroforras — lista készitése

a lehetséges TGM vezetési idoszak tervezése, iitemezése a
ovodapedagogusok kozott

Tarevi feltetelek

O
O

O

O

a TGM elkiilonitett helyiségeinek kialakitdsa (atrendezés, festés, butorzat)
a tevékenykedtetéshez sziikséges eszkozok biztositisa (pld. dbrdzoldsai
eszkozok, CD jatszo, leplek, zenei ritmus eszkozok)

a megfelelo kommunikacio biztositasahoz, tdjékoztato tabla, kiallito
polcok, fenyképezo gép, video kamera biztositdsa

a TGM dokumentacios rendszere minden kollégank részére megfelelo
példanyszamban biztositott /Gyermektiikor, Bevalogato lap, TGM naplo,
Hatasvizsgalati lap (gyermek, TGM) sziiloi kérdoiv, ovodapedagogusi
onértékelo lap

A tehetségigéretek gondozasahoz sziikséges kapcsolatok kialakitasanak,

mikodtetésének feladatai

O

O

a nevelotestiilet kolcsonos egyiittmiikodése épiileten beliil és a négy épiilet
kozott;

a pedagogiai munkat segito kollégakkal torténo egyiittmitkodeés
(fejlesztépedagogus, pszichologus, logopédus);

az azonos tevékenységre szervezodott TGM vezetdinek egyiittmiikodése a
torzs ovoda, a tagovoda és a telephelyek kozott,

a TGM tevékenységében résztvevo gyermekek sziileivel rendszeres
kommunikacio, kapcsolat;

a keriileti, testvérovodai, fovarosi Tehetségpontokkal valo kapcsolat
kialakitasa,

a testvérovodai és fovarosi miivészet ovodak TGM vezetoivel torténo
szakmai kapcsolatok tartasa;,
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Elvart eredményeink az tehetségigéretek gondozasban

Sikeresnek tekintjiik a megvalositott mithelymunkakat
" ha a gyermekek e¢lménykent élik meg a kreativ, gazdag, megszokottol
eltéro tevekenységeiket,
" ha a megvalosulas sordn az ovodaban dolgozo felndttek magatartisa
tamogato, egylittmitkodo,
" ha a sziilok teljes tamogatdsat kapjuk meg a miitkodtetés soradn;

8. A PARTNERKAPCSOLATOK INTEZMENYI RENDSZERE

8. 1. Kozvetlen partnereink

A min0Oségfejlesztési rendszerlink kialakitdsanak folyamatiban az alkalmazotti
kozosséglink meghatarozta €s sulyozassal rangsorolta a kdzvetlen partnereinket.

8.1.1. Ovoda és a csaldd:

A gyermekeink nevelése fOleg a csaladok joga és kotelessége; a mi fejlesztd
munkank csak kiegészitd szerepet jatszik ebben a folyamatban. Hogy milyen
modszerekkel torténjen ez a személyiségfejlesztés az intézményeinkben, jol
kialakitott kapcsolatrendszer, a kitlizott céljaink ebben nagy szerepet jatszanak.
Fo6 célunk: nyitott 6vodai élet keretében a sziilékkel vald egyiittnevelés és
partneri kapcsolat soran - a miivészeti nevelés sokoldalll lehetdségeinek
kihasznalasaval — korrekt, partneri egylittmiikodés a gyermekek harmonikus
fejlesztése érdekében.

Ovodai nevelémunkank tehat a csaladi nevelésre épiil. A sziilének biztosan
tudnia kell azt, hogy az 6vodapedagogus vele egylitt, az 6 egyetértésével neveli
a gyermekét. Csak ezen az alapon képzelhetd el a biztonsagos, vidam, 1égkor
kialakitdsa az 6vodaban. Ezt belatva az 6voda minden dolgozoja elditéletektdl
mentesen kozeledik minden csaladhoz, elfogadd, megértd, a gyermek sziileinek
kijaréo megbecsiilést kifejez6 magatartasaval.

Neveldmunkank alapjat a személyes kotddésen nyugvd gyermek - 6vond
kapcsolat adja.

Ennek feltétele: a megbecsiilés, a kolcsonds bizalom a sziild és az
o6vodapedagogus kozott. Az ilyen szemléletli nevelésben a gyermek kapocs a
csalad és az 6voda egylittmiikodésében.

Feladatunk: a sziilokkel egyiitt kialakitsuk az egyiittmiikodés formait, mely a
folyamatos informaciok aramoltatasat, a szemléletformalast, az 6voda tartalmi
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munkdajanak szakszeri megismertetését, a gyermekek egyéni fejlodésének
jellemzobit és a fejlédés eredményeit hivatott kdzvetiteni.

Figyelembe venni a csaladok sajatossagait, szokasait, az egyiittmiikodes, a
segitsegnyujtas soran érvenyesiteni kell a csaladokhoz illesztett megoldasokat.

A kapcsolattartds formadi:

e Csaladlatogatas: 6vodaba keriilés el6tt minden kisgyermeket meglatogatnak
az Ovodapedagogusok; illetve év kozben barmikor meglatogathatjdk a
csaladot.

e . Ovihivogatd”: a leendd Ovodasok ismerkedési déleldttje; a gyermekek
sziileik jelenlétében ismerkednek sajat dvodapedagogusaikkal, dajkéikkal,
csoporttarsaikkal.

e Anyas befogadas: 6vodankban az anyéas beszoktatis valt hagyomannya. Ez
kivaldan alkalmas arra, hogy a szilld6 megismerje az Ovodai életet, a
gyermekek szokasokat, s mintat kapjon gyermeke neveléséhez;

e Napi kapcsolattartas: elengedhetetleniil sziikséges, hogy a sziilo teljes
mértékben tdjékozott legyen a gyermekével tortént napi Iényeges
eseményekrdl. A szilék az Ovodapedagdgussal egyeztetve barmikor
bemehetnek az évodai csoportba, részt vehetnek az 6vodai életben.

o Sziil6i értekezletek: idejét és témajat a csoportok egyénileg hatarozzak meg.
A nevelési év elején minden csoport koteles értekezletet tartani.

e ,, A sziilo tajékoztatasa a gyermeke fejlodésérol”: félévenkenti
beszélgetések soran a gyermekek fejlédését nyomon kovetd Gyermektiikor
mutatja be az 6vodapedagogus a sziildknek, valamint a féléves fejlesztési
tervét, és annak eredményeit.

o Fogadoorak: Egyéni igény szerint az dvodapedagogus €s a szild eldzetes
egyeztetése soran kertil sor.

Cél: Egyéni fejlddés nyomon kovetése
o Igény és elégedettségi vizsgalatok: a PEM keretében — a tanfeliigyeleti
ellenorzés soran - sziillok kifejezett i1génye szerint felmérjiikk a
elégedettséget, elégedetlenséget.

A fentiekben felsorolt kapcsolattartasi forméakon kiviil hagyomannya valtak
intézményliinkben az alabbi kozds egyiittlétek a sziilokkel:

< Unnepélyeken, rendezvényeken valo kozos részvétel;
¢ Kirandulasok, kiallitasok, hangversenyek, sportnapok szervezése;
’ , nang Y€K, sp p ;
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8. 1. 2. Ovoda és a béleséde:

o A gyermekek csaladi nevelését mar az 6vodaba 1épés elott kiegészitheti mas
intézményes nevelés is, amelyet a bolesdde testesit meg. Ovodank a kozelben
1évd bolcsddékkel tartalmas kapcsolatot alakit ki, melynek sordn célunk:
egymas neveldémunkajanak megismerése, segitése;

Kapcsolattartas formai:
o Kozos tapasztalatcsere a gondozondkkel;
o Ko6z0s részvétel a sziiloi értekezleten;
o Leendd kiscsoportos oOvodasokat fogaddé ovodapedagdgusok
latogatdsa a bolcsddében;
o Nagycsoportos bolcs6dések  ovodalatogatasa (kozds — jatek;
ismerkedés az 6voda dolgozoival),

8. 1. 3. Ovoda és az iskola:

Az eredményes beiskoldzads lehetOségét biztositja a korzetben 1évé altaldnos
iskolakkal kialakult maximalisan egyiittmiikodd kapcsolatunk. Ovodéasaink
tobbsége ezekben az iskolakban kezdi el iskolai tanulmanyait, igy nyomon
kovethetjiik gyermekeink fejlodését, a tanitondkkel rendszeres tapasztalatcserét
folytatunk. Ugyanakkor tajékoztatjuk a sziildket a keriilet barmely iskoldjanak
programjarol a kdzpontilag kiadott ,,Iranyti” segitségével.

A kapcsolattartas formai:

s Az O6vodapedagdgusok ¢és tanitok kolcsonds latogatasai, hospitalasai,
megbeszélései;

* A taniton0k bemutatkozasa a sziiloknek, leendd elsésoknek (sziiloi
értekezlet; csoportlatogatas;)

¢ Tanulok latogatasa az 6vodaban; (zenés ,,iskolahivogato ,,)

Ovodasok latogatasa az iskolaban (tanitasi 6rakon vald részvétel)

% Egymas rendezvényein, linnepein valo részvétel; (rajzkiallitas; hangverseny;
sportnap)

CAR)

D)

*

8. 1. 4. Ovoda és a miivészeti iskolik, egyesiiletek:

Vilasztott programunk 6 célkitlizésének - a miivészeti nevelés kiemelt szerepe -
megvalositasdt nagymértékben eldsegithetik a miivészeti egylittesekkel,
zeneiskoldkkal kialakitott kapcsolataink. Veliik egyiittmiikodve tudjuk elérni,
hogy a zene, a képzémiivészeti alkotasok, a kdrnyezet esztétikai értékei jelen
legyenek 6vodasaink hétkdznapjaiban.
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A Kkapcsolattartas formai:
- Zeneiskolasok tanul6i rendszeresen részt vesznek évodai hangversenyeinken;
- ,Miivészeti egyiittesek” eldadasanak szervezése 6vodainkban.

8. 1. 5. Az ovoda kapcsolata a fenntartoval:

Az Oktatasi és Kulturalis Osztallyal egylittmiikodé ¢és hatékony a

kapcsolatunk. Sziikség esetén segitséget kapunk.

A fenntartdval valé hatékonyabb egyiittmiikodés érdekében a kapcsolattartas

formai:

e Realisan t4jékoztatds az Oktatasi €s Kulturdlis Osztaly munkatarsainak az
intézmény helyzetérdl, eredményeirdl, és problémairol,

e PR tevékenység

o Az Oktatasi Bizottsag iiléseinek latogatdsa, (kiilonésen az aktualis
napirendeknél)

e Kapcsolatfelvétel a teriileti Oonkormanyzati képviseldvel (meghivasa az
intézményeinkbe,)

e A bizottsagok palyazatainak a figyelemmel kisérése,

8. 2. Kozvetett partnereink

8. 2. 1. Ovoda és a kizmiivelGdési intézmények:

Ovodank évek ota keresi a kapcsolatot a kdrnyezetiinkben, illetve a tavolabb
elhelyezkedd kozmiivelddési intézményekkel. A gyermekek muzeumok,
szinhaz, ¢és konyvtar latogatdsok soran ismerkedjenek ezen intézmények
ertékkozvetitd szerepével, a miivészeti tevékenységek rendkiviil Osszetett,
komplex jellegével.

8. 2. 2. Ovoda egyéb kapcsolatai:

¢ Kapcsolat a keriileti Nevelési Tandcsadoval,
A gyermekek fejlesztése, a zokkendmentes beiskolazas biztositdsanak érdekében
azonos célokon alapuld kapcsolatot kell fenntartani a Nevelési Tanacsadd
pszicholdgusaival, az EGYMI logopédusaival,
A kapcsolattartas formai:
o Magatartasi, lelki problémakkal kiizdd gyermekek beutaldsa vizsgalatra
/ sziildvel torténd megbeszElés utan /
o A nevelési tandcsadd pszichologusai alkalmanként megfigyeléseket végeznek
az 6vodai csoportokban.
o Az utazo logopédus az 6vodéaban foglalkozik a beszédhibas gyermekekkel.
o Iskolaérettségi vizsgalatra utalas - melyen az 6vodapedagogusok is részt
vehetnek.
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» Tartalmas, épito jellegii kapcsolatot tart fenn az ovoda az alabbi
szervekkel is:

,,Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel” szakmai egyesiilettel,
Egészségiigyi szakszolgalatokkal: az 6vodak orvosaival, védondivel

A gyermek ¢és ifjisagvédelmi intézményekkel,

Nemzeti, etnikai, kisebbségi dnkormanyzatokkal, szervezetekkel,
Torténelmi egyhazakkal,

0

0O 00 0D

9. A PROGRAM EROFORRASAI

9. 1. Személyi feltételeink a miivészeti program megvalositasahoz

A nevelémunkat az 6voda teljes nyitva tartasa alatt 6vodapedagdgus veégzi.
Személye minta a nevelésben, értékfelfogasa erfsen hat a gyermekekre. Egy
gyermekcsoport €letét két 6vond iranyitja.
Cél: az Ovodapedagogusi parok tudjanak egyiitt tervezni, tudjanak
osszehangoltan, feladatokat megosztva dolgozni. Legyenek képesek pedagogiai
elveiket, nevelési gyakorlatukat egyeztetni.

Az oOvodapedagdégusok vonjak be a dajkdkat a gyermekek egészséges
¢letmodjanak, erkolcsi €s szocialis nevelésiik szokasainak megtervezésébe,
elemzésébe, értékelésébe. képességek fejlesztésébe és az egészséges ¢letmod
szokasainak megtervezésébe, elemzésébe, értékelésébe. A dajkak legyenek teljes
partnereik az 6voda szépitésében, higiénidjanak megteremtésében.

A nevelGtestiilet Osszetétele igen jo. Az 6vodapedagogusok érdeklédnek a
miivészetek irant, sziviigyiikké valt a kornyezetvédelem, igényiik az onképzés.
Rendszeresen részt vesznek  keriileti, 1lletve fovarosi szervezési
tovabbképzéseken. Egymas munkéjat segitik, tapasztalataikat szivesen adjak at
egymasnak.

Az 6vodapedagogusok fejlesztd munkdjat logopédusok, fejlesztdpedagogusok és
pszicholdgus segiti.

Mind a négy épliletben kertész—karbantartd tartja rendben az esztétikusan,
gondosan kialakitott udvart, illetve a kisebb javitasokat is elvégzik.
Az dvodavezetd adminisztrativ munkdjat harom ovodatitkar segiti.

Az ¢6vodainkban dolgozd ovodapedagogusok rendelkezzenek az aldbbi
tulajdonsagokkal:
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o Személyiségvondsaikban jelenjen meg: a pedagogiai optimizmus, az emberi
humanizmus, tapintat, empdtiakészség, az objektivitdas, oszinteség, nyiltsag;
a gyermekekkel valo kapcsolataban az elfogado, segito, tamogato attitiid,

o Kozvetitsék legalabb egy miivészeti agban a miivészetek tradicionalis
értékeit;

e Villaljak az izlésformalast az 6voda tagabb kornyezetében is;

o A gyermekek fejlesztése soran alkalmazzanak egyéni modszereket, melynek
eredményeként kialakulhasson a gyermekek pozitiv énképe;

e Legyen igénylik az dnképzésre; szaktudasuk fejlesztésére;

e Az egy csoportba beosztott 6vodapedagogusok tudjanak 0Osszehangoltan
egyiitt tervezni, dolgozni;

Fontos feladat:

Az o6vodapedagogusok gondoskodjanak a kozos tervek elkészitésérdl, a
gyermekek képességének felmérésérdl, az egyéni fejlesztések biztositasarol és
az eredmények rogzitésérol. A sziiloket mindezekrdl folyamatosan tdjékoztassak
a csoport 6ltozéjében 1€vo tajékoztato tablakon keresztiil.

A jelenlegi személyi feltételiink biztositja az adaptalt program
megvalosithatosagat.

9.2. Specialis targyi feltételek a miivészeti program megvalositisahoz

Ovodaink idealis kornyezetben helyezkednek el, ami megfelel$ nevelési tér a
gyermekek szamara. Az épiiletek adottsagai valtozoak, eredetileg csak egy épiilt
ovodanak, igy belsd elrendezésiik is kiillonbozo.

A neveléshez sziikséges infrastrukturalis feltételek megfeleldek, ugyanakkor
fokozott forrdsigényt kovetel az intézmény allagmegovasa, a modern
igényeknek megfeleld nevelési kornyezet biztositasa.

A feltételrendszer bdvitése soran megoldando az épiiletek felyjitasa, részbeni
akadalymentesitése, ahol hidnyzik - tornaszobak, nevelétestiileti szoba
biztositasa, kialakitasa.

Ovodapedagogusaink, dajkaink, pedagogiai asszisztenseink iigyességét, izlését
dicséri a csoportszobak belso kialakitasa.

Tobbségében természetes anyagokbol késziilt butorok, vidam szinvilag,
biztositja a belsé harmoniat.

Jatékeszkozeink szépek, esztétikusak, sok a fejlesztd jaték. Tornaszereinket
tudatosan, atgondoltan valogattuk Ossze, igy gyermekeink nagymozgéasanak
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fejlesztéséhez sok eszkoz a rendelkezésiinkre all. Sajnos tornaterem csak a
Gyongyforras és Urdmi utcai €piiletekben talalhato.

Az udvaraink adottsagai megfeleloek, fiives és betonozott részek valtjak
egymast — a feljitdsuk anyagi keretiink fliggvénye.

Természetes anyagokbdl késziilt jatékokon jatszhatnak a gyermekek, amelyeket
folyamatosan felujitunk és anyagi eszkdzeinkhez mérten a lehetdségeket tovabb
kivanjuk bdviteni.

Programunk a miivészetek eszkozeivel kivan er0sen hatni a gyermekek
személyiségére, ezért a meglévd — kotelezo eszkoznormdaban meghatdrozott -
eszkozokon kiviil a program alkalmazdasa megkivanja az aldabbi jatékok,
targyak, diszitd esztkozok, jatékeszkozok meglétét és helységek kialakitasat az
ovodainkban:

= Verselés, mesélés megvalositasahoz

Esztétikus mesetér (kuckod), puha parnak, meleg szonyegek, meseszéek,
kincseslada, babok, konyvek, gyertyak, magnd, albumok a tanult mondokakrol,
versekrdl, ¢és mesékrdl, leplek az Aatvaltoztatdshoz, rajzos diagnosztika
feltételeinek megteremtése, Stb.

= Enek- zene, énekes jaték, gyermektanc megvalésitisahoz

Esztétikus énekes kucko - Vvaltozatos hangszerek: furulya, gitar, metallofon,
dob, ritmusbot, csorgd, triangulum, cintanyér, kisebb-nagyobb csengd, népi
hangszerek, gyermekek-ovondk altal barkacsolt ritmushangszerek, hangsip,
hangvilla, szimbolumok a tanult dalokrol, szonyeg, 6 db szék — szinharmodnianak
megfelel6 huzattal, rajzos diagnosztika feltételeinek megteremtése.

A zenés kreativ jatékokhor — magno, komolyzenei cd vélogatas a
tevékenységnek megfelelden, rajzos diagnosztika feltételeinek megteremtése

= Rajzolas, festés, mintdazas, kézimunka megvalositdasahoz

Alkoto, rajzos tér — 8 db sz€k, szinharmonidnak megfeleld, esztétikus viaszos
vaszonteritd. Gyermeki munkdknak kialakitott polc €s egy tablaszeriiség, melyre
a gyermekek kitlizhetik a rajzaikat. Ezt nevezziik ,,mini — galérianak”
Képalakitashoz, kiilonbozd méretli rajzlapok, szines papirok, festékek, szines
ceruzak, zsirkrétak, pasztellkrétak, filctollak, viaszkrétdk, fonalak, anyagok,
madzagok, esztétikus eszkoztarolo lehetdségek,

Plasztikai munkakhoz agyag, gyurma, fadarabok, termések, magok, kavicsok,
szovOkeretek, fonalak; rajzos diagnosztika feltételeinek megteremtése,
Esztétikus ovi-galéria, ahol maximum hét alkotas allithat6 ki; tarolo vitrin
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= Mozgas tevékenységhez — tornaszobara, vagy az udvaron nagyobb térre van
szlikség. Mivel a jarasgyakorlatokat zenére végezziik, valamint betervezett a
zenés gimnasztikai torna is, mindehhez zene lejatszora van sziikség. A zenés
mozgdsos percek levezetéséhez esztétikus kéziszerek sziikségesek: kendok,
szalagok, botok, labdak, babzsakok, hullahoppkarikak, zaszlok, stb.

= Kiilso vilag tevékeny megismerése tevékenység megvalositasahoz esztétikus
projekt terek kialakitasa a csoportszobaban:

Kiilsé vilag megismerésének és a Projektek tere - természeti és tarsadalmi
témakorok projektjeinek feldolgozasdhoz, megjelenitéséhez tabla, esetlegesen
terkép;

- gyljtemények a gyermekek lokalpatriota szemléletének kialakitasahoz
hasznéalhaté szimbolumok az o6voda kornyezetének objektumairdl (orvosi
rendeld, templom, piac, stb.)

- konyvek, fejleszto jatékok a témakorokhoz kapcsoloddan, az aktualis témakor
gyljteményes megjelenitése,

- szemléltetéshez képgylijtemény az egyes témakhoz kapcsolddoan,

- cd gylijtemény a természet hangjairdl,

- esztétikus €ldsarok, a természet kincseinek gytijteményével,

- elhelyezhetd a térben terrarium, vagy akvarium,

- a gyermekek altal készitett egyes évszakokat tartalmazo albumok, testiink
megismerés¢hez 6sszehasonlitd albumok,

- az 1d6 mulasanak kovetéséhez sziikséges eszkozok: Ora, sziiletésnap
kalendarium (honapok kovetése), évszaktabla, napszak tabla, esetlegesen a hét
napjainak szdmoldsara tabla vagy egyéb eszkoz,

- id@jaras megfigyeld tabla,

- rajzos diagnosztika feltételeinek megteremtése,

= Jaték, tevékenységekben megvalosulo tanulas egyéb terei, eszkozei
Elkiilonitett tér szonyeggel, kockakkal, jaték a kozlekedési eszkozokkel, egyéb
konstrukcios jatékkal, asztalnal jatszhato fejlesztd €s tarsas jatékok,

= A csaladi projekt terében, kosarakban elhelyezett szerepjaték eszkozok, az
atvaltozashoz a sziil6k altal nem hasznalt ingek, szoknyak, csaladi fényképek.

A program megvaldsitasahoz sziikséges egyéb eszkozok

=Az erdei 6vodai programokhoz hatizsak, nagyitok, es6kabatok, kulacsok, stb.
—Az udvaron elkiilonitett rész, ahol énekes jatékokat, dramatikus jatékokat,
babjatékokat jatszhatnak a gyermekek.

=Kijjelolt futopalya, ahol a gyermekek a napi kocogo-futd edzéseiket
megtarthatjak.
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=Kiilonb6zé kézi szerek a zenés-mozgdsos percekhez, pl.: labda, babzsak,
kisebb-nagyobb karika, rovidebb-hosszabb szalag, bot, kiilonb6z6 szinii kendok,
z4sz16k.

—Szakkonyvek koziil els6sorban a programhoz felhasznalt irodalom, illetve
szamos modszertani kiadvany - miivészeti programkonyvtar

—Az 6voda szinvildgdnak megkomponadldsa, az ehhez sziikséges festékek,
textiliak, diszek.

—Esztétikus tdjékoztatd tabldk az évszak projekt bemutatdsahoz, a program
rendszerének ismertetéséhez, a batoritd nevelés 14 elvének ismertetéséhez, az
altalanos tajékoztatashoz, valamint a gyermekek eredményeinek bemutatasdhoz.

Mindezen eszkozok dontérészt biztositottak a csoportokban. A tovabbi
beszerzéseket palyazati lehetéségek felkutatasaval, az alapitvanyunk
tamogatasara befolyt osszegekbdl, illetve a dologi koltségvetésiinkbol
probaljuk finanszirozni.

10. APROGRAM TERVEZESE, ELLENORZESE,
ERTEKELESE

10. 1. A program szakmai miikodését tervezo dokumentumok:

dokumentumtipusok tervezési idokeret

Csoportnaplo (alternativ ovodapedagogiai | az adott nevelési év
program csoportnaploja)

A4 gyermekcsoport nevelési terve felév
A gyermekcsoport tevékenységi terve negyedév
Eseménytervek havonta

Komplex Gyermektiikor — A gyermek

fejlodését nyomon koveto dokumentdacio harom/négy éves, folyamatos
(Csaladlatogatason az anamnézist, a befogadas
befejezéséig a fejlettség szintjének regisztralasat
célszerli elvégezni, hogy tervezni lehessen az
egyéni fejlesztéseket.)

Teenddk, tevékenységi formak harom/négy éves, folyamatos
megfigyelese

Miihelynaplo a tehetséggondozas évenként

levezetéséhez
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Az 0vodavezeto pedagoigiai, mukodési terve- Tervezési idokerete: egy év

Ez a dokumentum hidat képez az oOvoda pedagodgiai programja ¢€s az
ovodapedagogusok gyermekcsoportokra elkészitett terver kozott. A vezetd a
pedagdgiai €ves munkatervében tervezze meg a programjuk modositasainak
pontos tartalmat ¢és a nevelOtestiiletnek ajanlja megvitatasra. Az Ovoda
neveldtestiilete eldonti, hogyan vezeti be az 6vodaba a mddositasokat, €s milyen
innovaciodra, tovabbképzésre, hospitalasra van sziiksége ahhoz, hogy a leirtak
alkalmazhatova valjanak.

A program megvaldsitasdt szolgalo formanyomtatvanyok

Nyomtatvanyok tipusai tervezési idokeret

1. | A program 6vodaképének elemzésehez, évenként egy alkalommal
fejlesztésehez késziilt megfigyelés

2. | A jatéktevékenység éves tervezete, évenként
¢vszakonkénti lebontdsban

3. | Verselés, mesélés éves tervezete évenként

Verselés, mesélés kéthetes tematikus terve | gyakornoki idészakban
folyamatosan

4. |Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc ¢venként
tervezete
Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc gyakornoki iddszakban
vazlata folyamatosan
5. |Rajzolas, festés, mintdzas, kézimunka éves |évenként
tervezete gyakornoki idészakban
Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka folyamatosan
vazlata
6. |Mozgas tervezete évente
Mozgés vazlata gyakornoki idészakban
folyamatosan
7. |Kiils6 vilag tevékeny megismerésének évenként
tervezete gyakornoki id8szakban

Kiils6 vilag tevékeny megismerésének két- | folyamatosan
haromhetes tematikus terve

8. | Munka jellegli tevékenységek éves tervezete, | évenként, évszakonkénti
¢vszakonkénti lebontasban lebontdsban

9. |A tehetséggondozas bevalogatasi évenként
dokumentécioja, komplex tehetséggondozo
programok tervezéséhez formanyomtatvany,
hatdsvizsgalathoz kérddivek
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11. ERVENYESSEGI RENDELKEZESEK

A Pedagdgiai Program érvényességi ideje:
2019. szeptember 2.- tol -

A Pedagdgiai Program modositasanak lehetséges indokai:

1. A jogszabalyokban, torvényekben bekovetkezett valtozasok,

2. Az adaptalt program szerzdjének javaslatara,

3. A feltételrendszer valtozasa,

4. A program ellendrzése soran feltart hidnyossagok megsziintetése miatt,

A programmodositas eléterjesztésének szabalyai:

o [rasbeli elterjesztés a nevelGtestiiletnek, az dvoda vezetéségének
o [rasbeli jegyzOkonyv a mddositas elfogadasarol,
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12. LEGITIMACIOS ZARADEK

Datum

A Pedagoégiai Program elfogadva:

A Pitypang Miivészeti Ovoda
nevelodtestiilete 2019. 05. 29.

Véleményt nyilvanitottak:

Az 6voda Sziiloi Szervezetének
képviseloi 2019. 05. 29.

Véleményezte:

Jovahagyta:

Irattari szam: 43/2/2019

A Pedagogiai Program a 2010. 06.11. napjan a fenntarté altal jovahagyott
helyi nevelési programhoz képest az 43/2/2019 iktatészamia dokumentum a
fenntartora vonatkoztatott tobbletkotelezettséget nem tartalmaz!
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13. FELHASZNALT TORVENYTAR

> A Kormany 137/2018. (VIL 25.) rendelete az Ovodai nevelés orszigos
alapprogramjarol szolo 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet
modositasarol

> A 2011. évi CXC torvény a koznevelésrdl és annak modositasai

> 229/2012. (VIIL.28.) kormanyrendelet a nemzeti koznevelésrol szo6lo
2011. évi CXC. torvény végrehajtasarol

> 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények
mikodésérol és a koznevelési intézmények névhasznalatarol

> 32/2012. (X.8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényii gyermekek
ovodai nevelésének iranyelve

> 15/2013. (II. 26.) EMMI rendelete a pedagégiai szakszolgalati
intézmények miikodésérol

> Az 1997. évi XXXI. torvénynek valo megfelelés — A gyermekek
védelmérol és jogairol, valamint az 1992-es Egyezmény a gyermekek
jogair6l Egyesiilt Nemzetek UNICEF
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14. FELHASZNALT SZAKIRODALOM

vVVvYVY Vv Vv VYV YV YV VYV VV VVYVY ¥V V V VYV VY VYV V

dr Baldzsné Sziics Judit (2005): A gyermekkdzpontl vizualis nevelés /SZORT
Bt. — Budapest/

Baloghné Fitos Aniko (2008): Szokastanulas (j modszerekkel /Ovondk
Kincsestara RAABE — Budapest/

Barsi Erné (1999): Népi hagyomanyaink az évodaban /Ovodai Nevelés LII. évf.
1. sz. — Budapest/

Biré Marianna (2013): ,,Epit6 alkotas — alkoto épités” a miivészetek eszkozeivel
/Ovéndk Kincsestara RAABE — Budapest/

Cséanyi Tamas (2013): Hova tovabb, 6vodai testnevelés? /Ovondk Kincsestara
RAABE — Budapest/

Deme Tamas (2016): A miivészeti nevelés megujitasa — pedagogiai katalizator
¢s integracio /A Magyar Miivészeti Akadémia lapja, IV. évf. 1. sz. — Budapest/
Dank6é Ervinné dr (1993): Az o6vodai irodalmi nevelés kérdései korunkba.
/Dinasztia Kiad6 — Budapest/

Forrai Katalin (1974): Enek az 6vodaban / Editio Musica — Budapest/

Nagy Jendné (2006): Gyermektiikor /ONME Egyesiilet — Szolnok/

Nagy Jenéné (2017): Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel 8. szam
/Szolnok/

Nagy Jendné (1996): Csak tiszta forrasbol /Szolnok/

Nagy Jenéné-Németh Menyhértné-Novakné Cseh Ibolya (1999): Rajz,
mintazas, kézimunka /ONME Egyesiilet — Szolnok/

Nagy Jenéné (1979): A zenei alkotokészség fejlesztése /Ovodai Nevelés
XXXII. évf. — Budapest/

Nagy Jenéné (1995): Otletzsdk gylijtemény az 6vodai kornyezet- és
természetvédelmi neveléshez /Tisza Klub — Szolnok/

Nagy Jenoné (1995): Zene az O6vodaban /Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei
Pedagoégiai Intézet — Szolnok/

Nagy Jen6né (2004): A gyermekek alkotoképességének fejlesztése az ének,
énekes jatékok és a zenchallgatas modszereivel /ONME Egyesiilet — Szolnok/
Nagy Jen6né (2006): Projektpedagogia /Ovodavezetési Ismeretek RABBE —
Budapest/

Nagy Jenéné (2012): Tehetségigéretek gondozasanak elmélete €s gyakorlata
/ONME Egyesiilet — Szolnok/

Tarjan Gabor (1984): Mindennapi hagyomany /Mezbégazdasagi Kiadé — Dabas/
Torzsok Béla (1982): Zenehallgatas az 6vodaban /Zenemiikiadd, Budapest/
Toth Agnes (2007). Vers az 6vodaban /Ovondk Kincsestira RAABE —
Budapest/
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